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Jvadas: Kas yra APRICOT? 3

1 Jvadas: Kas yra APRICOT?

LAPRICOT® — tai ,Erasmus+” programos |léSomis bendrai finansuojamas projektas, kurio
pilnas pavadinimas yra ,APRICOT — Mokomeés biti ir (su)gyventi besikeic¢ian¢iame laike:
démesingos tévystés ugdymo programa“ (2019-2021 m., Nr. 2019-1-LT01-KA204-
060481). Projektas paremtas jame dalyvaujandiy organizacijy — ,Siuolaikiniy didaktiky
centro® (projekto koordinatorius, Lietuva), ,Planeta Ciencias® (Ispanija), ,ItFeV — the Institute
of Technology-oriented Women’s Education*! (Vokietija) ir ,Apricot Training Management"
(JK) — patirtimi. Si patirtis apima kritinio mastymo ir medijy rastingumo medziagos, programy
besimokantiems suaugusiems kirimg ir jvairias kitas neformalaus Svietimo veiklas.

Projektas APRICOT siekia parengti suaugusiyjy Svietéjus teikti pagalbg tévams ir seneliams
ugdant vaiky medijy rastingumg ir mokant saugiai jomis naudotis.

Tyrimai rodo, kad programos, skirtos tévy kritinio mgstymo ir medijy rastingumo gebéjimy
tobulinimu, gali bati labai veiksminga priemoné dirbant su vaikais namuose. Sioje srityje
iSpruse tévai (ir seneliai), geba stebéti ir modeliuoti sveikg vaiky santykj bei elgesj naudojant
jvairias medijas.

Medijy rastingumo svarba akcentuojama jvairiuose Europos sgjungos Svietimo politikos
dokumentuose. Taciau to nepakanka. Reikalingas sistemingas poziuris | suaugusiujy
Svietima — toks, kuris skatinty nuosekliai ir sistemingai lavinti kritinio mgstymo jgtdzius, juos
tikslingai taikyti, plétoti medijy rastinguma skatinancig bei puoseléjancig kultira.

Spresdamas §j kompleksinj i8s0kj, ,APRICOT" projektas populiarina medijy rastingumo
sampratg, neapsiribojancig tik technologiniu medijy supratimu bei technologiniais gebéjimais.
LAPRICOT" siekiama:

1. plésti projekto tiksliniy grupiy asmeninj akiratj;

2. stiprinti profesines kompetencijas;

3. skatinti ir remti skirtingy karty, kultdry dialoga;

4. jgalinti kritiSkiems veiksmams;

5. prisidéti prie demokratizacijos procesy kiekvienoje atskiroje Salyje ir ES mastu
apskritai.

Projekto partneriai kartu parengé 3 intelektinius produktus:

1. Mokymo programg bei medziagg SUAUGUSIUJY SVIETEJAMS, dirbantiems su
tévais (seneliais).

2. Metodikg ir medziagg TEVAMS (ir seneliams), mokymuisi kartu su vaikais (andkais)
namuose.

3. ,APRICOT® istorijy rinkinj — suaugusiyjy Svietéjy ir tévy (seneliy) pasakojimus,
Jliudijimus” apie programos ir/ar metodikos iSbandymo patirtis.

1] technologijas orientuoto motery Svietimo institutas
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Daugiau informacijos apie projektg ir jo rezultatus — projekto svetainéje adresu:
https://apricot4parents.org/.

LAPRICOT® Medijy rastingumo programa ir medziaga tévams ir seneliams (projekto 2-asis
intelektinis produktas) — tai praktinis vadovas, kaip padéti vaikams naudotis skaitmenine bei
socialine Ziniasklaida; kaip uZztikrinti vaiko sauguma; kaip skatinti ir ugdyti kritinio mgstymo
jgidzius, kad jie baty tikslingai ir efektyviai naudojami jvairiose gyvenimo situacijose. Sio
vadovo tikslas — jgalinti tévus ir senelius prisidéti prie savo vaiko saugaus, prasmingo ir
iSmintingo medijy (jskaitant skaitmenines) naudojimo ir kritiSky nuostaty bei jprociy
ugdymo(si).
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2 Metodologiné sistema

2.1 Metody pasirinkimas

Tinkama tikslinéms grupéms

Siame projekte sitlomos veiklos yra pavyzdinés, sidlancios, kaip kalbétis, diskutuoti ir kaip
veikti drauge su vaikais.

Suaugusieji (tévai ir seneliai) atsakingi uz vadovavimg veikloms ir teigiamos ugdomosios
patirties jgijimg. Vaikai (ir anukai) dalyvaudami veiklose ne tik jgis tokios patirties, bet ir
sustiprins tarpusavio rySius su tévais ir seneliais. Taigi, misy programa orientuota j dvi

tikslines grupes:

1. Pirminé tiksliné grupé: tévai ir seneliai.
2. Antriné tiksliné grupé: vaikai ir antkai, nuo 6 iki 15 mety.

Pirminé tiksliné grupé Antriné tiksliné grupé
Tévai ir seneliai Vaikai
Skaitmenini Priklausomai nuo turimos patirties, Skaitmeniniai ,Ciabuviai“.
ai jgtdziai yra skirtingo skaitmeniniy jgudziy Labiau pazeidziami tiek
lygio®. bendraja, tiek skaitmeniniy
Labiau supranta su technologijy pavojy prasme.
naudojimu susijusig rizikg. Maziau suvokia skaitmenines
Turi maziau asmeninés patirties rizikas.
sprendziant problemas, susijusias Patys mokosi rasti informacijg
su technologijy naudojimu. internete?.
75% tévy naudojasi socialine Negeba savarankiskai rinkti ir
Ziniasklaida ir naudoja jg téviskai valdyti informacijos, tiksliai ir
paramais. kritiSkai vertindami
(Tarptautinis kompiuterinis ir
informacinis rastingumas).
Pozidris ir Galimas nepakankamas Galimas per didelis
motyvacija pasitikéjimas savo gebéjimais pasitikéjimas savo gebéjimais

2 Skaitmeninio rastingumo pokyciai laikui bégant. Kibernetiné psichologija ir elgesys/ Changes over time in digital literacy.
Cyber Psychology & Behavior, 713-715. YORAM ESHET-ALKALAI AND ERAN CHAJUT, 2009.

3 PEW RESEARCH CENTRE. (2015) Parents and Social Media
https://www.pewresearch.org/internet/2015/07/16/parents-and-social-media/#n-13802-1

4 NATIONAL CENTER FOR EDUCATION AND STATISTICS. International Computer and Information Literacy Study 2018
https://nces.ed.gov/surveysicils/.
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Pirminé tiksliné grupé Antriné tiksliné grupé
Tévai ir seneliai Vaikai
skaitmeninéje srityje. skaitmeninéje srityje.
- Reikalinga parama jgyjant patirties, | - Domisi su technologijomis
“prisijaukinant” technologijas.® susijusia veikla.
- Mazai susirtpinimo Sia sritimi - Mazai arba visai néra dél
dviejose i$ trijy Seimy (1). Tévai ir galimy riziky.
seneliai, ieSkantys su skaitmenine - Ten, kur suaugusieji linke
sauga susijusiy veikly, labiau matyti rizika, jie linke matyti
suvokia rizikg/ yra aktyvesni, galimybes.
uztikrindami, kad vaikai baty saugus
internete.

- Susirapinimas auga vaikams
sulaukus penkeriy mety, o
didziausias yra paauglystéje.

- Priklausomai nuo problemos, tévy
susirapinimo lygis gali bati palyginti

menkas.
Kritinis - Didesné patirtis leidzia mgstyti - Jie yra kritinio mgstymo
mastymas protingiau, net jei nedaug Zino apie jgldZiy jgijimo procese.

kritinj mgstyma.

- Vyresnio amziaus Zzmonés maziau
linke keisti nuomone ar mastyti
lanksciai.

- Suaugusio Zmogaus Kritinio
mastymo raidos pikas yra mazdaug
tre¢iojo deSimtmedio vidurys.®

Tevy jgalinimas

Tévai ir seneliai vaidina labai svarby vaidmenj vaiky ugdyme, tacCiau jie ne visada pasirenge
susidoroti su iSSukiais, su kuriais jy vaikai susiduria skaitmeninéje erdveéje. Tévams ir
seneliams turi bati prieinama pagalba, kuri padéty geriau suvokti ir suprasti rizikas.

5 SCHLEURS, K., QUAN HAASE, A. & MARTIN, K. (2017). Problematizing the Digital Literacy Paradox in the Context of
Older Adults’ ICT Use: Aging, Media Discourse, and Self-Determination. Canadian hournal of communication.
https://doi.org/10.22230/cjc.2017v42n2a3130.

8 FRIEND & ZUBEK. (2016) The efects of age on critical thinking ability. Oxford Journal of gerontology.
doi=10.1.1.1033.6915&rep=repl&type=pdf.
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Tévai ir seneliai ne visada gali bati tiek rastingi skaitmenine prasme kaip jy vaikai, taciau jie
daug labiau patyre sprendziant kasdienio gyvenimo problemas, valdant rizikas ir pavojus, ir
yra iSmintingesni susiddre su naujomis problemomis.

Taciau suaugusieji daznai gali jaustis pasimete spresdami skaitmenines problemas -
nepasitikéti savo gebéjimus rasti sprendima, kaip padéti savo vaikams.

Pagrindinis tévy ir seneliy Svietimo skaitmeniniais klausimais tikslas turéty bati jy jgalinimas
ir tam tikry jgtdZziy bei jrankiy, kuriuos baty lengva pritaikyti, suteikimas.

Zaismingos veiklos

Zaidimu paremta metodologija sukuria atpalaiduojandig ir malonig atmosferg, kurioje laikas
béga greitai, o suaugusieji ir vaikai jauciasi lygiaverciais zaidimo dalyviais. Gera savijauta yra
svarbiausia bet kokio mokymosi dalis, o Zaidimas yra vienas geriausiy budy tai uztikrinti.

Bet kokias klaidas lengviau priimti ZaidZiant, nes jos yra neatsiejama bet kurio Zaidimo dalis.
Zaidimas gali bati ypa¢ naudingas biidas mokytis apie nepaZjstamus dalykus. Zaismingoje
veikloje dalyviams lengviau rizikuoti, o rizikuodami jie gali daugiau iSmokti. Todél tai labai
naudinga tévams ir seneliams, kurie gali jaustis nepatogiai aptariant technologijy problemas
su savo vaikais ir antdkais. ,APRICOT" projekto atveju abi pusés mokosi i§ savo klaidy ir

fv v —

Fantazijos, vaidmeny Zaidimo ar humoro jtraukimas j idéjy ir medziagos tyrinéjimg padidina
jsitraukimag j mokymasi.” Zaisminga veikla leidZia besimokantiesiems susikoncentruotij veiklg
ir panaudoti savo jgldzius, tuo paciu pamirStant savo padiy problemas. 8

Dar daugiau, zaisminga veikla Seimoje pagerina tévy ir vaiky santykius ir skatina vaiky
emocinius gebéjimus. °

Kad veikla bty zaisminga, ji turi bati:

e neformali, vykti paZjstamoje ir ramioje aplinkoje;

e motyvuojanti, smagi, jdomi ar jtraukianti;

e pritaikyta dalyviy galimybéms, t. y. iSSUKkis turi atitikti jy lygj;

e individuali, paremta bendradarbiavimu arba rungtyniavimu;

e susieta su aiskiu atlygiu, t. y. teisingai atlikus uzduotj, rezultatas ir/ ar, atlygis turi bati

akivaizdus.

"WAINWRIGHT, N., GOODWAY, J., WHITEHEAD, M., WILLIAMS, A. & KIRK, D. (2019) Playful pedagogy
for deeper learning: exploring the implementation of the play-based foundation phase in Wales. Early Child
Development and Care. Volume 190, Issue 1, 2. Pages 43-53.

8 CSIKSZENTMIHALYI, M. (1975) Play and intrisic rewards. Journal of Humanistic Psychology Volume 15,
Issue 3, Pages 41-63 https://doi.org/10.1177/002216787501500306

9 SHORER, M., SWISSA, 0., LEVAVI, P., & SWISSA, A. (2019) Parental playfulness and children’s emotional
regulation: the mediating role of parents’ emotional regulation and the parent—child relationship. Early Child
Development and Care, DOI: 10.1080/03004430.2019.1612385
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Veiklos skirtos Seimai

Vienas i$ pagrindiniy technologijy naudojimo pavojy jaunimo tarpe yra izoliacija nuo savo
Seimos. Jauni Zmonés uZsisklendZia savo asmeninéje erdveéje, kuri dazniausiai apsiriboja jy
paciy kambariu, ir jy gyvenimas virtualioje erdvéje vyksta uz uzdary dary. Ir nesvarbu, ar tai
metaforinés, ar tikros durys, tai yra problema. Jauni Zmonés yra labai pazeidziami ir jiems
reikalinga suaugusiujy, kurie gali iSmokyti naudotis technologijomis atsakingai, efektyviai,
nekeliant pavojaus savo emocinei sveikatai, pagalba. Stai kodél veiklos $eimoje ir su $eima
yra ypac tinkamos. Pokalbiai, klausimai, debatai ar diskusijos padés susikalbéti, suprasti, kur
jaunas Zzmogus yra labiausiai paZeidziamas, ir kurti dialogo tarp tévy ar seneliy ir jy vaiky
tradicija.

Zaidimai

Zaidimu paremty veikly praktikavimas atveria bendradarbiavimo tarp karty galimybe.
Zaismingi testai, mjslés, kirybiniai darbai suteikia $eimai smagiy akimirky ir kuria bendrystés
jausma.

Uzsiemimams Seimoje turéty vadovauti suaugusieji, kad jgyty daugiau pasitikéjimo savo
gebéjimais padéti vaikams naudotis technologijomis. Kad tai baty lengviau atlikti, pateikiame
daug praktiniy patarimy, iSrySkiname galimas abejones, perspéjame apie galimus sunkumus
ir galbat kilsiancius klausimus veikly/ uzsiémimy jgyvendinimo metu.

Nors veikloms vadovauja tévai, reikia nepamirsti, kad jie néra profesionalls pedagogai. Todél
vartojame ir patariame tévams vartoti neformalig ir nespecializuotg kalba.

Jdomu ir prasminga

Neretai suaugusiems, kaip ir vaikams, reikia tam tikros pagalbos, kad patobulinty savo kritinio
mastymo jgudzius. Kad tai neatrodyty sudétinga pedagoginé veikla, sitlome rinktis jdomias
temas ir nesudétingas veiklas, kad baty galima patiems mokytis mokant vaikus. . Jei sillomos
veiklos bus per sudétingos, tikétina, kad niekas nezinos, kaip jas atlikti.

Kad veikla bdty jdomi ir suaugusiems, ir vaikams sitlome pasitelkti realias gyvenimo
problemas (jei zinome, kuriomis jie domisi) ir vaiky asmenine patirtj. Tai gali ne tik sudominti,
bet ir padéti suaugusiems jausti didesnj pasitikéjimg savimi, nes tokiu atveju pasinaudojama
jy jau turimomis Ziniomis. Pabaigoje svarbu neuzmirSti apmastyti atliktos veiklos, nes tai
jprasmina ir uztvirtina jgytas Zinias.

Svarbu nepamirsti, kad mazi vaikai gali sutelkti démesj j uzduotj tik trumpg laikg. Todél reikia
planuoti veiklas, apimandias trumpas uzduotis ir padedancias vaikams susikaupti.

Kritinio mgstymo, skaitmeninio bei medijy rastingumo ugdymas

Zinoma, negalima pamirsti ir svarbiausio veikly tikslo — kritinio magstymo jgtdziy, taikomy
naudojant technologijas, tobulinimas.
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Metodologiné sistema

Geriausios Siam tikslui pasiekti yra praktinés veiklos artimos realioms gyvenimo problemoms.
Jgyvendinant tokias veiklas reikia:

 identifikuoti, analizuoti ir vertinti jvairiy formaty ir Saltiniy informacija;
» klausti, abejoti/ gin¢yti ir vertinti bet kurios informacijos reikSme;

» suprasti technologijy
jgudZiams;
* racionaliai apsvarstyti

naudojimo grésmes privatumui, sveikatai ir socialiniams

jrodymus, kontekstg, metodus, standartus ir prasmes pries

nusprendziant, kuo tikéti ar kg daryti.

Zemiau pateiktoje lenteléje jvardintos kompetencijos, kurias siekiame ugdyti vaikuose:

Kompetencija

Aprasymas

Bendravimas ir
bendradarbiavimas

Sklandus bendravimas tarp Seimos nariy, bendravimo
jprocCiy/ tradicijy susikdrimas; pasitikéjimas, kad galima
bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiais skaitmeniniy
technologijy klausimais.

Ziniy jgijimas/
iSplétimas

Pagrindiniy sgvoky, temy, problemy supratimas/ suvokimas.

Asmeniniy gebéjimy
plétojimas

Kritinio mgstymo jgudziai: informacijos, duomeny, jrodymy ir
patirties lyginimas ir analizé, teisingy klausimy uzdavimas,
etinio mgstymo jgidziai, paslépty ketinimy supratimas,
gebéjimai aptikti SaliSkumg ir propagandg nacionaliniy bei
pasauliniy medijy naujienose, mgstymo autonomijos
jgijimas.

A= apricot
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.

Praktinés Skirtos Seimai Zaismingos
paremtos realiomis tinkamos visai

. , su smagiais iSs0kiais
gyvenimo problemomis Zeimai

o
—
Nesudétingos Skatinan&ios Trumpos
suteikiancios pasitikéjimo ir apmastyma ,perskaityk ir
padrasinancios imtis veiklos nuteikiangios prasmingam padaryk”

mokymui(si)

2.2 Metodinis pagrindas

Zaisminga veikla Seimoje gali pagerinti bendravimg ir sukurti tinkamag mokymo(si) aplinka.
Dél Sios priezasties, programoje remiamés jau egzistuojanCiomis metodikomis,
atliepianiomis programos siekius, tiksliniy grupiy poreikius ir padedanciomis veiksmingai bei
tinkamai jgyvendinti numatytas veiklas.

Patirtinis mokymasis

Patirtinis mokymasis yra mokymo(si) prieiga, pagrjsta 8-ojo deSimtmecio David A. Kolb
teorija. Sis mokymosi modelis pagrjstas idéja, kad Zmonés geriausiai mokosi, kuomet aktyviai
jsitraukia j mokymosi procesg, paremtg realiomis gyvenimo patirtimis, ir jj reflektuoja.

Kolb‘o ir Fry sudarytas patirtinio mokymosi ciklas susideda i$ keturiy etapy, nusakanciy, kaip
asmuo apdoroja ir taiko informacijg. Keturis ciklo etapus sudaro: konkreti patirtis; tos
patirties jvardinimas ir refleksija; abstrakéiy savoky, remiantis refleksija,
formulavimas; ir naujy savoky iSbandymas.

Mokymasis gali prasideti bet kuriame ciklo etape. Tacliau norint maksimaliai padidinti
mokymosi galimybes, idealu yra pereiti visus keturis etapus. Paprastai tai prasideda nuo
individualios asmens patiriamos veiklos ir apmastymo (refleksijos) apie tai, kas jvyko. Siame
etape suvokiama veiklos prasmé, veikla po to jgyvendinama, o jos pasékoje asmuo keicia

i ° : g“i ] Pl Bendrai finansuojama pagal
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savo elgesj ar pozidrj. Sis pasikeitimas jgalina asmenj jgyti naujy patirgiy, kurios vél ,uzsuka"“
visg ratg.

Kolb‘o ciklas atspindi tai, kaip i$ tikryjy natdraliai mokomasi. Patirtinis mokymasis gyvenime
vyksta spontaniskai ir nuolat. TaCiau tam, kad mokomoji patirtis virsty tikru mokymusi,
reikalinga refleksija ir naujy sampraty su(si)formavimas. Nes tik tokiu badu ,i8baigiamas®
Kolb‘o patirtinio mokymosi ciklas.

Siekiant, kad masy veiklos buaty prasmingos, sitilome Siuo ciklu naudotis kaip vadovu.
Pateikiamoje medZiagoje rasite skyrius, apimancius kiekvieng patirtinio mokymosi etapa.

Konkreti patirtis: mokymasis patiriant. Zmonés mokosi dalyvaudami veikloje ar patirtyse ir
prisimindami, kaip tuomet jie jautési. Tai yra pagrindinis badas, kuriuo mokomés, ir jis yra
visy kity mokymosi etapy pagrindas.

Reflektyvus stebéjimas: mokymasis apdorojant informacijg, Zinias, patirtj. Remdamasis
konkrecia patirtimi, besimokantysis jg apmagsto su tikslu gauti daugiau informacijos arba
pagilinti savo patirties supratimg. Kad Sis etapas buaty veiksmingas, Kolb‘as sitlo keletg
reflektyviy klausimy:

» Arpastebéjote?

* Kodél tai atsitiko?

* Ar gyvenime taip nutinka?

* Kodél tai nutinka?

« Kaip galite tai panaudoti?
Abstraktus konceptualizavimas: mokymasis apibendrinant patirtj. Remdamasis patirties
refleksija, besimokantysis sgmoningai ar nesgmoningai teoretizuoja, grupuoja ar apibendrina
savo patirtj su tikslu susieti tai, kas jau Zinoma su nauja informacija ir visa tai apibendrinti.
Sis mastymo etapas padeda ,sutvarkyti Zinias, leidZia pamatyti ,didjjj vaizdg" ir apibrézti
vaizdinius, modelius bei normas. Sis etapas itin svarbus gebéjimui perkelti savo Zinias i$
vieno konteksto j kitg.
Aktyvus eksperimentavimas: mokymasis veikiant. Besimokantysis naujai jgytas Zinias
pritaiko arba iSbando realiame gyvenime. ISmokty dalyky pritaikymas yra nauja patirtis, nuo
kurios ciklas prasideda i$ naujo.

Kiekvienam ciklo etapui budingas tam tikras mokymosi tipas: patyrimas, refleksija, mgstymas
ir veikimas. Patyriminio mokymosi ciklg paprastai reprezentuoja du kontinuumai. ,Y“ aSyje,
dar vadinamoje suvokimo kontinuumu (perception continuum), yra du galimi badai kg nors
patirti: konkrecia iSraiSka (concrete expresion) arba abstrak€iu konceptualizavimu (abstract
conceptualisation). Mokymosi samprata i§ esmés yra misy emocinis atsakas | tai, kg mes
apie tai galvojame ir (arba) jauCiame.

Apdorojimo kontinuumas (processing continuum) apima du skirtingus patirties apdorojimo
bddus: reflektyvy stebéjimg (reflective observation) arba aktyvy eksperimentavimg (active
experimentation). Apdorojimo kontinuumas yra iSsidéstes ,x“ aSyje. Juo i§ esmés
apibddinama tai, kaip mes ,priciname® prie konkrecios uzduoties. Kolb‘as teigia, kad
besimokantysis negali vienu metu atlikti abiejy veiksmy vienoje asyje (pvz., mastyti ir jausti),
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ir dél Sios priezasties mes esame linke suvokti ir apdoroti tai, ko mokomés, tam tikru badu.
Sj biida suvokti ir apdoroti informacijg, Kolbas vadina mokymosi pasirinkimu arba mokymosi
stiliumi, kuris gali skirtis priklausomai nuo turinio ir konteksto.

Yra keturi skirtingi mokymosi stiliai, pagrjsti keturiy etapy patirtinio mokymosi ciklu.
Kiekvienas jy yra savitas ir turi savus prioritetus, taciau norint patirti subalansuotg mokymasi,
svarbu, kad besimokantieji naudotysi visais keturiais mokymosi stiliais.

Mikro mokymasis (Bite-sized learning)

Mikro mokymasis (micro-learning) — tai mokymo strategija, paremta trumpu, iSsamiu ir
savaranki$ku turiniu. Paprastai Sis turinys yra orientuotas j rekomendacijas, patarimus arba |
jdomig didaktine medziaga. Kitaip tariant, tai turinys, kurj Zmonés gali lengvai uZfiksuoti ir
jsisavinti. Dél Sios prieZasties mikro mokymasis yra pripazjstamas kaip itin efektyvi strategija
dalytis svarbia informacija.

Mikro mokymasis yra ir labai efektyvus budas sustiprinti anksciau iSdéstytq turinj arba iSplésti
informacijg apie tai, kg Zmonés jau Zino. Tai gali buti atliekama jvairiais budais: naudojant
pratimus, trumpus vaizdo jrasus ir griztamajj rysj.

Kokig naudg tai duoda besimokantiems? Svarbiausia, kad daug informacijos suskaldZius |
atskiras dalis ir jomis naudojantis kaip ,sveikomis porcijomis®, geréja turinio jsisavinimas.
Mikro mokymasis taip pat palengvina sgvoky ir idéjy jvertinimag, nes dirbama su papildomais,
Zinias sustiprinanciais pratimais bei turiniu, skirtu jvairovei suvokti.

Tiksliné grupé:
Tévai, seneliai ir (antriné) jy vaikai

ISSukiai/ Musy tikslinés grupés Galimi sprendimai/ Musy budai
ypatybés
Labai daznai ir suaugusiems, ir vaikams UZsiémimai turéty bati jdomas visiems ir
reikia pagalbos tobulinant kritinio ir padéti jiems mokytis, tuo metu, kai jie
mastymo jgudzius. moko.

Seimos veiklos, kuriose dalyvauja ir
suaugusieji, ir vaikai.

Kai kuriems suaugusiems sunku suprasti | Galimybé pajusti pasitikéjimg dalyvaujant
tema. lengvoje veikloje.
Veiklos, kuriose jie nezino atsakymy.

Kai kurie suaugusieji neturi daug laiko Trumpos veiklos
skaityti (ir pan.). Seimos uzsiémimai, skirti kartu praleisti
laikag.

; . , 9 Bendrai finansuojama pagal
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Tiksliné grupé:
Tévai, seneliai ir (antrine) jy vaikai

ISSukiai/ Musy tikslinés grupés
ypatybés

Galimi sprendimai/ Musy budai

Menkas pasitikéjimas savo gebejimu
padéti vaikams mokytis, kaip naudotis
technologijomis.

Veikloms turi vadovauti suaugusieji.
Veiklos, jy kalba turi bati skirta
suaugusiems.

Zaismingi i§S0kiai, kuriy atsakymy
suaugusieji nezino.

Turime neleisti, kad tévams kilty abejoniy,
klausimy ar sunkumy vykdant veiklg.

Suaugusieji moko, bet jie néra pedagogai.

Turime vartoti kasdiene, netechnine
kalba.

Mazi vaikai trumpai sutelkia démes;j.

Veiklos, apimancios jvairias uzduotis.

Vaikai nepasitiki tévy technologinémis
Ziniomis.

Veiklos Seimai.

Suaugusieji turi vadovauti veiklai.

Tévai turi parodyti keletg aiskiy
pavyzdziy, kuriais dalykais vaikai neturéty
pasitikéti.

Svarbu prasmingas mokymasis.

Praktinés veiklos.

Realios gyvenimo problemos.
Prisimenama ankstesné ar asmeniné
patirtis.

Refleksija kiekvienos veiklos pabaigoje.

Geriausia veikla yra ta, kuri vyksta.

Trumpos ir lengvos veiklos.
Zaismingi isS0kiai.

Nereikia specialiy priemoniy ar
programeliy.

Medijy rastingumo didinimas

Praktinés veiklos, kuriose vaikai:

- ldentifikuoja, analizuoja ir vertina
jvairiy formaty ir Saltiniy
informacija.

- Abejoja, gincijasi, jvertina bet kurig
informacijg bet kokia forma ir
mokosi atitinkamai jg naudoti.

Skaitmeninio rastingumo didinimas

Praktinés veiklos, kuriose vaikai:

apricot
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Tiksliné grupé:
Tévai, seneliai ir (antrine) jy vaikai

ISSukiai/ Musy tikslinés grupés Galimi sprendimai/ Musy budai
ypatybés

- Suvokia technologijy naudojimo
pavojus jy privatumui, sveikatai ir
socialiniams jgudziams.

Kritinio mgstymo ugdymas Praktinés veiklos, kuriose vaikai:

- Racionaliai jvertina ir suvokia
jrodymus, kontekstg, metodus,
standartus, spresdami, kuo tikéti ar

kg daryti.
Pagalba tévams ir seneliams, apsaugant | Seimos veiklos, kurios formuoja
savo vaikus. bendravimo jproc€ius ir kuria bendravimo
tradicijas.

Projekto APRICOT charakteristikos

Tikslai Galimi sprendimai / Musy budai

Prasmingas mokymasis Praktinés veiklos.

Realios gyvenimo problemos.

Ankstesnés ar asmeninés patirties naudojimas.
Refleksija kiekvienos veiklos pabaigoje.

Jgyvendinamos veiklos Trumpos ir lengvos veiklos.

(geriausia veikla yra ta, kuri Zaismingi i$Sakiai.

vyksta) Nereikia specialiy priemoniy ar programéliy.
Medijy rastingumo didinimas Praktines veiklos, kuriose vaikai:

- ldentifikuoja, analizuoja ir vertina jvairiy
formaty ir Saltiniy informacija.

- Abejoja, gincijasi ir jvertina bet kurig
informacijg bet kokia forma ir mokosi
atitinkamai jg naudoti.

Skaitmeninio rastingumo Praktinés veiklos, kuriose vaikai:
didinimas - Suvokia technologijy naudojimo pavojus jy
privatumui, sveikatai ir socialiniams

o ‘ ° : p.vg Planeta Bendrai finansuojama pagal
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Projekto APRICOT charakteristikos

Tikslai Galimi sprendimai / Musy budai
jgudziams.
Kritinio mgstymo ugdymas Praktinés veiklos, kuriose vaikai:

- Racionaliai jvertina ir suvokia jrodymus,
kontekstg, metodus, standartus, spresdami,
kuo tiketi ar kg daryti.

Pagalba tévams ir seneliams, Seimos veiklos, kurios formuoja bendravimo
kad jie apsaugoty savo vaikus. | jpro€ius ir kuria bendravimo tradicijas.

2.3 Mokymo(si) programa

Programos aprasymas

Objektas Aprasymas

Tikslas Tobulinti tévy ir seneliy kompetencijg ugdyti savo vaiky ar antky kritinio
mastymo ir medijy rastingumo jgidzius.

Dalyviai Tévai ir/ ar seneliai

Apimtis 12 mikro mokymosi veikly

Trukmé 1 mokymy diena (arba 2 d. po puse dienos)

Tikslai 1. Susipazinti su kritinio | Rezultatai | 1. Gerai suvokta ir suprasta

mastymo, medijy rastingumo ir pagrindiné projekto idéja,
skaitmeninio rastingumo sgvokos ir siekiami
temomis. rezultatai.
2. ISmokti naujy praktiniy 2. Tévy/ seneliy ir jy vaiky/
metody ir pratimy Kkritiniam anuky naujai jgytos kritinio
mastymui ir medijy mastymo bei medijy
rastingumui  ugdyti  (mikro rastingumo zinios ir jgtdziai.
mokymosi veiklos).
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Objektas

Aprasymas

3. |Stirti interaktyvius,
dalyvavimg skatinancius tévy

3. Praktiskai iSbandytos su
vaikais ir andkais mikro

Svietimo  bldus  kritiniam mokymosi priemones.
m%s'tymw o medijy 4. Nauji pasitlymai, idéjos ir
rastingumui lavinti. L o
patarimai, pateikti
4. Prisidéti prie projekto mokymuose dalyvaujanciy

rezultaty tobulinimo.

5. Dalintis ir mokytis vieniems

tevy ir seneliy, kaip siekti
geresniy projekto rezultaty.

i$ kity. 5. Platéjantis suaugusiyjy
besimokanciyjy tinklas,
didesné tévy bei seneliy,

dalyvaujanc€iy mokymuose,
tarpusavio parama.

Metodologija

Metodologija pagrjsta metody deriniu:

1. Patirtiniu mokymusi (Experiential Learning) ir mokymusi veikiant
(Learning by doing).
2. Mikro mokymusi (Bite-sized learning).

1. Patirtinio mokymo(si) ir mokymo(si) veikiant metodai naudojami,
siekiant, kad tévai ir vaikai tapty aktyviais mokymosi dalyviais.

Metodika pagrjsta David‘o Kolb‘o patirtinio mokymosi modeliu.

1. Konkreti patirtis. Tévai ir vaikai kartu perskaito instrukcijas/ Zingsnis po
Zingsnio veiklos gaires.

2. Reflektyvus stebéjimas. Nukreipiantys klausimai, skatinantys
apmastymus patirties metu ir po jos.

3. Konceptualizavimas. Nukreipiantys klausimai, padedantys daryti
iSvadas.

4. Aktyvus eksperimentavimas. Pasillymai, kaip pritaikyti mokymasi

bldsimose praktinio gyvenimo situacijose.

Galima naudoti ,5 klausimy® modelj:

Ar tu pastebéjai?

Kodél tai atsitiko?

Ar tai nutinka gyvenime?
Kodél tai nutinka?

Kaip galite tai panaudoti?

apricot
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Objektas

Aprasymas

2. Mikro mokymasis

Mokymas naudojant mikro mokymosi jrankius (bite-sized learning tools) yra
susijes su mikro mokymosi (microlearning) tendencija — nauja savaiminio
mokymosi (informal learning) strategija, skirta greitai uzpildyti Ziniy ir
jgudZiy spragas atliekant uzduotj. Mikro mokymosi jrankiai ir mikro
mokymasis atsirado siekiant prisitaikyti prie Siuolaikinés visuomenés
gyvenimo bado ir ritmo.

Kiekvieng mikro mokymosi jrankj sudaro nedidelé teorijos dalis, o0 démesys
sutelkiamas tik j vieng mokymosi tikslg, nes jis skirtas atspindéti vieng
koncepcijg ar idéjg, naudojant jvairius Saltinius, pvz.: jvairius medijos
formatus (nuo ,YouTube® vaizdo jrado iki Vikipedijos jraso), tinklaras€ius,
viki‘us (wikis), vaizdo mokymus ir pamokas, vadovélius, infografikus,
TEDTalks medziagg, skaidriy pristatymus ir kitus atviruosius Svietimo
iSteklius (Open Educational Resources), prieinamus internete. Mikro
mokymosi jrankiai apima ir darbalapius, realius gyvenimo pavyzdZzius bei
nuoseklias, Zingsnis-po-Zingsnio gaires.

Mikro mokymosi jrankiai jtraukia besimokanciuosius | savarankiSkg
mokymosi veiklg, kai jiems reikia i$ karto atsakyti j klausimus, kylancius
atliekant uzduotj, pavyzdziui, ,kaip tai veikia?“, ,kg tai reiSkia?“ arba ,kas tai
pasaké? “.

Kai kurie mikro mokymosi jrankiai yra Kkeliantys i8Sdkius, todél
besimokantiesiems pateikiamos gairés, kuriomis vadovaudamiesi jie siekia
tikslo. Mikro mokymosi jrankiai skatina besimokanciuosius uzduoti sau
daugiau klausimy ir gerina jy kritinio mgstymo jgudzius.

Mikro mokymosi jrankiy naudojimg palengvina Web 2.0 ir mobilioji prieiga,
o bendravimas socialinéje ziniasklaidoje (pvz., Whatsapp, Facebook,
Twitter) suteikia naujy mokymosi bddy bendraujant ir bendradarbiaujant.
Tai ypa¢ svarbu ,nepalankioje padétyje“ esantiems tévams ir seneliams,
kurie gali nenoréti registruotis j formaly internetinj kursa.
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Objektas

Aprasymas

Pasirinktos veiklos ir mikro mokymosi jrankiai turi bati motyvuojantys
bei jdomus.

Mikro mokymosi jrankiy formatas turéty bati toks, kad tévams/
seneliams nereikéty apsimesti, jog Zino kazka, ko i$ tiesy nezino.

Pasirinkti mikro mokymosi jrankiai turéty prisidéti (netiesiogiai) prie
Seimos santykiy gerinimo.

Kiekvienas yra besimokantysis: tévai/ seneliai ir vaikai aktyviai
dalijasi atsakomybe uZ mokymosi patirties kairimg ir dalyvavimg joje
(pasirengimas, pasiskirstymas veiklomis, vaidmenimis ir pan.).
Suaugusieji turi laisve mokytis kartu su vaikais, kartu prisiimdami
atsakomybe uz sékmingg mokymosi patirtj. Vaikai mokosi, bet tuo
paciu gali ir vadovauti situacijai, pasirinkdami, kaip iSspresti uzduotj/
i580kj, ieSkoti papildomos informacijos ir pan.

Laikas: uzsiémimai turi bati trumpi (iki 15 minuciy skaitymo),
paprasti, lengvai perskaitomi ir suprantami visiems.

Turinys: mazos/ labai mazos dalys, siauros temos, paprasti
klausimai (viena problema vienu metu).

Programa: potemés. UZsiémimai turéty bati pagrjsti aktualiomis
temomis ir potemémis, kurios nesensta arba kurias tévai gali lengvai
atnauijinti.

Forma: iSSukiai, uzduotys, ,Zingsnis po zingsnio“ gairés. Veiklos turi
bati lanksCios, lengvai pritaikomos.

Procesas: perskaitomos instrukcijos, kuriy reikia laikytis. Veiksmas.
Refleksija. sivertinimas.

Medijos: tekstas, tekstiniai failai, vaizdo jrasai, nuorodos, infografika,
vaizdai ir kt.

Apibendrinimas, [ Kiekvieng mikro mokymosi dalj sudaro klausimai, skirti jsivertinti ir
vertinimas ir apmastyti gautas Zinias ir jgytus jgiadZius.

patobulintos
kompetencijos

Sertifikavimas | Mokymy dalyviai gauna mokymy dalyviy pazyméjimus.

{ . : Bendrai finansuojama pagal
;...‘..“" Nesoas G rIC(/)t Europos Sgjungos programa
] \ E JErasmus+*




Metodologiné sistema

19

apricot

for parents
f

Objektas

Aprasymas

Registracija

Norint naudotis medziaga,

registruotis nereikia, visa medziaga yra
atviruose Svietimo iStekliuose (Open Educational Resources).

Registracija j nacionalinius mokymus priklauso nuo nacionalinés projekto
komandos.

Medziaga ir
pirminis
pasiruosimas

Medziaga nacionaliniams mokymams pateikiama nacionaline kalba.
Konkrecius reikalavimus nacionaliniy mokymams apibréZia nacionalinés
projekto komandos.

Programos struktura: pagrindinés temos ir veiklos

Temos

Mikro mokymosi jrankiy potemés

Tiksliné grupé

Vadovo ,,Zaiskite
su savo vaikais*“
jvadas

Metodologiné sistema

Suaugusiyjy Svietéjai

,Zaisk su savo vaikais“ vadovas tévams
ir seneliams

Tévai ir seneliai

Jvadas j temg Bendra
1 potemé. Teisingi asmeniniai, 12+ m.
Moralinés dilemos | t&rpasmeniniai ir socialiniai sprendimai
Siuolaikiniame 2 potemé. I$vaizdos/ jvaizdzio 6-10 m.
pasaulyje visuomené
3 potemé. Skaitmeninés kultliros Nuo darzelio iki
skatinamas vaidmeny modelis vidurinés mokyklos
Jvadas j temg Bendra
Pagristi 1 ppteme. Jusy veiksmy poveikis 9-15m.
o aplinkai
sprendimai
2 potemé. Kas teisus?... ir kodeél? 15-18 m.

Ar turétum tikéti viskuo, kg skaitai?

apricot
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Temos Mikro mokymosi jrankiy potemeés Tiksliné grupé

3 potemé. ,,Kampas be ekrany“ Jvairaus amziaus
Kiek laiko skirti technologijoms ir kaip
sukurti namuose vietg patraukliai
alternatyviai veikla.
Jvadas j tema Bendra
1 potemé: Kas yra melagienos? — 9-11m.
Vadovas tévams/ seneliams 11-13 m.
Kas yra melagienos? Kodél Zmonés jas 14+ m.
kuria? Kaip melagienos gali paveikti + Tévai ir seneliai
vaikus ir jaunuolius?

Klaidinanti 2 potemé: pastebék skirtumg — faktas 9-11 m.

informacija ir ar melas . 11-13 m.
Strategijos, padedancios vaikams lavinti 14+ m.

dezinformacija

svarbiausius skaitmeninio rastingumo
jgudZius, kad internete pastebéty
skirtuma tarp fakty ir fikcijos.

+ Tévai ir seneliai

3 potemé: Fakty tikrinimas ir
pranesSimas apie melagienas

9-11 m.

11-13 m.

14+ m.

+ Tévai ir seneliai

Saugumas ir
privatumas

Jvadas j tema

Bendra

1 potemé: Medijy iSmanymas
Medijy profesionalas ar ,narkomanas“?
Medijy naudojimo jautrumas

12+ m.

2 potemé: Kibernetinés patycCios
PatycCiy aspektai

Kaip galite padéti? Kaip galite apsaugoti
savo vaikg?

12+ m.

3 potemé: Apsauga internete

Pavojy atpazinimo ir iSvengimo strategijos

KritiSkas socialiniy tinkly naudojimas
Patarimai tévams/ seneliams/ vaikams

10+ m.

apricot .
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2.4 Vertinimas

Siekdami jvertinti jvairias Sioje programoje sitlomas veiklas, projekto APRICOT partneriai
jgyvendino bandomuosius mokymus, kuriuose dalyvavo jvairios tévy ir seneliy grupés. Po
mokymy gauti dalyviy atsiliepimai apie veiklas - ar jos buvo motyvuojancios, naudingos ir
aktualios, ar tikima, kad jas jmanoma jgyvendinti savo Seimos aplinkoje.

| Seimy atsiliepimus atsiZvelgta rengiant galutinj Sios programos dokumenta.
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3 ,,Zaiskite su vaikais“ — vadovas tévams (ir seneliams)

3.1 |vadas

Informacinés ir komunikacinés technologijos yra atviras langas | iSorinj pasaulj. Tai labai
galingas jrankis, leidZiantis pasiekti bet kokig informacijg ir naujienas, tiek tikras, tiek
melagingas, ir greitai bei efektyviai bendrauti su pazjstamais ar nepazjstamais Zmonémis
visame pasaulyje.

Nuo pirmyjy masy vaiky ir/ ar anuky zingsniy, mes, kaip pedagogai, pradedame etapiska
mokymo(si) procesg, kurio metu mokome skirtingy strategijy, leidZianciy jiems tapti
savarankiSkesniais: vaikscCioti Saligatviu, apsidairyti prieS kertant gatve, suprasti Sviesoforo
spalvas ir kelio zenklus, zinoti kelig namo, nesikalbéti su nepazjstamais Zzmonémis, grjzti
namo laiku.

Lygiai taip pat mokomasi naudotis technologijomis. Mes, pedagogai, turime iSmokyti savo
vaikus strategijy, kurios leisty jiems augti ir bresti sumaniais technologijy vartotojais. Taciau,
skirtingai nuo mokymo vaikscioti patirties, mums patiems triksta technologijy iSmanymo
patirties. Technologijy pasaulis nuolat tobuléja ir progresuoja, o tai reiskia, kad nuolat kyla
patarimo. Todél mums reikia mokytis kartu spresti Sias problemas. Labai svarbu sukurti
bendravimo su vaikais tradicijas, kurios padéty mums suzinoti, uzkirsti kelig ir iSspresti
galimas problemas ar sunkumus, su kuriais gali tekti susidurti, mokantis savarankiskai
,vaikscCioti“ virtualiame pasaulyje.

3.2 Ko iSmoksime zaisdami

Sio vadovo tikslas — pasidlyti praktines veiklas, kurias galima atlikti su visa $eima. Sios
veiklos padés lengviau aptikti problemas, su kuriomis susiduria madsy vaikai ir andkai
virtualiame pasaulyje, ir taip pat suteiks galimybe prasmingam bendravimui ir tarpusavio
pasitikéjimo karimui.

Sidlomos veiklos turéty biti smagios ir jdomios vaikams, skirtos mokymuisi ramioje, saugioje
Seimos aplinkoje. Veiklos yra praktiSkos ir trumpos, kad vaikai nepavargty ir kad baty galima
prisitaikyti prie kiekvieno pomeégiy, amziaus ir Ziniy lygio. Veiklos nereikalauja ypatingy
iStekliy, iSskyrus kompiuterj, popieriy, rasiklj ir kai kuriuos daiktus, kuriuos galima lengvai rasti
namuose.

Veiklos parengtos Siomis temoms:

Moralinés dilemos Siuolaikiniame pasaulyje
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,Zaiskite su vaikais“ — vadovas tévams (ir seneliams) 23

Siais laikais, kai reikia kg nors suzinoti, rasti problemos sprendimo bidg, pirmiausia
informacijos ieSkoma internete.

Kalbant apie moralines dilemas, sprendimus daZzniausiai priimame remdamiesi savo
vertybémis ir etikos kodeksu, kuris formuojasi per visg masy gyvenima.

Jei musy vertybinis pagrindas dar ir paremtas iSsamia, patikima informacija bei giliu
apmastymu, galime geriau pasiruosti priimti naujus sprendimus, o senuosius permagstyti,
pakeisti, patobulinti. Tokiu budu sudaromos prielaidos madsy moraliniam augimui ir
tobuléjimui.

Vaiky dorinis ugdymas yra viena svarbiausiy misy, tévy ir seneliy, pareigy. Stai kodél vis
svarbiau yra mokyti savo vaikus ieSkoti patikimos informacijos, kuri padéty priimti etiSkus
sprendimus.

Pagrijsti sprendimai

BesikeiCianCiame ir susietame pasaulyje labai svarbu bati gerai informuotam, priimant
sprendimus. Taciau nors gyvename visuomenéje, kurioje prieiga prie Ziniy yra labai paprasta,
vis sunkiau atskirti patikimus informacijos Saltinius ir svarbius duomenis nuo ty, kurie tokie
nera.

Stai kodél svarbu misy vaikams suteikti kritinio mastymo jgidZiy, kurie padéty jiems
sékmingai naviguoti Ziniy ,vandenyne“ nepasiklystant ar ,nesudauzant laivo“. Sioje temoje
sidlomos veiklos skirtos batent tokio tikslo siekimui.

Klaidinanti informacija ir dezinformacija

Nors skaitmeninis pasaulis jauniems Zmonéms sitlo daugybe informacijos ir galimybiy, tuo
paciu darosi vis sunkiau atskirti tiesg nuo netiesos. Kadangi vaikai daugiau laiko praleidzia
internete ir nuolat priima sprendimus, kuo pasitikéti, dabar jiems kaip niekada svarbu Zinoti,
kaip jtaka, jtikinéjimas ir manipuliavimas gali paveikti jy sprendimus, nuomoneg ir tai, kuo jie
dalijasi internete.

Kaip netikros naujienos ir dezinformacija veikia vaikus?

Dezinformacijos poveikis gali sumazinti pasitikéjimg bendrai medijomis ir taip dar labiau
apsunkinti galimybes atskirti, kas yra faktas, o kas prasimanymas. Kai pradedame manyti,
jog yra tikimybé, kad viskas gali bati netikra, lengviau atmesti ir tai, kas i$ tikryjy yra tiesa.

Siekdami padéti vaikams ir tévams/ seneliams geriau atskirti ,melagienas®, klaidinancig
informacijg ir dezinformacijg bei ugdytis skaitmeninio rastingumo jgadzius, siGlome dalytis
mokymosi patirtimi, kurig palengvina mokymasis naudojant testus-zaidimus. Jie mokymuisi
suteikia smagumo ir lengvumo.

Saugumas ir privatumas

Netinkamas asmeniniy duomeny naudojimas, netinkamas turinys, pavojingi virusai,
erzinantis Slamstas, brangis telefony numeriai ir bandymai idvilioti — kaip apsaugoti vaikus ir
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,Zaiskite su vaikais“ — vadovas tévams (ir seneliams) 24

jaunimg nuo Siy pavojy? Atsargumo priemoniy galima imtis naudojant technines priemones.
Taciau jos nesuteikia absoliu€ios apsaugos.

Mazi vaikai zaidzia su iSmaniaisiais telefonais dar neiSmoke skaityti ir rasyti. Paaugliai daug
laiko praleidZia socialiniuose tinkluose, tokiuose kaip Facebook, Instagram, Twitter. Labai
svarbu, kad su tévy pagalba, jie iSmokty bati atsargiais ir atsakingais skaitmeninio pasaulio
vartotojais.

Kokios yra jusy vaiko zinios apie saugumg ir privatumg skaitmeniniame pasaulyje? Kaip
jvairaus amziaus vaikus iSmokyti Siy Ziniy ir padéti suprasti to svarbg? Kaip tévai gali padéti
Siame mokymosi procese?

Sidlome veiklas, kurias galima atlikti su jvairaus amziaus vaikais, kad Zaismingu budu
iSmokytuméte juos kritiSkai ZiGréti j jvairius interneto pasitlymus ir priimti teisingus
sprendimus dalijantis privaciais duomenimis.

3.3 Zaismingas mokymas(is)

Vaikai mokosi visg laikg, sagmoningai ar nesgmoningai, formalioje ar neformalioje ugdymo
aplinkoje. Salia mokyklos ir Zaidimy su kitais vaikais, namai yra viena i§ pagrindiniy
mokymaosi erdviy.

Namuose vaikai yra ramioje, saugioje ir patogioje aplinkoje. Paprastai €ia jie maziau nei kitur
bijo suklysti, todél tai ideali vieta iSbandyti jvairius mokymosi bldus.

Mazi vaikai daug iSmoksta Zaisdami, ir tai tesiasi visg gyvenimg. Galime pasinaudoti Siuo
natdraliu polinkiu Zaisti ir mokytis Zaidziant, atliekant nesudétingas veiklas, kuomet laikas
nepastebimai skrieja ir kuriose, be dideliy pastangy, galime pasiekti gilius ir stimuliuojancius
apmastymus.

3.4 Kodel sis vadovas?

Amerikos pediatry akademija (The American Academy of Pediatrics) rekomenduoja mazy
vaiky ir paaugliy (5—18 mety) tévams nustatyti bet kokios medijos naudojimo apribojimus. Tai
apima tiek pramogines medijas (pvz., TV ir filmy ziGréjimg), tiek edukacines medijas, pvz.,
info korteliy (flash cards) kdrimg iSmaniuyjy telefony programélése.

Ne visas prie ekrano praleistas laikas yra vienodai traktuojamas. Tévai turi nuspresti, kaip (ir
kaip daznai) jy paaugliai naudojasi ekranais ir ar ekrano laikas yra ,teigiamas®, ar
,neigiamas”. PavyzdZiui, laikas, praleidziamas atliekant namy darbus ar kitg edukacine
veiklg, gali bati ne toks ribotas, kaip laikas, praleidziamas zaidziant vaizdo Zaidimus.
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Taciau interneto prieiga yra susijusi ir su rizikomis, pvz., netinkamu turiniu, elektroninémis
patyCiomis ir internetiniais agresoriais. Naudodami programéles ir svetaines, kuriose
bendrauja vaikai, agresoriai gali apsimesti vaiku ar paaugliu, norinCiu susirasti naujg drauga.
Jie gali jtikinti vaikg pasikeisti asmenine informacija, pvz., adresu ir telefono numeriu, arba
paskatinti vaikus jiems paskambinti, kad pamatyty jy telefono numerj per skambintojo ID.

Dauguma paaugliy naudojasi socialinémis medijomis ir turi profilj socialinio tinklo svetainéje.
Daugelis lanko Sias svetaines kiekvieng dieng. Socialiniuose tinkluose yra daug gery dalyky,
bet taip pat — daug riziky, kuriy vaikai ir paaugliai turéty vengti. Skelbdami kg nors tinkle, jie
ne visada tinkamai pasirenka, o tai gali sukelti problemuy.

3.5 Patarimai, kaip mokytis patiems ir su Seima

Skyriaus tikslas — pateikti keletg pagrindiniy patarimy, kaip sékmingai jgyvendinti Siame
dokumente pateiktas veiklas. Sie patarimai yra gairés tévams ir seneliams. Patarimy
veiksmingumas priklauso nuo konkrecCios Seimos konteksto ir turimos bendravimo bei
bendradarbiavimo patirties, atliekant veiklas, jtraukiancias visus Seimos narius.

Nors patarimai yra pateikiami bltent Sioms veikloms, jais galima vadovautis atliekant bet
kokig kitg savarankisko ar mokymosi su Seimg veikla.

1- Svarbu, kad tévai ir seneliai susipazinty su veikla pries ja pradédami.

Norint atlikti bet kokig veiklg, svarbu, kad suauges asmuo prisiimty atsakomybe uz mokymasi
ir jai pasiruo$ty. 18 anksto susipaZzinus su veiklomis ir pabandzius iSspresti kilusias abejones,
veikla bus sklandesné ir kokybiSkesné.

2- |sitikinkite, kad turite visas reikalingas priemones veiklai atlikti.

Kitas svarbus aspektas ruosSiantis veiklai — jsitikinti, kad turite visg reikiamg medziagg.

3- Sukurkite aplinka, kuri buty palanki mokymuisi ir sumazinty blaskymasi.
Palaikanti aplinka bus labai svarbi tiek motyvacijai, jsitraukimui, tiek visos veiklos sékmei.

4- Suprantamai paaiskinkite kitiems Seimos nariams, kokia tai veikla, kokie jos tikslai
ir numatomas laikas jai jgyvendinti.

Svarbu, kad visi dalyvaujantys veikloje jg suprasty, o prireikus skirty laiko iaiskinti bet kokias
abejones, kurios gali kilti prieS uzsiémimag.

5- Nemokykite, o padékite suprasti.

Svarbu, kad bity vengiama tiesmukisky didaktiniy pamokymy, pvz.: kas yra teisinga, o kas
ne; kas yra iSmintinga, o kas yra kvaila. Nemokykite direktyviai, bet bendraukite ir veikite
kartu.
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6- Atlike veikla, jvertinkite jos jgyvendinima.

Svarbi veikly jgyvendinimo dalis yra paskesnis jy jvertinimas. Tai galioja ir kalbant apie
mokymasi Seimoje. Tai padeda tobulinti kity veikly jgyvendinima.

Norédami gauti atsiliepimy iS kity Zmoniy, kurie atliko tg pacia veikla, galite paklausti, ar jiems
Ji patiko, kg jie pakeisty, kokios veiklos dalys juos nustebino?

Gave griztamajj rysj, skirkite laiko apmastyti, kaip veikla buvo vykdoma ir kg norétuméte
patobulinti ateityje.
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4 Moralinés dilemos Siuolaikiniame pasaulyje

4.1 |vadas jtema

Kasdien masy vaikai susiduria su daugybe klausimy, j kuriuos reikia atsakyti, su
situacijomis, kuriose reikia pasirinkti. Tai gali bati ypa€ sunku, kai kalbama apie sudétingus,
painius dalykus arba moralinius pasirinkimus. Tévai gali padéti vaikams rasti tinkamus
sprendimus. Siame skyriuje pateikiame keletg pavyzdziy, kaip aptarti moralines dilemas.

4.2 Veikla 1: Teisingi asmeniniai, tarpasmeniniai ir socialiniai
sprendimai

Aprasymas

Tévai/ seneliai gali pasinaudoti galimybe aptarti sudétingesnius klausimus, kartu su
vaiku Zigrédami filmg (dokumentinj, animacinj ar vaidybinj). Filmo pasirinkimas priklauso
nuo vaiko amziaus, pomeégiy ir konkrecios situacijos.

Pateikiame gaires, kaip aptarti atsakingo pasirinkimo tema, Zitrint trumpametrazj Pepe
Danquart filmg ,,Zuikis“ (Schwarzfahrer / Black rider).

Taip pat sitlome paziaréti mini novele i$ ciklo ,Visi nematomi vaikai“, tokius gerai
zinomus filmus kaip ,Babelis* (Babel), ,VieSbutis Ruanda“ (Hotel Rwanda), ,Firma“ (The
Firm) ir panasius, kurie sukuria erdve diskusijoms apie asmening, tarpasmenineg ir
socialine atsakomybe, teisingus sprendimus.

Amzius

Sj filmg rekomenduojama Zidréti ir aptarti su vaikais, kuriy amzius 12+ m.
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Mokymoaosi tikslai

Ugdyti kritinés analizés jgudzius — atidy ir démesingg zilréjimg, pastabuma
detaléms ir kt.

Ugdyti kritinio klausinéjimo jgudzius — kelti jvairaus sudétingumo atvirus
klausimus.

Ugdyti kritinio interpretavimo jgudzius — interpretuoti turinj/ siuzetg remiantis
faktais/ jrodymais.

Ugdyti sintezés jgudZius — kurti sgsajas tarp skirtingy turinio/ siuzeto daliy;
susieti asmene/ tarpasmenineg ir socialing atsakomybe.

Ugdyti kritinio vertinimo ir refleksijos jgudZius — priimti savarankiSkus ir pagrjstus
sprendimus.

PasiruosSimas veiklai

Prie$ Zidrédami filmg su vaikais, tévai/ seneliai turéty paziaréti jj patys ir
pasiruosti uzduoti bei aptarti svarbius klausimus.

Klausimy sudétingumas priklauso nuo vaiko amziaus ir individualaus
pasirengimo suprasti bei interpretuoti siuzets.

Tévai/ seneliai turi pasirinkti tinkamiausig laikg tokiai veiklai. PavyzdZziui,
panaudoti jg kaip papildomg medziagg rengiant mokyklos projektus, analizuojant
etniSkumo ir globalizacijos, pykcio ir neapykantos, tolerancijos ir netolerancijos
temas ir pan. Arba, kai atsiranda poreikis, pasinaudoti progomis aptarti
asmeninés atsakomybés socialinéje aplinkoje klausima.

Filmo trukmé 10 minuciy. Tévai/ seneliai gali nuspresti Zitréti visg filmg i$ karto
arba ziuréti atskiromis dalimis, sustojant diskutuoti. Pasirinkimas priklauso nuo
tokiy veiksniy kaip vaiky gebéjimas sutelkti démesj, turimas laikas diskusijoms ir
kt. Zemiau pateikiame nuoseklias 2-ojo varianto instrukcijas.
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Moralinés dilemos Siuolaikiniame pasaulyje 29

Veikla pazingsniui

Norint sukelti susidoméjimg filmu, patartina pradéti nuo spéliojimo ,apie kg bus filmas?“.
Galima naudoti kelis raktinius Zodzius, pvz., Berlynas, tramvajus, sena ponia. Kaip
stimulas pradinei diskusijai, gali bati panaudotas ir kitas vaizdas is filmo.

—

danquart.de

e Skirkite 3—-5 minutes, kad pasidalintuméte jvairiais galimais filmo siuzeto
scenarijais. Pasitelkite vaizduote!

e Prie$ pradédami zitréti 1-ajg dalj, paprasykite vaiky buti démesingais ir stebéti
skirtingus veikéjus — kas jie tokie; kaip jie atrodo; kg jie daro?

Rekomenduojamos pauzés ir klausimai diskusijoms
1-a dalis: 0:00-2:17
1-a pauzé:

e K3g pastebéjote?

e Kas patrauké jusy démesj? Kodél?

e Kas buvo keista ir/ ar nejprasta? Kodél?
e Kas bus toliau?

2-a dalis: 2:18-5:03
2-a pauze:

e Kas patrauké jusy démesj? Kodél?

e Kg manote apie sengjg ponig?

e Kg manote apie keleivius?

e Kaip jie elgiasi? Kodél jie elgiasi taip...
e Kas bus toliau?
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Veikla pazingsniui

3-ia dalis: 5:04-7:30
3-ia pauzeé:

e Kas nutiko Sioje dalyje?

e Kas patrauké jusy démesj? Kodel?

¢ Kg manote apie jaung tamsiaodj?

e Ar pastebéjote pasikeitimus keleiviy elgesyje? Kokius konkreciai?
e Kg manote apie garsg ir muzikg Sioje dalyje? Kg tai reisSkia?

e Kas bus toliau?

4-a dalis: 7:31- 9:59
Paskutiné pauzé:

e Kg manote apie situacijos atomazgg?

¢ Ar tai teisinga, sgzininga/ neteisinga, nesgzininga? Kam?

o K3 manote apie asmeninj sprendimg nesikisti/ tyléti?

e Kokiu pagrindu vyksta tarpasmeninis konfliktas?

¢ Kg manote apie Sig mazg tramvajaus bendruomene? Kaip galétum jg pavadinti?
e Kas buvo ,zuikis“?

e Ar siuzZetas buvo labai toli nuo to/ arti to, kg galvojote i$ pradziy?

e Ko norétuméte paklausti filmo rezisieriaus?

Tolesné diskusija

e Ko iSmokote?
e K3g jums reiskia Si istorija?

Abejonés, kurios gali Kilti

Ar diskusijos nebus per trumpos ar per pavirsutiniSkos? — PradZzioje jos tikrai gali bati
trumpos ir nelabai gilios. Nesijaudinkite! Vaikai (ir jas!) turi jgyti tokiy diskusijy patirties.
Tai gali bati ir Siek tiek chaotiSka — sunku iSlaikyti sklandzig eigg. Kuo daugiau
praktikuosités, tuo sklandziau pavyks.
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Abejonés, kurios gali kilti

Kur sustoti ir kiek karty? — Pauzés neturi buti per toli arba per arti viena kitos. Kiekviena
pauzé turi bati logiSkame taske — kur kazkas baigiasi ir (arba) tikimasi, kad prasidés
kazkas naujo.

Ar visos vaiky mintys ir idejos yra priimtinos? — Taip, net jei jos nelabai aiskiai iSreikStos
ar pagrjstos. Tai gera proga mokytis reiksti mintis ir jas paremti jrodymais.

O jei filmg Zidri jvairaus amziaus vaikai? — Tai puiki galimybé mokytis Seimai! MaZesni
vaikai mokysis i$ vyresniyjy. Kartais mazi vaikai pastebés mazas, bet svarbias
smulkmenas ir uzduos netikéty klausimy. Puiku, jei j diskusijg jtrauksite ir vyresnio
amziaus Seimos narius.

Ar taip galima analizuoti visus filmus? — Tuos, kurie turi gery idéjy, yra dinamiski, kelia ir
provokuoja diskusijas.

Klausimai refleksijai, j(si)vertinimui ir iSvadoms

e Kaip manote, ko iSmoko jasy vaikai?
e Ko iSmokote jlus?

e Kas buvo sunkiausia?

e K3 kitg kartg darytuméte kitaip?

Rekomendacijos, kaip pritaikyti veiklg skirtingo amziaus vaikams

e Pradinukams (iki 10 m.) — naudokite trumpg animacijg, vaikiskus filmukus; kelkite
maziau klausimy, suteikite daugiau erdvés laisvam pokalbiui.

e 15-18 mety — aptardami filma, istorija, jvykj naudokite atvirus klausimus.
Zitrédami filmg galbat nedarykite pauziy.

Taip pat rekomenduojame:

e 10-14 m. vaikams — mini istorijg i$ ciklo ,Visi nematomi vaikai" (All the Invisible
Children).

e 15-18 m. vaikams — gerai zinomus filmus ,Babelis* (Babel), ,VieSbutis Ruanda“
(Hotel Rwanda), ,Firma“ (The Firm) ir pan., sukuriancius erdve diskusijoms apie

| e : Bendrai finansuojama pagal

Frag o o phe G rIC(jt e Europos Sajungos programa

% \ b : Erasmus+*
] e



Moralinés dilemos Siuolaikiniame pasaulyje 32

Rekomendacijos, kaip pritaikyti veiklg skirtingo amziaus vaikams

asmenineg, tarpasmenine ir socialine atsakomybe, teisingus/ sgziningus
sprendimus.

Visais atvejais rekomenduojama remtis ir asmenine patirtimi.

Nuorodos

Trumpametrazio filmo ,,Zuikis“ (Schwarzfahrer/ The Balck Rider) nuorodos

e Originalo kalba (vokieciy):
https://www.youtube.com/watch?v=nWnSvOMMTns

e Su angliSkais subtitrais:
https://www.youtube.com/watch?v=XFOXcv1k90OM&t=30s

e Su ispaniskai subtitrais:
https://www.youtube.com/watch?v=QCuKG-jZDoY

e LietuviSkas tekstas priede 8.1,
naudojimui zidrint filmg su angliSkais subtitrais:
https://www.youtube.com/watch?v=XFQXcv1k90OM&t=30s

4.3 Veikla 2: ISvaizdos/ jvaizdzio visuomené

Jvadas j poteme

Daznai sakoma, kad misy visuomené yra paremta iSvaizda ar jvaizdziu. Daugelis Zmoniy
stengiasi patenkinti tam tikrus visuomenéje priimtus fizinius ar elgesio standartus, nes nenori
iSsiskirti i§ minios, siekia pripazinimo. Tai ypa¢ aktualu vaikams ir paaugliams, todél bitent
jie yra pazeidziamiausi.

Tévai/ seneliai gali padéti vaikams suprasti tikrgjg patarlés ,Nespresk apie knygg i§ jos
virSelio“ prasme. Jie gali naudoti jvairius teigiamus pavyzdzius, kad parodyty, jog Zzmogaus
iSoré/ iSvaizda nedaro jo ,geresniu® ar ,blogesniu“ uz bet kurj kita.

Siame skyriuje pateikiame pavyzdj, kaip jvaizdzio ir iSvaizdos klausimg aptarti su jaunesniojo
mokyklinio amziaus vaikais.
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Aprasymas

Tévail/ seneliai raginami diskutuoti Sia tema, kartu su vaikais skaitant istorijas bet kuriuo
patogiu metu (ne tik prieS miegg).

Pateikiame gaires, kaip aptarti tema remiantis Bruno Ferrero apysaka ,,Juodoji
avis“.

Amzius

Istorijg galima aptarti su 6-10 m. vaikais. AmZiaus diapazonas gali skirtis priklausomai
nuo vaiky brandos ir pasirengimo aptarti tokius klausimus.

Mokymoaosi tikslai

e Ugdyti kritinés analizés jgudzius — atidy ir démesingg skaitymg, pastabumag
detaléms ir kt.

e Ugdyti kritinio klausinéjimo jgldZius — kelti jvairaus sudétingumo atvirus klausimus.

e Ugdyti kritinio interpretavimo jgtdZius — interpretuoti turinj/ siuzetg, remiantis faktais/
jrodymais.

e Ugdyti sintezés jgudzius — kurti sgsajas tarp skirtingy turinio/ siuzeto daliy; susieti
asmenine/ tarpasmenine atsakomybe ir socialine atsakomybe

e Ugdyti kritinio vertinimo ir refleksijos jgidZius — priimti savarankiSkus ir pagrjstus
sprendimus.
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PasiruosSimas veiklai

Pries skaitydami su vaikais, tévai/ seneliai pirmiausia turéty patys perskaityti istorijg ir
pasiruosti uzduoti bei aptarti svarbius klausimus.

Klausimy sudétingumas priklauso nuo vaiko amziaus ir individualaus pasirengimo
suprasti bei interpretuoti siuZeta.

Tévai/ seneliai turi pasirinkti tinkamiausig laikg tokiai veiklai. Pavyzdziui, po (arba
prieS) mokyklos ar bendruomenés renginio.

Tévai/ seneliai gali nuspresti perskaityti visg istorijg vienu kartu arba atskiromis
dalimis, sustodami diskusijoms. Pasirinkimas priklauso nuo tokiy veiksniy kaip vaiky
gebéjimas sutelkti démesj, turimas laikas diskusijoms ir kt. Zemiau pateikiame
nuoseklias antrojo varianto instrukcijas.

Veikla pazingsniui

Norint sukelti susidoméjimg istorija, patartina pradéti nuo spéliojimo ,apie kg bus
pasakojimas?“. Galima naudoti kelis raktinius ZodZius, pvz., juoda avis, kelioné,
bandos.

Pirmas klausimas: apie kg, jusy manymu, bus istorija?

Skirkite Siek tiek laiko pasidalyti skirtingais scenarijais apie galimg istorijos siuzeta. Ir
kelkite susidoméjima, kurkite intrigg! Pradékite skaityti.

Pirma dalis:

Gyveno sykj juoda avis. Visos kitos avys bandoje buvo baltos. Jos bjauréjosi juodgja
avimi ir jg uzgauliojo. Kai jg pamatydavo piktai subliaudavo:

Eik salin nuo masy, tu nenormali, gamtos klaida.

Jas apimdavo piktdziuga, kad priversdavo jg aSaroti. Ypa¢ Belinda, stora balta avis,
niekSingai su ja elgesi. Ji buvo bandos vyresnioji. Visos kitos avys visada sekdavo jai i$
paskos. Ir darydavo tai, kg darydavo |ji.

1-a pauzé:

Kaip jsivaizduoji bandg? Prasau, apibadink.
Kaip apibldintum Belindg kaip lydere?

Ka tau reiskia bati lyderiu?

Kaip manai, kas bus toliau?
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Veikla pazingsniui

) Antra dalis:

Juoda avis liadéjo. Ji baty noréjusi bati tokia kaip visos. Tacliau negaléjo paslépti juodo
savo plauko spalvos. Kartais bandydavo pabégti ir pasislépti. TaCiau vel sugrizdavo, nes
nemokéjo viena gyventi.

2-a pauze:

Ka reiskia bati panasiam j kitus?
Kiek Zmogus yra laisvas buti skirtingu/ kitokiu, unikaliu?
Kaip manai, kas bus toliau?

) Trecia dalis:

Belinda buvo tvirta ir iSpuikusi. Ji nusprendé leistis j kelione pazinti pasaulio. Neilgai
trukus priéjo naujas ganyklas. Sutikusi naujg, nepazjstamg banda ji atsistodavo vidury ir
girdavosi:

- Savo bandoje esu vadé. Visos manes klauso. Tai as nusprendZiu, kg reikia daryti.

Vieng dieng Belinda sutiko didziule, labai nejprastg bandg. Visos avys buvo juodos. IS
pradziy Belinda sustojo it mietg prarijusi, po to émé kikenti. Siibuodama klubais lyg
manekeneé, jsitikinusi savo pacios ir nuostabaus balto plauko groziu, zengé prie bandos.

3-ia pauzeé:

Ka gali pasakyti apie Belindg? Kg naujo apie jg suzinojai?
Kaip manai, kas bus toliau?

Ketvirta dalis:

Taciau visa banda pratriko garsiu paSaipiu juoku. Belindai né nespéjus subliauti is
nustebimo, viena juoda avis, drata ir tvirta kaip ji, Zingteléjo j priekj ir grésmingu balsu
suSuko:

- Ar esate mate kg juokingesnio? NupléSime nuo taves tg siaubingg vilng ir tada
pamatysime, kokios tu esi is tikryjy spalvos.

Visa banda skaniai kvatojosi. Belinda apsisuko ir puolé taip greitai bégti, kaip dar nebuvo
bégusi niekada gyvenime.

4-a pauzeé:

Kaip apibldintum Belindos sutiktg bandg? Palygink savo vizijg su vizija apie pirmajg
bandg. Ar jos skiriasi ar panasios? Kaip?
Kaip manai, kas bus toliau?
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Veikla pazingsniui

Penkta dalis:

Nubégusi gerg kelig nuo juodyjy aviy ganyklos, pasieké didele tvorg, uz kurios iSvydo
kitg, labai skaitlingg bandg. Tokios bandos dar nebuvo maciusi. Joje buvo balty, juody,
rusvy, déméty ir net pusiau juody, pusiau balty aviy. Praradusi savo nutriktgalviskg
pasitikéjimag savimi, sustojo, sutrikusi ir atsargi. Emé svarstyti: “Kazin, kaip &ia su manimi
elgsis...”

5-a pauze:

Kaip Si nauja banda elgsis su Belinda?
Kaip manai, kas bus toliau?

Paskutiné dalis:

Avys jg pastebéjo ir sirdingai jos paklausé:

- IS kur atvyksti?

- IS kitos Sio kalno puses, - atsaké Belinda.

Prie jos émé artintis viena juoda avis. Belinda iSsigandusi jau noréjo sprukti, taCiau juoda
avis jai taré:

- Nebijok, lik pas mus, kiek tik nori. Cia daug gardZios Zolés. Mes visus svetingai
priimame. Toje bandoje Belinda liko dvi dienas. Po to nusprendé grjzti namo. Prie$
atsisveikindama pasake:

- Jus esate pati nuostabiausia banda pasaulyje. Priimate ir gerbiate visy spalvy avis.
Misy bandoje téra viena juoda avele.

Paskutiné pauzé:

Tekste skaitéme apie tris skirtingas aviy bandas. Palygink Sias situacijas su realiu
gyvenimu.
Ar kada nors buvai tokiose ,skirtingy bandy“ situacijose? Kg tai reiSkia realiame
gyvenime?

Tolesné diskusija

Ka Belinda suzinojo apie gyvenimg keliaudama? Pagrjsk, prasau, savo atsakymg?
Ko iSmokai?
Ka tau reiskia Si istorija?
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Abejonés, kurios gali kilti

Kaip pavyks? Ar bus jdomu vaikams? — Pacioje pradZioje eiga gali bati chaotiska.
Nesijaudinkite! Vaikai (ir jas!) turi pasisemti tokiy diskusijy patirties. Viskas pagerés, kai
daugiau praktikuosite Sig veikla.

Kur sustoti ir kiek karty? — Pauzés neturi buti per toli arba per arti viena kitos. Visi
sustojimai turi bati logiski — kazkas baigiasi ir/ arba tikimasi, kad prasidés kazkas naujo.
Jei pauzés jums neatrodo prasmingos (arba nesijauciate patogiai tai darydami),
perskaitykite visg istorijg.

O jei istorija skaitoma jvairaus amZiaus vaikams? — Tai gera galimybé mokytis Seimoje!
Vaikai mokysis vieni i$ kity. KvieCiame | diskusijg jtraukti ir vyresnio amzZiaus $eimos
narius.

Ar visas istorijas galima taip/ panaSiai analizuoti? — Tos istorijos, kurios turi naudingy
idéjy, dinamikos, kelia ir provokuoja diskusijas.

Klausimai refleksijai, j(si)vertinimui ir iSvadoms

e Kaip manote, ko iSmoko jasy vaikai?
e Ko iSmokote jlus?

e Kas buvo sunkiausia?

e K3 kitg kartg darytuméte kitaip?

Rekomendacijos, kaip pritaikyti veiklg skirtingo amziaus vaikams

Mazesniems vaikams (darzelinukams, pries mokyklinukams) — naudokite pasakas,
uzduokite maziau klausimy, skirkite daugiau erdvés laisvam pokalbiui. Jei skaitote/
pasakoijate istorijg ,Juodoji avis®, paprasykite vaiky nupiesti veikéjus, ypac spalvingaja
kaimene.

10-14 m. —rinkités filmus ir/ ar realaus gyvenimo jvykius, kuriuos aptarsite, uzduodami
atvirus klausimus.

Visais atvejais rekomenduojama remtis asmenine patirtimi.
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Saltiniai

365 trumpi pasakojimai sielai, Bruno Ferrero (2009)/ 365 short stories for the soul, Bruno
Ferrero. Vilnius, Kataliky pasaulio leidiniai.

4.4 Veikla 3: Skaitmeninés kultiros formuojami sektini pavyzdziai

Jvadas j poteme

Mus visus veikia skaitmeniné kultlra, kurios dalimi esame. Nuo ankstyvos vaikystés stebime
Zzmones (taip pat ir tévus), uzsiimancius jvairia veikla, kurioje naudojami skaitmeniniai
jrenginiai. Todél suaugusieji tampa vaikams sektinais skaitmeninio elgesio pavyzdziais. Jei
skaitmeninés medijos uzima didZigjg dalj masy laiko, ji atitolina mus nuo vaiky ir kenkia musy
santykiams. Vaikai ima meégdZioti suaugusiyjy elgesj. Vaikai gali atsiriboti ne tik nuo savo
tévy, bet ir nuo bendraamziy.

Skaitmeniné kultdra, kaip platesnés kulttros dalis, gali bati prasmingai puoseléjama Seimos
gyvenime. Skaitmeninis turinys ir komunikacija gali bati naudojami, siekiant sujungti
skirtingas kartas, o ne jas atskirti. Tai gali bati puiki medziaga diskusijoms apie teigiamus ir
neigiamus dalykus, darancius jtakg madsy mintims, sprendimams ir elgesiui. Tévai (seneliai)
gali diskutuoti su vaikais jvairiomis aktualiomis temomis — stereotipy kdrimas, patycios,
komercializavimas, manipuliacijos ir kt. Sioje skiltyje pateikiame pavyzdj, kaip kalbéti apie
reklamos naudg ir Zalg.

Reklamos nauda ir zala

Aprasymas

Reklamos yra visur ir reikalauja net maziausiy vaiky démesio. Jos gali formuoti vaiky
nuomone, jprocius ir pasirinkimus. Toliau pateikiamas pavyzdys, iliustruojantis, kaip
aptarti su vaikais reklamos reikSme ir daromg jtaka.

Amziaus grupé

Nuo darzelio iki vidurinés mokyklos.
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Mokymo(si) tikslai

e Ugdyti kritinés analizés jgudzius — atidy ir démesingg stebéjima, pastabumag
detaléms ir kt.

e Ugdyti kritinio klausinéjimo jgldZius — kelti jvairaus sudétingumo atvirus klausimus.

e Ugdyti kritinio interpretavimo jgudZius — interpretuoti turinj/ siuzetg, remiantis faktais/
jrodymais.

o Ugdyti kritine refleksijg — jvertinti savo jpro€ius, mgstymo bldg, poZidrius.

PasiruosSimas veiklai

e Prie$ diskutuodami su vaikais, tévai/ seneliai turi pasirinkti reklamg ir pasiruosti kelti
klausimus bei diskutuoti.

e Reklamos pasirinkimas ir diskusijos budas priklauso nuo amzZiaus ir situacijos/
konteksto.

e Tévail seneliai turi pasirinkti tinkamiausig laikg tokiai veiklai. PavyzdZiui, pazitrejus
filma; prie$ kg nors jsigyjant; laukiant vieSojo transporto stoteléje ir Zidrint j lauko
reklama/ iSkabas.

Veikla pazingsniui

1 Zingsnis. Paskatinkite vaikg pagalvoti ir prisiminti reklamg, kuri jam patinka arba
nepatinka. PaprasSykite apibudinti jg ir pagrjsti savo vertinima.

Galimi klausimai tévams/ seneliams:

e Kokia reklama tau labiausiai patinka/ nepatinka? Kodél?
e Kuo reklama ypatinga ir traukia akj?
e Kodél taip manai, kuo remdamasis taip sakai?

ISsamiau aptarkite ir jvertinkite konkrecias vaiky pasirinktas reklamas.

e Kuo jos jtikinamos, kokig zinute perteikia, kokias vertybes demonstruoja?
e Arjose atspindi stereotipiniai pozidriai? Jei taip, kokie? Paprasykite apibtdinti.

2 zingsnis. I1Sanalizuokite konkrecig reklama, jos paskirtj, pobtdj, estetinius ir etinius
aspektus, remdamiesi konkrecCiais epizodais, detalémis.

Galimi tévy klausimai:

e Ko reklama siekiama, kokia jos zinuté? Kam tai? Kokios detalés svarbios, grazios,
jdomios?
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o Kaip jsitikinti, kad reklamoje pateikta informacija yra teisinga? Kaip tai padeda (Ar
tai padeda) suprasti, apsispresti, pasirinkti?
¢ Arreklamoje naudojamas stereotipiskas mgstymas, jtikinéjimas arba klaidinimas?

Galiausiai, aptarkite, kokia reklama, vaiky nuomone, baty geriausia (o gal blogiausia).
PavyzdZiui, skatinanti tausoti gamtg, rasiuoti Siuksles, skaityti, mokytis, bati atidiems
kelyje, vartoti sveikus produktus, saugiai elgtis internete, rinktis kokybiSkas prekes ir/ ar
paslaugas ir pan.

Paprasykite vaiky pagrjsti savo pasirinkimg ir iSvardyti geriausios/ blogiausios reklamos
ypatybes.

3 zingsnis. Paskatinkite vaikus jsivaizduoti ir jvardyti, jy nuomone, geriausia/ blogiausig
reklamg, pasiremiant iSskirtomis geros ir/ ar blogos reklamos ypatybémis.

Galimi tévy klausimai:

e Kokia, tavo nuomone, buty geriausia reklama? Kokia jis turi bati ir kokia neturéty
bati? Kodeél?
e Kokia baty blogiausia reklama? Kodél? Kaip atpazjstame gerg ar blogg reklamg?

Si uzduotis tinka mokyti vaikus atidZiau pazvelgti j masinio vartojimo produktus kaip |
visuomenés nuomonés formavimo priemone, analizuoti ir vertinti reklamg jvairiais
aspektais, remtis konkreciais pavyzdziais.

Atidesnis zvilgsnis padés apmastyti i$ anksto suformuotas vaiky nuostatas ir nuomones.
Reklamas vertinkite ne tik atskirai, asmeniSkame lygmenyije, bet ir placiau, visuomeniniu
lygmeniu. Su vyresniais vaikais galima diskutuoti, kuo panasios ir kuo skiriasi
komercinés bei socialinés reklamos.

Abejonés, kurios gali kilti

e Artai geras pavyzdys aptarimui? — geras pavyzdys yra tas, kuris domina vaikus,
atkreipia jy démes;.

e Koks metas tinkamas diskutuoti? — galite pasinaudoti bet kokia galimybe aptarti
reklamg su vaikais, pvz., kai turite rinktis/ nesirinkti pagal reklama.

e Ar esame pakankamai kompetentingi diskutuoti? — svarbu ne profesionali
kompetencija, o pati diskusija.
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Klausimai refleksijai, j(si)vertinimui ir iSvadoms

e Kaip manote, ko iSmoko jusy vaikai?
e Ko iSmokote jus?

e Kas buvo sunkiausia?

e K3 kitg kartg darytumeéte kitaip?

Rekomendacijos, kaip adaptuoti veikla skirtingo amziaus grupéms

sampratos.

mintis ir elgesj bet kuriuo jasy gyvenimo laikotarpiu.

Reikéty nepamirsti, kad naudojama reklama turi skirtis priklausomai nuo kiekvieno vaiko
— amziaus, patirties, pomégiy, skonio, turimos asmeninés ,geros” ar ,blogos” reklamos

Rekomenduojama remtis asmenine patirtimi — pasidalykite, kaip reklama paveiké jlusy

Saltiniai

Rekomendacijos tévams apie vaiky ir jaunimo kritinio mgstymo ugdyma /

people. Vilnius, Siuolaikiniy didaktiky centras. ISBN 978-609-95515-3-1.

Bakonis, E., Indradiené, V., Penkauskaité, U., Penkauskiené, D., Rakovas, T. (2014).

Recommendations for parents on developing critical thinking in children and young

| e r I,—f'_i_", Planeta Bendrai finansuojama pagal
x...\_.:jV(‘;::,f GprIC(jt ;gél:iencius Europos Sajungos programg
i PN [ -9

JErasmus+*




Pagristi sprendimai 42

5 Pagrjsti sprendimai

5.1 |vadas jtema

Siais laikais prieiga prie informacijos susietame pasaulyje, kuriame gyvename, kelia savo
problemy, kurios labai skiriasi nuo ankstesniy karty problemy. Viena i$ pagrindiniy — kaip
atskirti patikimus informacijos Saltinius ir aktualius duomenis nuo ty, kurie tokie néra.

Toliau pateikiamos veiklos padeda suprasti, kaip sunku narsyti internetiniame Ziniy
,vandenyne“ nepasiklystant ar ,nesudauzant laivo“. Kita problema, nagrinéjama Siame
skyriuje, yra tinkamas elektroniniy prietaisy naudojimas ir alternatyvos, kurios gali bati
naudojamos Seimoje.

5.2 Veikla 1: Jasy veiksmy poveikis aplinkai

Aprasymas

Yra jvairiy dalyky, kuriuos galime daryti namuose ir Seimoje, kovodami su visuotiniu
atSilimu. Taciau daznai problema yra ta, kad neZzinome, nuo ko pradéti.

Sioje veikloje $eima apmastys, kokius produktus vartoja reguliariai, o tada ieSkos
informacijos apie jy poveikj aplinkai, kad rasty tam tikrus naujus sprendimus.

Nuotraukos ir vaizdai

https://lwww.pexels.com/photo/hands-of-people-putting-plastic-bottles-in-garbage-
bag-7656748/
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Nuotraukos ir vaizdai

https://www.pexels.com/photo/paper-with- https://www.pexels.com/photo/women-
green-recycle-logo-on-table-across-a-girl- riding-bikes-1850629/
studying-about-recycling-6990446/

Amzius

9-15 m.

Mokymo(si) tikslai

e Apmagstyti savo gyvenimo buda, jprocius.
e |Sbandyti, kaip kritinis mgstymas gali paskatinti pokycius, kurie gali turéti teigiama
poveikj masy pasauliui.

e Patirti, kad ne visada galime patys suprasti sudétingg problemg. Mums reikia
informacijos i$ eksperty.
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PasiruosSimas veiklai

Norint atlikti veiklg, nereikia turéti specialiy Ziniy.

Turékite galvoje, kad jusy vaikai gali atkreipti démesj arba kritikuoti kai kuriuos dalykus,
kurie daromi namuose. Tai normalu, nes tai veikla, kurioje analizuojamas $eimos
gyvenimo badas, jprociai. PrieS pradédami veiklg, galbat norésite pagalvoti apie kai
kuriuos galimus atsakymus j vaiky pasitlymus, kuriy nenorite arba Siuo metu negalite
aptarti su jais. TaCiau nebutina turéti paruosto atsakymo j kiekvieng klausimg — veikla
skirta Seimai mokytis kartu, todél galite pradéti be pasiruosimo.

Suskirstykite skirtingus daiktus pagal jy poveikj aplinkai. Jie turéty bati i$ kiekvienos
toliau iSvardinty kategorijy, kad galétume sudaryti jvairiapusj sgrasa, Daiktus galite rinkti
patys arba paprasyti, kad jy paieSkoty vaikai. Jei kai kuriy, kuriy pageidaujate, neturite/
negalite turéti, galite nupiesti juos ant popieriaus lapo ar naudoti Zaisline daikto versija:

e Vaisiai ir darZzovés (pvz., vienas obuolys)

e Baldai ir kilimai (pvz., zaisliné kédé)

e Gyvuniniai produktai, iSskyrus pieno produktus (pvz., gabalélis kumpio)
e RySiyir IT jranga (pvz., mobilusis telefonas)

e Suny ir kagiy maistas

e Pastas

e Gradai

e Buitiné technika
e Drabuziai

e Pieno produktas

e Motoriné transporto priemoné

e Dujos, elektra (virimui ir Sildymui)

e VieSasis transportas

e Skrydziai

e Farmacijos produktai
Sig veiklg taip pat galite atlikti varzymosi principu. Jei taip, jums reikés popieriaus ir
rasikliy visiems varzyby dalyviams. Jei turite prieigg prie spausdintuvo, pasinaudokite
kortelemis, kurias rasite Sio dokumento pabaigoje
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Veikla pazingsniui

1. Pristatykite veiklg ir objektus.

2. Padékite daiktus ant stalo ir paaiskinkite savo vaikams, kad analizuosite Seimos
naudojamy dalyky poveikj aplinkai. Paaiskinkite, kad kiekvienas i$ jy atstovauja tam
tikrg produkty kategorijg (pavyzdziui, obuolys ,atstovauja“ visus vaisius ir darzoves).

3. Atlikdami uzduotj, iSdéstykite juos iS eilés taip, kad viename gale baty daiktai, turintys
didesnj poveikj aplinkai, o kitame gale — maZesnj. Tai gali bati daroma
bendradarbiaujant arba varzantis.

(Siame Zingsnyije gali kilti jvairiy klausimy. Zr. kitg skyriy, kad suZinotuméte, kaip juos
spresti).

ISanalizuokite produkty, kuriuos vartojate ar naudojate namuose kasdieniame
gyvenime, poveikj aplinkai.

4. leSkokite atsakymy naudodamiesi internetu. Kai kurie raktiniai Zodziai, kurie gali jums
padéti: anglies pédsakas (carbon footprint), produkty poveikis aplinkai
(environmental impact of products), gyvavimo ciklo jvertinimas (life-cycle
assessment).

Veikiausiai nerasite sgraso, kuriame poveikio aplinkai atzvilgiu baty jvertinti visi
veikloje jvardinti produktai. Galite pasilikti tuos, kuriuos iSeina lengviau palyginti,
naudojant vieng ar du jums jdomius informacijos Saltinius, arba galite lyginti sutartus
produktus, naudodami skirtingus Saltinius.

5. Kai kurie klausimai gali neturéti atsakymy. Nereikia atsakyti j visus, svarbu ,patirti“ ir
suprasti, kokia sudétinga gali bati problema.

6. Palyginkite rezultatus, kuriuos radote internete, su tais, kuriuos iSkéléte kaip hipoteze
3 punkte.

7. Kartu apmastykite ir padarykite iSvadas.

(Klausimus rasite Sios dalies pabaigoje).
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Abejonés, kurios gali kilti

Veiklos metu gali kilti tam tikry abejoniy. Tai yra gerai. Raginame leisti abejonéms ir
klaidoms atsirasti ir panaudoti jas refleksijai.

e Ar norint palyginti, reikia atsizvelgti tik j produkto naudojimag ar ir j gamybg? Buty
jdomu apzvelgti abi sritis.

e Kaip galiu palyginti obuolj su naudojimusi automobiliu?
Galite susitarti, kokius kriterijus naudosite. PavyzdZziui, galite palyginti Seimos per
metus suvalgytg darzoviy ir vaisiy kiekj su automobilio naudojimu per tg patj laika.
Kuris i$ dviejy dalyky, josy nuomone, turi didesnj poveikj?

e Arturétume atsizvelgti j viskg: gamybg, platinimg, transportavimg ir t.t.?
Tai priklauso nuo jasy kriterijy. Kuo jie bus sudétingesni/ jy bus daugiau, tuo
sunkesné bus veikla, taCiau ir suzZinosite daugiau.

Klausimai refleksijai, jsivertinimui, iSvadoms

e Ar buvo lengva iSdélioti daiktus j eile?

e Ar buvo lengva rasti informacijg internete?

e Ar atsakymai panasis j tai, kg manéte (j jusy prielaidas)? Nesijaudinkite, jei jie
buvo skirtingi. Taip nutinka nuolat ir dél jvairiausiy priezasciy.

e Jei atsakymai skyrési, kodél, jisy nuomone, taip atsitiko?

e Kaip galite panaudoti naujas Zinias, savo namuose pritaikydami tvaresnj gyvenimo
bldg? Kokio nedidelio veiksmo (-y) imsités?

Rekomendacijos, kaip pritaikyti veiklg skirtingo amziaus vaikams

9-12 m. amziaus grupéje suaugusiyjy vaidmuo yra svaresnis, jie turi bati labiau jsitrauke.

13-15 m. amziaus grupei paieska ir veiklos jgyvendinimas gali bati vykdomas
autonomiskiau.
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Saltiniai

https://www.carbonfootprint.com/calculator.aspx
https://climateemergencyeu.org/

5.3 Veikla 2: Vieta be ekrany

Aprasymas

Jauni Zzmonés ir vaikai daug laiko praleidzia prie ekrany. Skaitmeniniy prietaisy
naudojimo ribojimas yra daznas konflikty $altinis Seimose. Sia veikla siekiama pasidlyti
papildoma alternatyva.

Tikslas yra sutelkti démesj j pasiekiamg veiklg be ekrano, kuri leidZia Seimai kokybiSkai
praleisti laikg kartu ir tuo paciu kiekvienam reikstis individualiai.

Jgyvendinant veiklg, ieSkoma/ kuriami visai Seimai tinkantys uzsiémimai ,be ekrany®, kad
palengvintume tokios vietos, ,kampo* sukdrima/ jgyvendinimg namuose.

Nuotraukos ir vaizdai

https://www.pexels.com/photo/crop-
astrophysicist-exploring-surface-of-moon-
while-using-tablet-in-university-3825567/

https://www.pexels.com/photo/bonding-time-
of-mother-and-child-4039159/
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https://www.pexels.com/photo/crop-astrophysicist-exploring-surface-of-moon-while-using-tablet-in-university-3825567/
https://www.pexels.com/photo/crop-astrophysicist-exploring-surface-of-moon-while-using-tablet-in-university-3825567/
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Nuotraukos ir vaizdai

https://www.pexels.com/photo/man-in-white- | https://www.pexels.com/photo/blue-jeans-
t-shirt-and-brown-pants-painting-cardboard- | 3036405/
house-3933227/

https://www.pexels.com/photo/pensive-grandmother-with-granddaughter-having-
interesting-conversation-while-cooking-together-in-light-modern-kitchen-3768146/

Amzius

Visos amZiaus grupés
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Patarimai sékmingam jgyvendinimui

Kad veikla baty sekminga, vykty sklandziai ir duoty naudos visai Seimai, svarbu
atsizvelgti j keletg svarbiy veiksniy:

o ISklausyti ir vertinti visy Seimos nariy idéjas.
e Suderinti vaiky, jaunuoliy ir suaugusiyjy interesus.
o Susitelkti j praktiSky ir pasiekiamy/ jgyvendinamy veikly karima.

PasiruoSimas veiklai

Geram ,startui” suaugusieji gali paruosti trumpg pristatyma, kokia veikla patys mégo
uzsiimti vaikystéje. Vaiky susidoméjimg paskatins tévy nuotraukos, objektai ar
pasakojimai, iliustruojantys veiklg.

Kitas svarbus dalykas — i$§ anksto pagalvoti, kokia vieta namuose tikty ,kampeliui“ be
ekrany. Tai padés mums konkreciau ir veiksmingiau teikti pasitlymus.

Vienas i$ pradiniy zingsniy — ,min¢iy lietus®. Tai labai lengva ir maloni uzduotis, greitai
visus jtraukianti j bendrg veiklg. Visi dalyvaujantys greitai ir neribodami kirybiSkumo
sitlo idéjas, kurios jtraukiamos j sgradg. Svarbiausia neatmesti jokios idéjos, kad ir
kokia nejtikétina ar sudétinga ji atrodyty. 18 akivaizdziai keisCiausiy idéjy, gali kilti patys
genialiausi projektai. Pabaigus sgrasg, aptariama, kurios idéjos visiems atrodo
labiausiai jgyvendinamos ir labiausiai motyvuojancios. Be to, svarbu uZztikrinti, kad
kiekvienas dalyvaujantis prisidéty bent viena ar keliomis idéjomis.
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Veikla pazingsniui

e Pirmiausia, suaugusieji papasakoja vaikams, kaip jie gyveno, badami tokio
amziaus, ir kokiomis veiklomis, Zaidimais, sportu... ir t. t. uzsiémé. Tam galima
naudoti nuotraukas ar objektus, kurie palengvina pasakojima.

e Dabar vaiko/ jaunuolio eilé papasakoti, kokias ne skaitmenines veiklas jie mégsta
ar norety iSbandyti.

e Toliau ieSkoma vienos ar keliy veikly, kurias baty galima daryti kartu, idéjy. Tam
pasitelkiamas ,minciy lietus®. Sidlomos jvairios idéjos, véliau pasirenkamos tos,
kurios labiausiai tinka visiems Seimos nariams. Svarbu, kad visi dalyvauty ,minciy
lietuje® ir prisidéty bent viena veiklos, kuria noréty uzsiimti, idéja.

e Pasirinkus idéjas, sudaromas sgrasas dalyky, kuriuos jgyvendinti baty sunkiau, ir
ieSkoma, ko reikéty, kad baty lengviau.

e Toliau laikas visas idéjas jgyvendinti fizinéje namy erdvéje — ,kampelyje” be
ekrano.

e Galiausiai, kalendoriuje pazymimos dienos, kada vyks veiklos ir kada (kitg dieng)
jvertinama, kaip pavyko, sillomos naujos veiklos ar musy ,kampelio® be ekrany
patobulinimai.

Abejonés, kurios gali Kilti

Kokias veiklas pasirinkti? Renkantis veiklas, turime jsitikinti, kad jos baty
jgyvendinamos ir pakankamai motyvuoty kiekvieng Seimos narj.

Jei interesy spektras labai jvairus, galime pasirinkti jvadines veiklas, atitinkancias
skirtingus interesus, o véliau jvertinti, kurios i$ jy pasiteisino daugumai Seimos nariy.

Ka jtraukiame | savo vietg be ekrany? Vietos be ekrany tikslas yra padéti mums
lengviau jgyvendinti Sias alternatyvias veiklas. Pasirinktoje erdvéje turi bati visos
veikloms reikalingos medziagos, taip pat bet kokie daiktai, padedantys jas organizuoti,
pavyzdziui, kalendorius ir pan. Estetiniai sprendimai gali bati apibréziami renkantis vieta.
Skirkite laiko ,kampelio® dekoravimui ir tinkamam paruoSimui.

Sprendimas pasirinkti kampg be ekrany néra galutinis. Jj véliau galite persvarstyti - kg
nors pridéti jame ar pasalinti is jo.
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Klausimai refleksijai, j(si)vertinimui ir iSvadoms

e Kaip visi prisidéjome idéjomis?
e Kaip vietos be ekrano kidrimas yra vertinamas kaip veikla visai Seimai?

Klausimai Seimai jvertinti, kaip sekasi ,kampelio® be ekrano ir alternatyvios veiklos:

e Kaip pavyko misy planas?

e Kokias veiklas, kurios nebuvo pasirinktos, norétume iSbandyti ateityje?

e Kaip jauCiamés kurj laikg badami be ekrany?

e Kokiy naujy dalyky iSmokome?

e K3g galime patobulinti savo ,kampe® be ekrano?

e Kaip manai (-ote), kg galime pakeisti, kad dar geriau praleistume laikg kartu?

Rekomendacijos, kaip pritaikyti veikla skirtingo amziaus grupéms

Priklausomai nuo vaiko/ jaunuolio amziaus, turime priderinti veiklg prie skirtingy poreikiy
ir galimybiy. Turime aiSkiai pasakyti, ko norime pasiekti, ir iSklausyti visus.

Saltiniai

https://www.who.int/news-room/detail/24-04-2019-to-grow-up-healthy-children-need-to-
sit-less-and-play-more
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5.4 Veikla 3: Informacinés lenktynés

Aprasymas

Si veikla yra zaidimas, kurio tikslas — parodyti kai kurias klaidas, kurias darome
ieSkodami informacijos internete, taip pat pasidlyti kritiSkesnius ir labiau apmastytus
paieskos budus.

Zaidimas susideda i$ anketos, j kurig atsakymy reikia ieSkoti internete. Norint laiméti
svarbu yra greitis, bet dar svarbiau rasti teisingus atsakymus.

Kas sugebeés rasti teisingiausius atsakymus per trumpiausig laikg? Paziarékime!

Nuotraukos ir vaizdai

=

https://unsplash.com/photos/7esRPTt38nl | https://unsplash.com/photos/gJU90HOkZdc

Amzius

9-15 m.
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Patarimai sékmingam jgyvendinimui

Musy vaikai priklauso vadinamajai ,skaitmeniniy ¢iabuviy“ kartai, taCiau tyrimai rodo,
kad, nepaisant to, Siy dieny jaunimas turi menkai iSlavintus paieskos internete jgudzius.
Siuo zaidimu norima atskleisti kai kurias dazniausiai pasitaikanéias klaidas, kurias daro
jaunuoliai nar8ydami internete, padaryti jas matomomis ir atrasti labiau apmastytus bei
racionalesnius budus, ieSkant informacijos.

Zemiau rasite keletg patarimy, kaip inaudoti visas Zaidimo galimybes, kurias, galbit,
norésite turéti galvoje, atlikdami veiklg ir ypac galutinés refleksijos metu:
e Atskleiskite, kad greitai rastas atsakymas nebutinai yra geriausias atsakymas.
e Parodykite, kaip svarbu pasirinkti tinkamus raktinius ZodZius paieskai.
e Mokykités atidZiai perskaityti informacijg, kad pamatytume, ar ji tikrai atitinka
paieSka.
e Atkreipkite démesj, kad ne visa informacija, kurig randame internete, yra teisinga
ar be klaidy. Informacijos tikrinimas yra informacijos paieSkos proceso dalis.

PasiruosSimas veiklai

Siai veiklai kiekvienam dalyviui reikés:
¢ Jrenginio informacijos paieskai internete (tai gali bati iSmanusis telefonas,
planseté, neSiojamas kompiuteris, kompiuteris).
e Popieriaus ir raSiklio.

Toliau pateikiami klausimai su atsakymais, todél, iSskyrus iSankstinj tam tikros
informacijos perskaitymg prie$ veiklg, tolesnio pasiruosimo nereikia, Jei veikla jums
patinka ar norite jg pritaikyti savo Seimos interesy sritims, galite pakeisti klausimus,
turédami galvoje, kad Sioje veikloje svarbiausia yra ne rezultatai, o0 apmgstymas po
Zaidimo.

Veikla pazingsniui

Klausimy lenktynés

Veikloje pateikiame klausimy sgrasg dviem ar daugiau zaidime dalyvaujantiems
Zzmonéms. Eiga paprasta — visi dalyviai tuo paCiu metu ieSko atsakymy internete.
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Veikla pazingsniui

Asmuo, kuris finiSuoja pirmas, gauna 20 tasky, antrasis — 18 tasky, treCias — 16 ir t. t.
Kai visi dalyviai atsako j visus klausimus, patikriname atsakymus. Tam galima naudoti
nuorodas, pateiktas po klausimy sgrasu. Uz kiekvieng neteisingg atsakymg atimami 3
taskai. Laimi tas, kuris surenka daugiausiai tasky.

UZsiémimo pabaigoje apgalvojame, su kokiais sunkumais susidliréme ieSkodami
atsakymy internete, ar Sie sunkumai visiems buvo vienodi, ar jie priklausé nuo tam tikro

klausimo tipo.
KLAUSIMAI

1. Kas pasake ,ir vis délto ji sukasi“?

2. Kas yra ,kiny restorano sindromas”“ (Chinese restaurant syndrome)?

3. Aryra toks dalykas kaip ,karma“?

4. Kaip naudoti savo mobilyjj telefong, kad sumazZintuméte vézio rizikg?

5. Ar ateiviai egzistuoja?

6. Kuris i$ Siy Zmoniy neturi cheminio elemento, pavadinto jy vardu?

Einsteinas, Boras, Niutonas, Marie Curie ar Fermi (Einstein, Bhor, Newton, Marie
Curie, Fermi)

7. Kiek Zzmoniy gyveno zeméje per visg istorijg?

8. Moksle svarbu atlikti gerus tyrimus, bet dar svarbiau uzduoti gerus klausimus.
Pavyzdys yra Zmogaus, kuris vaiksciojo lauke ir staiga paklausé saves: ar tai
mano vaizduoté, ar a$ vaikystéje girdéjau daugiau pauksciy?
Sis mokslininkas émé ieskoti atsakymo ir parasé pirmuoju istorijoje laikomag
ekologijos traktatg , Tylus pavasaris®.
Koks buvo Zmogaus, uzdavusio §j klausimg, vardas?

9. Daug karty, per epidemijas, Zmones turejo izoliuotis savo namuose. Pavyzdziui,

Izaokas Niutonas (Isaac Newton) pasinaudojo buboninio maro (bubonic plague)
meto izoliacija atlikti mokslinius eksperimentus ir atrado, kad balta Sviesa
susideda i$ visy vaivorykstés spalvy.

Kuriais metais kilo Si garsioji buboninio maro epidemija?

10. Ar maisto gaminimas mikrobangy krosneléje ardo maisto Igsteliy sieneles?

ATSAKYMAI
Cia keletas nuorody, kuriose galite rasti atsakymus j klausimus.

1: https://en.wikipedia.org/wiki/And vet it moves

2: https://www.bbc.com/news/world-us-canada-51139005
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Veikla pazingsniui

3: Karmos egzistavimas néra klausimas, turintis teisingg ar neteisingg atsakyma. Tai
priklauso nuo kiekvieno Zmogaus tikéjimo ir/ ar jsitikinimy.

4: Labai mazai tikétina, kad mobilieji telefonai sukelia vézj
https://www.livescience.com/7543-truth-cell-phones-cancer.html

5: https://astrobiology.nasa.qov/about/

6: https://en.wikipedia.org/wiki/Boron Bhor

https://en.wikipedia.org/wiki/Fermium Fermi

https://en.wikipedia.org/wiki/Einstein Einstein

7: https://www.prb.org/howmanypeoplehaveeverlivedonearth/

8: https://en.wikipedia.org/wiki/Silent Spring

9: https://www.washingtonpost.com/history/2020/03/12/during-pandemic-isaac-newton-
had-work-home-too-he-used-time-wisely/

10: https://www.scientificamerican.com/article/is-there-any-evidence-tha/

Abejonés, kurios gali Kilti

Musy paaugliai auga tokiomis aplinkybémis, kai ,paruosti“ atsakymai j klausimus lengvai
randami — jie tiesiog ,laukia“ internete. Tai, kad kyla abejoniy dél teisingos ar neteisingos
informacijos, yra geras dalykas, nes tai gali iSmokyti bati kritiSkesniais ir reiklesniais tam,
kas skaitoma.

Pasinaudokite Siomis abejonémis, kad paskatintumeéte kritinj mgstyma, pritardami
jy klausimams ir skepticizmui bei paskatindami juos toliau samprotauti. Jei kuris nors i$
Zaidimo klausimy jisy netenkina, o paaugliai nepriima sitlomy atsakymy, paskatinkite
nesutikti, tyrinéti toliau ir drauge aptarkite, kokia sudétinga kartais gali bati tikrové.

- Kodél turéciau tikéti Sioje veikloje pateiktais atsakymais?

Jus neturétuméte. Galite gilinti paiesSkg ir pabandyti iSsiaiskinti, ar misy pateikta
informacija yra teisinga, ar ne. Tai labai jdomus pratimas, i$ kurio galite daug iSmokti. O
jei atsakymuose aptiksite klaidy, basime labai dekingi, jei pranesite mums.
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Klausimai refleksijai, j(si)vertinimui ir iSvadoms

Pirma, atkreipkite démes;j j klausimus, kuriuos kai kurie atsakeé teisingai, o kiti ne.
Mintimis grjzkite atgal ir pabandykite prisiminti, kaip buvo atlikta paieSka. Palyginkite
paieska ty, kurie rado teisingg atsakyma, su tais, kuriy atsakymai buvo neteisingi:

e Ar paieSkoje naudojote tuos pacius raktinius Zodzius?

e Kurj i$ pasiulyty jrady pasirinkote informacijos Saltiniu?

e Ar atidziai perskaitéte, kas paraSyta tekste?

Antra, papraSykite dalyviy pasakyti, ar buvo situacijy, kai jie beveik suklydo kuriame
nors i$ atsakymuy, bet suprato klaidg pries uzraSydami atsakyma.

o Kokig klaidg beveik padarei?

e Kaip supratai tai ir kaip tai iStaisei?

Galiausiai, pasirinkite klausimg, kur visi dalyviai suklydo. Jei jo néra, pasirinkite
klausima, j kurj dauguma/ kazkas atsaké neteisingai.
e Kaip manai, kaip reikéjo ieSkoti, kad sumazintum klaidos tikimybe?

Rekomendacijos, kaip pritaikyti veikla skirtingoms amziaus grupéms

Jei manote, kad kai kuriy dalyviy amzius ar jgtdziai gali bati problema, Zzaidimg galima
Zaisti mazose komandose, uZztikrinant, kad visi komandos nariai aktyviai dalyvauty.

Saltiniai

https://www.sciencedaily.com/releases/2009/01/090128092341.htm

https://www.webwise.ie/teachers/advice-teachers/digital-literacy-skills-finding-
information/
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6 Melagienos, klaidinanti informacija ir dezinformacija

6.1 |Jvadas |jtema

Nors skaitmeninis pasaulis jauniems Zmonéms sitlo daug informacijos ir galimybiy, darosi
vis sunkiau atskirti tiesg nuo netiesos. Kadangi vaikai daugiau laiko praleidzia internete,
nuolat priimdami sprendimus, kuo pasitikéti, o kuo ne, jiems svarbu Zinoti, kaip jtaka,
jtikinéjimas ir manipuliavimas gali paveikti jy sprendimus, nuomone ir tai, kuo jie dalijasi
internete.

Kaip melagienos ir dezinformacija veikia vaikus bei jaunus Zmones?

Klaidinancios informacijos poveikis gali sumazinti bendrg pasitikéjimg medijomis, todél gali
bati dar sunkiau suzinoti, kas yra faktas, o kas prasimanymas. Kai pradedame manyti, kad
yra tikimybé, jog viskas gali biti netikra, lengviau atmesti ir tai, kas i$ tikryjy yra tiesa. Sis
netikry naujieny poveikis misy vaikams ir jaunuoliams mums kelig didelj susirtpinimg.

Remiantis tyrimais [1], daugiau nei pusé 12—15 m. paaugliy naudoja socialinius tinklus kaip
nuolatinj naujieny Saltinj. Ir nors tik tre¢dalis mano, kad socialiniy medijy istorijos yra tikros,
vos 2 proc. mokiniy turi esminiy kritinio rastingumo jgudziy, kad galéty atskirti tikras
ir netikras naujienas.

Vaikai atvirai prisipazjsta nerimaujantys dél ,melagieny“. Mokytojai pastebi, kad i$ tikryjy
daugéja nerimo, saves vertinimo ir bendros pasauléziaros iSkreipimo. Bendrai tariant, vaiky
pasitikéjimas naujienomis, socialinémis medijomis ir politikais menksta.

Siekdami padéti vaikams ir tévams/ seneliams tobulinti melagieny, klaidinancios
informacijos ir dezinformacijos supratimg bei skaitmeninio rastingumo jgidzius, sidlome
mokymosi kartu veiklas, kurias palengvins mokomieji testai-zaidimai. Tokiy veikly tikslas
— naudojant testus-Zaidimus, paskatinti tévus ir vaikus mokytis drauge smagiai ir
atsipalaidavus.

Mikro-mokymosi temos

Toliau pateikiamos trys mikro-mokymosi veiklos, kuriy kiekviena parengta kaip testas-
Zaidimas, skirtas vaikui ir tévams/ seneliams atlikti kartu ir suzinoti, kas surinks daugiau
teisingy atsakymy. Teisingas atsakymas ,Zaidéjams® pateikiamas kartu su papildoma
informacija, paaiskinimu. Po kiekvieno klausimo yra kvieCiama aptarti atsakymg, remiantis
papildomais klausimais.

Kiekvienas atsakymas yra lydimas fakty, pateikiamy skiltyse ,Suzinokite daugiau®, drauge
su patarimais, kaip jgalinti vaikus priimti labiau pasvertus ir pagrjstus sprendimus, ieSkant
informacijos internete.
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Tévams taip pat pateikiamos gairés ,,Kg daryti, jei jisy vaika neigiamai paveiké
melagienos®.

Kiekviena mikro-mokymosi veikla nagrinéja atskirg temg, kurios tarpusavyje siejasi ir apima
bendras temas - melagienas, klaidinancig informacijg bei dezinformacijg. Testai-zaidimai
skirti 11-13 m. vaikams, tévais/ seneliais, taiau tinka praktiSkai visoms amziaus grupéms,
atsizvelgiant j skaitymo gebéjimus ir skaitmeninés medijos naudojima.

6.2 Veikla 1: Atpazink melagienas!

Sis mokomasis testas-Zaidimas, skirtas patikrinti ir ugdyti vaiky supratimg apie melagienas,
klaidinancig informacijg ir dezinformacijg - kas tai yra ir kaip tai plinta socialiniuose tinkluose
ir internete.

Aprasymas

Nors skaitmeninis pasaulis jauniems Zmonéms sitlo daug informacijos ir galimybiy, vis
sunkiau atskirti faktus nuo prasimanymy.

Kadangi vaikai praleidzia vis daugiau laiko internete nuolat priimdami sprendimus, kuo
pasitikéti, o kuo ne, dabar jiems kaip niekad svarbu zinoti, kaip jtaka, jtikinéjimas ir
manipuliavimas gali paveikti jy sprendimus, nuomong ir tai, kuo jie dalijasi internete.

Tévai/ seneliai raginami iSbandyti §j testg-Zaidimg su savo vaikais ir po kiekvieno
atsakymo aptarti iSkilusius klausimus.

Reikéty 2-4 zaidéjy, kad baty galima lenktyniauti ir palyginti, kas surinko daugiausiai
teisingy atsakymy. Vaikas gali zaisti ir vienas, taciau tai ne taip smagu!

Pateikiame gaires, ko visi dalyvaujantys gali pasimokyti iS kiekvieno klausimo, bei idéjas,
kg ir kaip aptarti.

Amzius

Testas skirtas 11-13 m. vaikams.

Taciau dalyvauti vertinga ir tévams bei seneliams — amZiaus ribos, i$ principo, néra!
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Mokymo(si) tikslai

Tévams / seneliams / globéjams:

e Suteikti gaires, kaip kalbéti su vaikais apie ,melagienas” ir kas tai yra.
e Ugdyti tévy/ seneliy kritinio skaitmeninio rastingumo jgudzius drauge su vaiky
gebeéjimais.
Padeéti jaunuoliams tobulinti:

e Skirtingy melagieny, klaidinancios informacijos ir dezinformacijos rasiy supratima.
e Supratima, kaip skleidziamos melagienos.
e Kritinj skaitmeninj rastinguma.

PasiruosSimas veiklai

Sios veiklos tikslas — paversti mokymasi Zaidimu, kurio metu tévai ir vaikai kartu
pasitikrina savo zinias ir supratimg.

Sj testg-zaidima galima atsisiysti (ppt ar pdf formatu)© i§ masy istekliy APRICOT
svetainéje: www.apricot4parents.org/resources.

10 Abu formatai interaktyvs.
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Veikla pazingsniui

Testo-zaidimo trukmé 15-30 min.

Zaidzia vienas zaidéjas

Atsakykite j klausimus ir skirkite laiko perzvelgti skyriy ,Suzinokite ir aptarkite®, kad
gautumete patarimy bei papildomos informacijos. UzZsiraSykite savo rezultatg!
Zaidzia komanda

Tai geriausias budas atlikti testg-zaidima!

Zaidéjas 1 atsako j klausima, po to j tg patj klausima atsako Zaidéjas 2. Kai abu atlieka
uzduotj, patikrinami atsakymai. Zaidéjai fiksuoja savo rezultatg (teisingas atsakymas — 1
taskas, neteisingas — 0 tasky) ir keliauja prie kito klausimo. Pabaigoje taskai sumuojami
ir Zidrima, kas laiméjo.

Kad labiau jsitraukty, po kiekvieno atsakymo zaidéjai kvieCiami stabteléti ir aptarti
diskusijoms sitloma klausimg (-us).

Rekomenduojama perskaityti ir fakty suvestine.

Klausimai refleksijai, j(si)vertinimui ir iSvadoms

e Kaip manote, ko iSmoko Jasy vaikai?

e Ko iSmokote Jus?

e Kaip manote, ar tai, ko iSmokote, pakeis Jusy elgesj narSant/ ieSkant informacijos
internete?

e Kokius patarimus pritaikysite ateityje?
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Saltiniai

[1] ,National Literacy Trust® netikry naujieny ir kritinio rastingumo ataskaita, JK 2018 m./
National Literacy Trust Fake News and Ciritical Literacy Report, UK 2018:
https://literacytrust.org.uk/research-services/research-reports/fake-news-and-critical-
literacy-final-report/.

Vadovas tévams, kaip padéti vaikams jveikti nerimg kelian€ias melagienas koronaviruso
pandemijos metu/ Parents guide to help kids tackle anxiety-inducing fake news during
coronavirus pandemic:_https://www.internetmatters.org/hub/esafety-news/new-parent-
guide-to-help-kids-tackle-anxiety-inducing-fake-news-during-coronavirus-pandemic/.

6.3 Veikla 2: Pastebék skirtuma — Faktas ar melagiena?

Testas-Zaidimas, skirtas iSbandyti ir lavinti vaiky gebeéjimg atskirti, kas yra faktas, o kas
melas, ir pasitlymai, kaip tai padaryti.

Aprasymas

Nors skaitmeninis pasaulis jauniems Zmonéms sitlo daug informacijos ir galimybiy, tuo
paciu darosi vis sunkiau atskirti faktus nuo pramany.

Si veikla skirta padéti vaikams ir jy tévams/ seneliams susikurti strategijas, kaip atskirti
tai, kas tikra/ tiesa ir netikra/melas.

Veikla parodys jrankius, kuriais galima patikrinti, ar kazkas yra tikra, ar ne, ir kaip
atpazinti nepatikimus Saltinius.

Tévai/ seneliai raginami iSbandyti §j testg-Zaidimg su savo vaikais ir po kiekvieno
atsakymo aptarti iSkilusius klausimus.

Reikéty 2-4 zaidéjy, kad baty galima lenktyniauti ir palyginti, kas surinko daugiausiai
teisingy atsakymy. Vaikas gali zaisti ir vienas, taciau tai ne taip smagu!

Pateikiame ir gaires, ko visi dalyvaujantys gali pasimokyti i$ kiekvieno klausimo, bei
idéjas, kg ir kaip aptarti.
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Amzius

Testas skirtas 11-13 m. vaikams. Taciau dalyvauti vertinga ir tévams bei seneliams —
amziaus ribos, i$ principo, néral!

Mokymo(si) tikslai

Tévams/ seneliams/ globéjams:

e Pateikti gaires, kaip atpaZinti melagienas, ir budus, kaip patikrinti, ar kazkas
internete yra tikra/ tiesa, ar netikra/ melas.
e Ugdyti tévy/ seneliy kritinio skaitmeninio rastingumo jgidZius drauge su vaiky
gebéjimais.
e Skatinti tolesnj temos tyrinéjima.
Padéti jaunuoliams tobulinti:

e Metody, skirty pastebéti skirtuma tarp tikros ir netikros informacijos
skaitmeninése medijose, naudojimo jgudZius.

o Kritinés interpretacijos gebéjimus, vertinant ketinimus ir tai, kas daro naujieng
netikra.

e Kiritinio vertinimo ir refleksijos jgidZzius, butinus priimant savarankiskus ir
pagrjstus sprendimus.

e Kritinj skaitmeninj rastinguma.

Pasiruosimas veiklai

Sios veiklos tikslas — paversti mokymasi Zaidimu, kurio metu tévai ir vaikai kartu
pasitikrina savo zZinias ir supratimg.

Sj testg-zaidima galima atsisiysti (ppt ar pdf formatu)! i§ masy istekliy APRICOT
svetainéje: www.apricot4parents.org/resources.

11 Abu formatai interaktyvs.
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Veikla pazingsniui

Testo-zaidimo trukmé 15-30 min.

Zaidzia vienas zaidéjas

Atsakykite j klausimus ir skirkite laiko perzvelgti skyriy ,SuZinokite ir aptarkite®, kad
gautumeéte patarimy bei Ziniy. UZsiraSykite savo rezultatg!

Zaidzia komanda

Tai geriausias budas atlikti testg-zZaidima!

Zaidéjas 1 atsako j klausima, po to j tg patj klausimg atsako Zaidéjas 2. Kai abu atlieka
uZduotj, patikrinami atsakymai. Zaidéjai fiksuoja savo rezultatg (teisingas atsakymas — 1
taskas, neteisingas — 0 tasky) ir keliauja prie kito klausimo. Pabaigoje taskai sumuojami ir
Zidrima, kas laiméjo.

Kad labiau jsitraukty, po kiekvieno atsakymo, Zaidéjai kvieCiami stabteléti ir aptarti
diskusijoms sitloma klausimg (-us).

Rekomenduojama perskaityti ir fakty suvestine.

Klausimai refleksijai, j(si)vertinimui ir iSvadoms

e Kaip manote, ko iSmoko Jasy vaikai?

e Ko iSmokote Jus?

e Kaip manote, ar tai, ko iSmokote, pakeis Jusy elgesj narsant/ ieSkant informacijos
internete?

e Kokius patarimus pritaikysite ateityje?

Saltiniai

Kaip aptikti netikry naujieny infografikg: Tarptautiné biblioteky asociacijy ir institucijy
federacija/ How to Spot Fake News Infographic: The International Federation of Library
Associations and Institutions (IFLA): https://www.ifla.org/publications/node/11174

Lietuviskai: https://www.ifla.org/files/assets/hg/topics/info-society/images/how-to-spot-
fake-news-It.pdf
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Saltiniai

Ispaniskai: https://www.ifla.org/files/assets/hg/topics/info-
society/images/how_to_spot fake news - spanish.pdf

Vokiskai: https://www.ifla.org/files/assets/hg/topics/info-society/images/german -
how to spot fake news augl9.pdf

Vadovas tévams, kaip padéti vaikams jveikti nerimg kelianCias melagienas
koronaviruso pandemijos metu/ Parents’ guide to help kids tackle anxiety-inducing fake
news during coronavirus pandemic_https://www.internetmatters.org/hub/esafety-
news/new-parent-quide-to-help-kids-tackle-anxiety-inducing-fake-news-during-
coronavirus-pandemic/

6.4 Veikla 3: ,,Melagieny detektyvas‘!

Fakty tikrinimas ir praneSimas apie jtarting turinj

Mokomasis testas-zaidimas, skirtas iSbandyti bei ugdyti vaiky ir jaunuoliy gebéjima tikrinti
ir pranesti apie melagienas, klaidinancig informacijg ir dezinformacija, ir stabdyti jy plitima.

Aprasymas

Nors skaitmeninis pasaulis jauniems Zmonéms sitlo daug informacijos ir galimybiy,
darosi vis sunkiau atskirti faktus nuo pramany.

Si veikla padeda jauniems Zmonéms tobulinti naudojamus jrankius ir bidus, kaip tikrinti
vaizdus ir informacijg. Todél siGlome i§bandyti ,Melagieny detektyvo“ veiklas. Cia taip
pat nagrinéjama, kaip pranesti apie jtarting turinj, kg daryti, kai manote, kad kazkas yra
pavojinga ar manipuliatyvu, ir kur kreiptis, kad apie tai pranestuméte.

Tévai/ seneliai raginami iSbandyti §j testg-Zaidimg su vaikais ir po kiekvieno atsakymo
aptarti iSkilusius klausimus.

Reikéty 2-4 zaidéjy, kad baty galima lenktyniauti ir palyginti, kas surinko daugiausiai
teisingy atsakymy. Vaikas gali zaisti ir vienas, taciau tai ne taip smagu!

Pateikiame ir gaires, ko visi dalyvaujantys gali pasimokyti i$ kiekvieno klausimo, bei
idéjas, kg ir kaip aptarti.
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Amzius

Testas skirtas 11-13 m. vaikams.

Taciau dalyvauti vertinga ir tévams bei seneliams — amZiaus ribos, i$ principo, néral

Mokymo(si) tikslai

Tévams/ seneliams/ globéjams:

Jgyti Ziniy ir jgtdZziy tikrinti faktus ir vaizdus naudojant fakty/ vaizdy tikrinimo
svetaines.

Ugdyti tévy/ seneliy kritinio skaitmeninio rastingumo jgudzius drauge su vaiky
gebéjimais.

Skatinti tolesnj temos tyrinéjima.

Zinoti, kaip elgtis ir pranesti apie jtarting turinj socialinése medijose ir
internete.

Vaikams ir jaunuoliams:

Ugdyti kritinio vertinimo ir refleksijos jgtdzius — priimti savarankiskus ir
pagrjstus sprendimus.

Jgyti Ziniy ir jgadziy tikrinti faktus ir vaizdus naudojant fakty/ vaizdy tikrinimo
svetaines.

Zinoti, kaip elgtis ir pranesti apie jtarting turinj socialiniuose tinkluose ir
internete.

Tobulinti kritinj skaitmeninj rastinguma.

Pasiruosimas veiklai

Sios veiklos tikslas — paversti mokymasi zaidimu, kurio metu tévai ir vaikai kartu
pasitikrina savo zZinias ir supratimg.

Sj testg-zaidima galima atsisiysti (ppt ar pdf formatu)?? i§ masy istekliy APRICOT
svetainéje: www.apricot4parents.org/resources.

12 Abu formatai interaktyvs.
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Veikla pazingsniui

Testo-zaidimo trukmé 15-30 min.

Zaidzia vienas zaidéjas

Atsakykite j klausimus ir skirkite laiko perzvelgti skyriy ,Suzinokite ir aptarkite®, kad
gautumete patarimy bei informacijos. UzZsiraSykite savo rezultatg!

Zaidzia komanda

Tai geriausias budas atlikti testg-zaidima!

Zaidéjas 1 atsako j klausima, po to  tg patj klausimg atsako Zaidéjas 2. Kai abu atlieka
uZduotj, patikrinami atsakymai. Zaidéjai fiksuoja savo rezultatg (teisingas atsakymas — 1
taskas, neteisingas — 0 tasky) ir keliauja prie kito klausimo. Pabaigoje taskai sumuojami ir
Zidrima, kas laiméjo.

Kad labiau jsitraukty, po kiekvieno atsakymo zaidéjai kvieCiami stabteléti ir aptarti
diskusijoms sitloma klausimg (-us).

Rekomenduojama perskaityti ir pagalbinj vadovg / fakty suvestine.

Klausimai refleksijai, j(si)vertinimui ir iSvadoms

e Kaip manote, ko iSmoko Jasy vaikai?

e Ko iSmokote Jus?

e Kaip manote, ar tai, ko iSmokote, pakeis JUsy elgesj narSant/ ieSkant informacijos
internete?

e Kokius patarimus pritaikysite ateityje?

Bendrai finansuojama pagal

; L e
= opricot LY dmm  swrs



Melagienos, klaidinanti informacija ir dezinformacija 67

Saltiniai

Kaip kovoti su melagienomis populiariose socialiniy medijy platformose.
Spustelékite, kad jeituméte.

1. .Facebook” gairés dél melagieny/ Facebook fake news guidelines:
e How do | mark a Facebook post as false news?
e Facebook community standard on False news

2. .Instagram® gairés dél melagieny/ Instagram fake news guidelines:
e How to flag false information on Instagram
e Reducing the Spread of False Information on Instagram

3. ~onapchat® gairés dél melagieny/ Snapchat fake news guidelines:
e How to report safety concerns on Snapchat
e Snapchat community guidelines

4. ,YouTube“ gairés dél melagieny/ YouTube fake news guidelines:
e How to report inappropriate content on YouTube
e Guidelines for fake news

5. » 1 witter‘gairés dél melagieny/ Twitter fake news guidelines:

e How to report violations on Twitter
e Guidelines for misleading information

Vadovas tévams, kaip padéti vaikams jveikti nerimg kelian€ias melagienas koronaviruso
pandemijos metu/ Parents guide to help kids tackle anxiety-inducing fake news during
coronavirus pandemic:_https://www.internetmatters.org/hub/esafety-news/new-parent-
guide-to-help-kids-tackle-anxiety-inducing-fake-news-during-coronavirus-pandemic/.

[1] ,National Literacy Trust“ melagieny ir kritinio radtingumo ataskaita, JK, 2018/ National
Literacy Trust Fake News and Critical Literacy Report, UK 2018:
https://literacytrust.org.uk/research-services/research-reports/fake-news-and-critical-
literacy-final-report/
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7 Saugumas ir privatumas

7.1 Jvadas j temag

Kompiuteriai ir internetas tapo neatsiejama muisy kasdienio gyvenimo dalimi. Tai yra vienas
didziausiy pastaryjy deSimtmeciy technologiniy pokyciy. Internetas suteikia daug privalumy
tiek darbui, tiek laisvalaikiui. Jaunimas Sias medijas naudoja pramogai ir kaip jrankj ugdymo(si)
procese mokykloje.

Visose amziaus grupése yra vaiky, kurie tampa priklausomi nuo kompiuteriniy Zaidimy ir
interneto naudojimo. Tai gali lemti jy pasitraukimg i$ realaus pasaulio, kuomet nepaisoma
socialiniy kontakty, mokyklos ar darbo. NarSydami ir Zaisdami vaikai atsipalaiduoja, atranda
pripazinimg bei ,apdovanojimg“ virtualiame pasaulyje. Todél jie turi iSmokti atsakingai
naudotis skaitmeninémis medijomis, naudotis tik tais dalykais, kurie tinka jy amziui. Tévy, kaip
ir mokytojy, vaidmuo Cia svarbus. Tévai turéty dométis, kg jy vaikai veikia internete, tobulinti
savo pciy medijy kompetencijas ir Zinoti naujausias tendencijas.

Tévams/ seneliams turi bati svarbis Sie klausimai:

e Kokios yra techninés galimybés apsaugoti vaikus ir jaunuolius internete?
e Kurie interneto aspektai tinka vaikams/ jaunuoliams?

e Kokiuose tinklalapiuose vaikas/ paauglys nar$o?

e Arvaikas/ paauglys zaidzia internetinius zaidimus? Jei taip, kokius?

e Kokius filmus ziari?

e Ar atsisiuncia muzikos/ nuotrauky?

e Kokius socialinés medijos tinklus naudoja?

e Kaip ir su kuo bendrauja skaitmeniniame pasaulyje?

7.2 Veikla 1. Medijy iSmanymas

PrieS ugdydami savo vaiky supratimg apie tai, kaip naudotis medijomis, pirmiausia turite
suprasti jy pasaul;.

e Stebékite, kokias programas/ programéles naudoja jisy vaikas ir kaip su jomis elgiasi.
e Zinokite, kokius Zzaidimus mégsta Zaisti, kokius serialus zidri.

Svarbu bendrauti ir aiSkinti dalykus be iSankstinio nusistatymo. ISbandykite Zaidimus ar
programeles patys, kad jgytuméte supratimo ir taptuméte kompetentingesniu kontaktiniu
asmeniu savo vaikui.
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Jusy elgesys medijose — tai jusy vaiko elgesio internete Sablonas. Jei visg dieng ziurésite |
savo iSmanujj telefong ir visg vakarg praleisite prie televizoriaus, vaikai nesupras, kodél negali
daryti to paties. Jei medijy naudojimas vaidina labai svarby vaidmenj jiasy gyvenime, jusy
vaikas orientuosis j tg patj.

UZuot pamokslave, kai vaikai tampa per daug priklausomi nuo ekrany, turétuméte patys
uzkirsti tam kelig. Pasikalbékite su vaiku apie minétus interneto pavojus ir pateikite jam
suprantamy praktiniy pavyzdziy. Paprasykite jy kritiSkai iSnagrinéti turinj ir netikéti viskuo, kg
galima perskaityti platformose ar svetainése. Augdami vaikai iSmoksta tinkamai elgtis su
artimais Zmonémis. Sie socialiniai principai lygiai taip pat galioja komunikuojant ir
skaitmeniniame pasaulyje.

Jei vaikas nesijaucCia saugus internete, turétuméte bati pirmasis asmuo, kuriuo jis pasitiki ir |
kurj kreipiasi. Paaiskinkite vaikui, kad jis gali (ir turéty) kreiptis | jus, jei jam kils bent
menkiausias rupestis ar diskomfortas! Bikite Sioje srityje patikimu Zmogumi ir aiSkiai
parodykite, kad stengsités padéti savo vaikui.

Aprasymas

Tévai/ seneliai/ vaikai kartu nagrinéja turimas medijy kompetencijas. Tai suteikia
galimybe veiklos dalyviams apmastyti savo elgesj naudojant medijas.

Saltinis: Si veikla paremta Andreas Pauly veikla ,Priklausomybé nuo medijy* i$
,Zaiskime — Priklausomybés nuo medijy prevencijos metodai“, 18 psl./ Andreas Pauly
from “Let’s play — Methoden zur Prévention von Medienabhéngigkeit”, p. 18.

Bendrai finansuojama pagal

; HpRp =
A= opricot LN me s



[}
Saugumas ir privatumas 70 p for parents

Nuotraukos ir vaizdai

Picture source: www.pixabay.de picture source: www.pixabay.de

Picture source: www.pexels.com (Ketut Subiyanto)

Amzius

Si veikla tinka tévams su vaikais nuo 12 m.
Grupés dydis:

1 variantas: bet koks skaicius.

2 variantas: 2-4 zm.
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Mokymo(si) tikslai

Kritinis jasy ir jasy vaiky/ antky medijy — iSmaniojo telefono, plansetés, kompiuterio ir
kt. — naudojimo tyrimas: Medijy profesionalas ar priklausomas nuo medijy?

Medijy naudojimo ,jautrumo® didinimas (sensitization).

PasiruosSimas veiklai

1 variantas:

Reikalingos moderavimo kortelés. Dalyviai sustato kédZiy ratg, jame — viena kéde
maziau nei dalyviy. Visi suséda, o vienas dalyvis atsistoja rato viduryje, paima pirmg
kortele ir perskaito, kas parasyta. Visi, kuriems tinka perskaitytas apibldinimas,
atsistoja ir pasikeicia vietomis su kitu atsistojusiu. Pavyzdys: ,Visi, kurie Siandien jau
patikrino savo el. pastg"“.

Viduryje stovintis Zmogus taip pat bando atsisésti j atsilaisvinusig vieta. Kai visi
suséda, turi uzsirasdyti aprasyma, dél kurio atsistojo. Tas, kuris lieka be vietos, stojasi
rato viduryje ir pasirenka kitg kortele su aprasymu.

2 variantas:

Sukuriamas klausimy ,Medijos“ tema sgrasas. Toliau pateikiama keletas klausimy
apie medijy rastinguma:

1. Ar per pastargsias kelias savaites skaitéte knygg?

2. Kokig knygg skaitéte?

3. Kiek valandy per dieng vidutinisSkai naudojate/ Zilirite skaitmenines medijas, pvz.:
kompiuterj, iSmanyjj telefong ar televizoriy?

4. Kaip daznai banate socialiniuose tinkluose, pvz., ,Facebook®/ ,Instagram®/

,Youtube“?

Kaip daznai jkeliate vaizdus ir kitus duomenis?

Kur jkeliate vaizdus ir kitus duomenis?

Ar galvojate apie turinio privatumag prie$ jj jkeldami?

Kaip daznai (vidutiniSkai) i§ interneto atsisiunciate paveikslélius, vaizdo jrasus,

muzikg ar tekstg?

9. Kas gali nutikti Siems duomenims?

© N O
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Veikla pazingsniui

1 VARIANTAS
1 zingsnis: Medijos
Prasome, atsistokite tie, kurie...

e ... narSote internete vidutiniSkai daugiau nei 3 valandas per dieng
e ... per pastargsias dvi savaites lankétés kine

e ... per pastargsias kelias savaites skaitéte knyga

e ... Zilrite televizoriy vidutiniSkai daugiau nei 3 valandas per dieng
e ... visada turite iSmanuyjj telefong po ranka

e ... skaitote dienrastj (-ius)

Pabaigoje dalyviai jvertina savo atsakymus.

e Kaip vertinate savo medijy naudojimg?
e Ar naudojate Sias medijas vienas/ -a, ar kartu su Seima/ vaikais?

2 zingsnis: Socialiniai tinklai

Prasome, atsistokite tie, kurie...

e ... naudojate Facebook/ Instagram / Youtube kasdien
e ... Facebook’e turite daugiau nei 100 draugy

e ... reguliariai jkeliate privacias nuotraukas

e ... Jvedate asmeninius duomenis nedvejodami

Pabaigoje dalyviai jvertina savo atsakymus.

e Kaip vertinate savo naudojimasi socialiniais tinklais?

e Arvisus savo socialiniy tinkly ,draugus” pazjstate asmeniskai?

¢ Ar socialiniy tinkly draugams, kuriy asmeniskai nepazjstate, duodate savo
telefono numerj, adresg ar kitg asmenine informacijg?

e Kaip daznai jkeliate privacias savo/ savo vaiky nuotraukas?

......

Prasome, atsistokite visi, kurie...

e ... siunCiatés vaizdus
e ... siunCiatés muzikg
e ... siunCiatés vaizdo jrasus

e ... Zaidziate zaidimus internete
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Veikla pazingsniui

Pabaigoje dalyviai jvertina savo atsakymus.

e Kaip daznai naudojate nuotraukas i$ interneto?

e Kaip daznai atsisiunciate muzikg / vaizdo jrasus i$ interneto?

e Kam naudojate Siuos failus?

e Ar pagalvojote apie autoriy teises?

e Kiek valandy praleidZiate Zaisdami internetinius / kompiuterinius Zaidimus?

Grupés diskusija:

e Ar noréetuméte kg nors pakeisti savo medijy naudojime?
e Ar norétumeéte pakeisti atsisiuntimo/ zaidimo internete elges;j?

2 VARIANTAS
1 zingsnis: Atsakykite j klausimus

1. Ar per pastargsias kelias savaites skaitéte knygg?

2. Kokig knygg skaitéte?

3. Kiek valandy per dieng vidutiniSkai naudojate skaitmenines medijas, pvz.:
kompiuterj, iSmanuyjj telefong ar televizoriy?

2. Kaip daznai esate socialiniuose tinkluose, pvz., ,Facebook® / ,Instagram® /
,Youtube“?

Diskusija:

e Kaip vertinu savo medijy naudojimg?

e Ar galiu kazkg pakeisti? Jei taip: kg galiu pakeisti, kg noriu pakeisti?
2 zingsnis

1. Kaip daznai jkeliate vaizdus ir kitus duomenis?

2. Kur jkeliate vaizdus ir kitus duomenis?
3. Ar galvojate apie privaty turinj prie$ jj jkeldami?

Diskusija:
e Kaip tvarkyti savo asmeninius/ privacius duomenis?

e Kokius duomenis as keliu?
e | kg turiu atkreipti démesj tai darydamas/ -a?

3 Zzingsnis
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Veikla pazingsniui

1. Kaip daznai iS interneto atsisiunciate paveikslélius, vaizdo jrasus, muzikg ar tekstg
(vidutiniSkai)?

2. ArleidZiama tai daryti?

3. Kas gali nutikti Siems duomenims?

Diskusija:
e Kodél/ kokiu tikslu as$ siunciuosi Siuos failus?

e Kokius duomenis as jkeliu?
o | ka reikia atkreipti démes;j siunciantis failus?

Abejonés, kurios gali Kkilti

Diskusija su vaikais gali tapti sunkiai valdoma. Skirtingy karty nuomoneés ir suvokimas
apie medijy rastingumg gali labai skirtis.

Jsitikinkite, kad nenutolstate nuo temos, diskusijos objekto.

Atidziai iSklausykite diskusijos dalyviy argumentus. Nevertinkite jy i$ karto.

Klausimai refleksijai, j(si)vertinimui ir iSvadoms

Ko Jas iSmokote i$ Sios veiklos?

Ko iSmoko Jasy vaikas/ -ai?

Ar jgyvendinant iSkilo problemy? Jei taip, kokiy?
Ka ateityje darytuméte kitaip?

Rekomendacijos, kaip pritaikyti veiklg skirtingoms amziaus grupéms

Klausimai turi bati pritaikyti vaiko (-y) amziui.
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Saltiniai

http://www.fv-medienabhaengigkeit.de/fileadmin/images/Dateien/Publikationen/

Methodenhandbuch Medienabhaengigkeit.pdf

7.3 Veikla 2: Kibernetinés paty€ios

Socialinés medijos, praneSimy siuntimo paslaugos (messenger ir pan.) ir kitos programos bei
programeélés jgalina arba palengvina patycias ir internetinj persekiojimg. Ten daznai sitlomos
ne tik platformos, kuriose gali bati tyCiojamasi ar persekiojama, bet ir funkcijos, jgalinancios
privacig vartotojy informacijg padaryti vieSai prieinama.

Kibernetinés paty€ios [1] — tai tyCinis kity asmeny jzZeidinéjimas, grasinimai, privacios
informacijos atskleidimas ar priekabiavimas, tam tikrg laikg vykstantis internetu ir/ ar
naudojantis mobiliojo telefono paslaugomis. Agresorius — dar vadinamas ,patyCiy
iniciatoriumi“ — ieSko aukos, kuri negali/ kuriai sunku apsiginti nuo iSpuoliy. Taigi, tarp
kaltininko ir aukos atsiranda galiy disbalansas, kuriuo agresorius naudojasi, kol ,auka“ yra
socialiai izoliuota.

Kibernetinés patycCios vyksta internete (pvz., socialiniuose tinkluose, vaizdo jrasy portaluose)
ir per iSmaniuosius telefonus (pvz., naudojant: momentinio susirasinéjimo programas, tokias
kaip WhatsApp, nepageidaujamus ar trikdancius skambucius ir pan.). Daznai smurtautojas
elgiasi anonimiskai ir auka tiksliai nezino, i$ kur kyla iSpuoliai, kas jy iniciatorius. Vaiky bei
jaunimo tarpe gali bati ir prieSingai, agresorius ir auka gali pazinoti vienas kitg iS savo
Llikrosios“ asmeninés aplinkos. Todél auka gali jtarti arba Zinoti, kas ,stovi“ uz iSpuoliy.

Elektronines patyCias galima aptikti ir su jomis kovoti ankstyvosiose stadijose. Pastebéjus,
kad draugas, klasés draugas ar giminaitis staiga pakeicCia savo elgesj, gali bati reikalinga jasy
pagalba. Pagalbos poreikj rodo, kai vaikas/ jaunuolis:

e Tampa (staiga) uzdaras

e Praranda norg bendrauti

e |zoliuoja save nuo iSorinio pasaulio

e Reaguoja agresyviai

e Turi daug pasiteisinimy arba nepaaiskinamy fiziniy nusiskundimy
¢ Arba sumenkina situacijg — ,nieko tokio”

Atsiradus Siems pozymiams, nedelsdami pasikalbékite su vaiku, nes kibernetinés patycios turi
bati nuslopintos nuo pat pradziy, kad iSvengtuméte Zalos.

Bendrai finansuojama pagal

; . ¥
A= opricot LN fmm o


http://www.fv-medienabhaengigkeit.de/fileadmin/images/Dateien/Publikationen/Methodenhandbuch_Medienabhaengigkeit.pdf
http://www.fv-medienabhaengigkeit.de/fileadmin/images/Dateien/Publikationen/Methodenhandbuch_Medienabhaengigkeit.pdf

[ ]
Saugumas ir privatumas 76 p for parents

Jei jusy vaikas jau patiria patyCias, visada patartina pasikonsultuoti su ekspertu. Galite
suzinoti, kaip galite gauti pagalbos iS Anti-patyCiy aljanso [2] arba savo vietos valdzios/
aplinkos.

Padékite savo vaikams iSmokti, kaip elgtis su patyCiomis internete, atvirai su jais apie tai
kalbédami ir vertindami jvairius galimus elgesio variantus. UZtikrinkite savo vaikg, kad jis
visada gali | jus kreiptis pagalbos

Aprasymas

Tévail seneliai / vaikai ziarri video filma ,,Jveikime tai kartu* (Let’s Fight It
Together).

Filmas angliskai: https://www.youtube.com/watch?v=2gn6VcvejEk

Filmas su vokiskais subtitrais: https://www.youtube.com/watch?v=hYrDbGzZVUQ

Filmas su ispaniSkais subtitrais: https://www.youtube.com/watch?v=IKHdWZ6Xq7U

Nuotraukos ir vaizdai

https://pixabay.com/de/photos/mobbing-cybermobbing-beleidigen-4378156/
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Nuotraukos ir vaizdai

https://pixabay.com/de/photos/kein-hass-aktion-gegen-cybermobbing-1125176/
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Amzius

Sig veiklg galima atlikti su vaikais nuo 12 m.

Mokymo(si) tikslai

o KiritiSkai mgstyti apie patycCias internete.
e Apsvarstyti bendrus kibernetiniy patyc€iy situacijos sprendimus.
e Uztvirtinti zinias/ gebéjimus vaidmeny Zaidimu.

PasiruosSimas veiklai

Siai veiklai reikalingas kompiuteris/ neSiojamas kompiuteris su interneto prieiga ir garsu.

Veikla pazingsniui

Pirmoji veikla [4]: ,lveikime tai kartu“
1 dalis: Zidrékite filma ,|veikime tai kartu* (Let's Fight It Together).

e Filmas angly kalba: https://www.youtube.com/watch?v=2qn6Vcve|Ek
e Filmas su vokikais subtitrais: https://www.youtube.com/watch?v=83vGLr-sqjw
¢ Filmas su ispaniSkais subtitrais: https://www.youtube.com/watch?v=2nl1lZar-ygE

2 dalis: Trukmé apie 10 minuciy.
Vaidmeny zaidime Siuos filme pasirodancius personazus jkinija vaikai ir tévai/ seneliai:
e Joe, Joe mama, Kim, Rob, mokytojas ir direktorius.

Jei grupe sudaro daugiau nei 6 Zzmonés, visi kiti dalyviai gali padéti zaidéjams kaip
Lreneriai“. Jie taip pat gali bati stebétojai ir uzrasyti galimus, Zzaidime pateiktus,
sprendimus.

Procesas:
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Veikla pazingsniui

patyCiy situacija.
asmuo, kurj jie atstovauja, galéty/ turéty elgtis.

iSspresti konfliktg.

3 dalis: Sitlomy sprendimy konsolidavimas

e Rezultaty aptarimas.

naujomis.

e Visi dalyvaujantys susirenka diskutuoti. Jie turi nuspresti, kaip spresti elektroniniy
e Pirmiausia Zaidéjai keletg minuciy pasitaria su savo ,treneriais® ir svarsto, kaip

e Tada prasideda vaidinimas, kurio dalyviai pateikia savo nuomong ir idéjas, kaip

e Trumpas 6 Zaidéjy grjztamasis rySys apie jy jausmus zZaidimo metu.

e Diskusijos metu galima aptarti ir papildyti turimas idéjas tolesniems sprendimams

Antroji veikla: ziurékite filma ,,Kibernetinés patyc€ios“ (Cyberbully, 2011)
e VokiSka versija: Cyberbully | Film Deutsch German2011 - YouTube

e AngliSka versija: https://www.youtube.com/watch?v=sKe TWENIP8

e |IspaniSka versija: https://www.youtube.com/watch?v=kmZZZbSx-Xw

e LietuviSka versija: http://103.155.92.210/658-virtualus-priekabiautojai-cyberbully-

2011.html

pauziy metu iSsiaiskinti klausimus, pateikiamus.
1. Pauzé: 00:05:50

e Pasitikéjimas ar kontrolé?

e Ripestis ar atsakomybé?

e Ar mamos/ tévy kontrolé pagrjsta?

e Artévai gali/ turéty stebéti savo vaikus?

2. Pauzé: 00:15:45

e Ar Taylor reakcija j komentarus buvo pagrjsta?
e Arji pasielgé teisingai?

3. Pauzé: 00:26:14

e Kg Taylor galéty padaryti dél elektroniniy patyciy?
e Kaip ji turéty elgtis?

4. Pauzé: 00:51:55

e Ar saviraiSkos laisvé suteikia kazkam teise tycCiotis?

Filmo ZiGréjimo metu yra numatytos 5 pauzés. Rekomenduojame laikytis laiko nuorody ir

(= apricot VK L eimere
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Veikla pazingsniui

e Ar Lindsay tévas teisus?
5. Pauzé: 01:08:00

e K3 galima daryti kovojant su patyCiomis internete?
e Kaip jus kovojate su patyCiomis?

Abejonés, kurios gali Kilti

e Diskusijos metu gali kilti emociniy protrakiy. ISlikite objektyvias ir ramas.

o Gali kilti prieStaringy sprendimy. Neskubékite ir apsvarstykite savo vaiky galimy
sprendimy pasitlymus jy nevertindami.

¢ Nustatykite savo diskusijos laiko limitg.

Klausimai refleksijai, j(si)vertinimui ir iSvadoms

e Ko Jus/ Jasy vaikai iSmoko i$ vaidmeny Zaidimo?
e Ar veiklos jgyvendinimo metu kilo problemy? Jei taip, kokiy?
e Arradote sprendimus sau ir savo vaikams, kaip elgtis, jei kibernetinés patycios

jvykty?

Rekomendacijos, kaip pritaikyti veikla skirtingoms amziaus grupéms

Abu filmai tinka 12-18 m. amziaus grupei.
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Saltiniai

Filmas ,)veikime tai kartu“: https://www.youtube.com/watch?v=hYrDbGzZVUQ

Filmas ,Kibernetinés patycios”™ Cyberbully | Film Deutsch German2011 - YouTube

[1] https://www.klicksafe.de/themen/kommunizieren/cyber-mobbing/cyber-mobbing-
was-ist-das/?L=0, Zitréta 25.04.2020

[2] https://www.anti-bullyingalliance.org.uk/tools-information/if-youre-being-bullied/find-
help-and-support

[3] https://www.cybersmile.org/advice-help/category/who-to-call

[4] https://www.saferinternet.at/services/broschuerenservice/, Zidréta 10.07.2020

7.4 Veikla 3: Saugumas internete

Vaikai pirmiausia turi iSmokti atpazinti ir klasifikuoti klaidinanCig informacijg, tycinj
priekabiavimg ir nepagarbg. Saugesne aplinkg jauniems interneto vartotojams galima sukurti
apribojant prieigg, kad baty prieinamas turinys, kuris atitinka amziy. Jei jaunuoliai tampa vis
labiau nepriklausomi socialiniuose tinkluose, tévai gali padidinti jy atsparumg neapykantai,
skleidziamai internete, kalbédami ir kartu susitardami, kaip geriausia reaguoti j neapykantos
komentarus, sgmokslo teorijas ir melagienas jvairiuose kanaluose (zr. 6 skyriy: Melagienos,
klaidinanti informacija ir dezinformacija).

Nepaisant pavojy, internetas turi ir daug privalumy. Uzuot uzdraudus naudotis internetu,
reikéty nustatyti techninius jrenginiy apribojimus ir stiprinti vaiko kritinj mgstyma/ veiksmus bei
medijy kompetencija.

Rekomendacijos tévams

Atkreipkite démesj j bet kokius savo vaiky pasikeitimus. Pavyzdziui, nerealls modeliai ir groZio
idealai gali pakenkti paciy vaiky grozio suvokimui. Tévai gali padéti savo vaikams ugdyti
sveikg kOno suvokimg, stiprindami jy pasitikéjimg savimi. Daugelis influenceriy dabar
sprendZzia tokias temas, kaip meilé sau ir individualumas, kurios perzengia jprastg populiaryjj
turin;.
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Aprasymas

Tévai/ seneliai / vaikai kuria ir ZzaidZia ,Ziniy Zaidimg"“.
Zaidimui naudojamos kortelés su klausimais ir atsakymais apie jvairias interneto saugumo

sritis. Vienas zaidéjas iStraukia kortele ir uzduoda kitiems klausimg. Pirmasis teisingai
atsakes j klausimg asmuo iStraukia kitg kortele ir uZduoda kitg klausima.

Kad Zaidimas baty patrauklesnis, tévai turéty ,atlyginti“ uz teisingg atsakyma. Tai gali bati
mégstami vaisiai ar gérimai, ar patinkanti veikla kartu.

Nuotraukos ir vaizdai

photo from pexels.com from 18.09.2020

photo from pexels.com from 24.09.2020

Amzius

Sig veiklg galima atlikti su vaikais nuo 10 m.
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Mokymo(si) tikslai

e Saugiy/ nesaugiy tinklalapiy atpaZinimas. Pavojai internete.

e Sgmoningas elgesys socialiniuose tinkluose.

e Bendras naudojimasis internetu, kritiSko ziGréjimo skatinimas ir medijy iSmanymo
plétra.

PasiruosSimas veiklai

1 veikla:

Sukurkite ,Ziniy Zaidimg“ su moderavimo kortelémis kartu su $eima. Jums reikés
kompiuterio ir interneto.

Kartu internete patyrinékite jvairias temas. Galimi klausimai gali bati:

e Kaip atpaZjstate patikimas svetaines/ Saltinius?
e Kas yra slapukai?

e Kaip yra su saugumu socialiniuose tinkluose?
e Kas yra internetinis etiketas (netiquette)?

e Kas yra autoriy teisés?

Naudodami rastg informacijg, sukurkite Zaidimo kortelés. Kuo daugiau korteliy turésite,
tuo zaidimas bus jdomesnis.

Skiltyje ,Veikla pazingsniui“ pateikiame klausimy pasitlymus ir korteliy pavyzdZzius.
Zinoma, galite jtraukti ir kitus norimus klausimy j savo zaidima.

2 veikla:

Si veikla tai — ,Ziniy Zzaidimas*.

Veikla pazingsniui

1 veikla

Procesas:
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Veikla pazingsniui

Visi dalyvaujantys susirenka apsvarstyti temy klausimus bei atsakymus ir uzrasyti juos
moderavimo kortelése. Kiekvienoje dalyje (nuo 1 iki 5) turi bati bent po 3 korteles.

1 dalis. Patikima svetainé ir slapukai
Klausimo pavyzdys: kaip atpazinti patikimg svetaine?
Atsakymas/-ai:

- pagal vietg paieSkos rezultaty sgrase

- naudoja https

- puslapio saugos busena — spynos simbolis prie$ svetainés adresg
- svetainés adreso pabaiga — .com, .net, .info, .edu

- svetainéje vartojama kalba (taisyklinga)

- reklama

- nurodyti iSsamus kontaktai

Klausimo pavyzdys: kg https mums sako apie tinklalapj?

Atsakymas/ai: tai saugus puslapis, kuriame uztikrinama duomenuy, kuriais kei€¢iamasi,
privatumo ir vientisumo apsauga.

Klausimo pavyzdys: kas yra slapukai?

Atsakymas/-ai: duomenys, kurie laikinai iSsaugomi, kai lankotés svetainéje.

2 dalis. Saugumo socialiniuose tinkluose patarimai
Klausimo pavyzdys: kaip turéty bati sukurtas saugus slaptazodis?
Atsakymas/-ai:
- maziausiai 8 simboliy ilgio
- didziosios ir mazosios raides, specialieji simboliai, skaiCiai

Klausimo pavyzdys: kaip tvarkyti praSymus jtraukti j kontakty sgrasg?

Atsakymas/-ai: | kontakty sgrasg jtraukti tik Zmones, pazjstamus ir realiame pasaulyje

Klausimo pavyzdys: kaip reaguoti j neapykantos komentarus ir kibernetinj persekiojimg?
Atsakymas/-ai:

- nedelsiant informuoti operatoriy
- jtarus nusikalstamas veikas, kreiptis ] policijg
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Veikla pazingsniui

3 dalis. Teisés internete ir autoriy teisés
Klausimo pavyzdys: ar galima tiesiog atsisiysti nuotraukas, muzikg ar tekstus?
Atsakymas (-ai):

- Ne, tai yra intelektiné nuosavybé ir gali bati naudojama tik su
karéjo leidimu.

- Taip, jei yra karejo (fotografo, kompozitoriaus, autoriaus) suteikta
tolesnio kadrinio naudojimo teisé.

4 dalis. Reklama ir ,iSlaidy spastai“
Klausimo pavyzdys: kas yra WAP atsiskaitymas?

Atsakymas/-ai: WAP atsiskaitymas yra paprastas budas jsigyti turinj iS mobiliojo telefono
sgskaitos.

Klausimo pavyzdys: koks turinys parduodamas su WAP atsiskaitymu?

Atsakymas/-ai: pvz. Telefono skambéjimo melodijos, fono paveiksléliai, papildomi lygiai
pradiniuose lygiuose nemokamiems zZaidimams.

5 dalis. Privatumo apsauga
Klausimo pavyzdys: kaip apsaugoti savo privatumg internete?
Atsakymas/-ai:

- neatskleisti asmeniniy duomeny
- nepriimti kiekvieno/ bet kokio kontaktinio prasymo

Kartu su vaikais galite sukurti korteles ir su kitais klausimais bei atsakymais.

Cia pateikti klausimai jau yra paruosti spausdinti: atsispausdinkite dokumentg ,Ziniy-
zaidimas.pdf* , iSkirpkite dvigubas korteles ir sulenkite jas taip, kad vienoje puséje bty
klausimas, o kitoje — atsakymas.

Zaidimo kortelés — priede 8.3.

2 veikla
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Veikla pazingsniui

Procesas:
Kai visos kortelés sukurtos, grupé gali zZaisti.

Pirmasis Zaidéjas istraukia kortele ir uzduoda klausimg kitiems. Pirmasis teisingai atsakes
j klausimg Zmogus iStraukia kitg kortele ir uzduoda joje esantj klausima.

Abejonés, kurios gali Kkilti

Zaidimo metu gali kilti gindy ir diskusijy. 13likite objektyvds ir ramds.

Nustatykite Zzaidimo laiko limitg. Jei ZaidZiate per ilgai, gali tapti nuobodu ir
nebeproduktyvu.

Klausimai refleksijai, j(si)vertinimui, iSvadoms

e Ko Jis / Jusy vaikai i8moko i$ Ziniy zaidimo?
e AriSmokote sgmoningai ir saugiai haudotis internetu?
e Arjgijote daugiau pasitikéjimo savo kompiuteriniais, internetiniais gebéjimais?

Rekomendacijos, kaip pritaikyti veikla skirtingoms amziaus grupéms

Jaunesniems vaikams (10-13 m.) vartokite paprastesne kalba.

Rekomenduojame, kad klausimai ir atsakymai baty kuriami visos Seimos, t. y. tévy,
seneliy ir vaiky kartu. Taip Seima kartu iSmoksta svarbiy dalyky ir savais ZodZiais
suformuluoja klausimus bei atsakymus.
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Saltiniai

e https://de.wikihow.com/Herausfinden-ob-eine-Webseite-serios-ist, Zilréta
25.04.2020.

o https://karrierebibel.de/unseriose-webseiten-erkennen/#Unserioese-Webseiten-
erkennen, ziaréta 25.04.2020.

e https://www.bsi-fuer-
buerger.de/BSIFB/DE/DigitaleGesellschaft/SozialeNetze/Zehn_Tipps/Zehn_Tipps
node.html, zidréta 25.04.2020.

e https://lwww.wikipedia.de/.

[2] https://karrierebibel.de/unseriose-webseiten-erkennen/#Unserioese-Webseiten-erkennen 25.04.2020

[3] https://www.bsi-fuer-
buerger.de/BSIFB/DE/DigitaleGesellschaft/SozialeNetze/Zehn _Tipps/Zehn Tipps _node.html 25.04.2020
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8 Priedai
8.1 Trumpametrazis filmas ,,Zuikis“, Pepe Danquart / Black Rider by

Pepe Danquart

Laika Subtitrai angliskai Subtitry vertimas lietuviskai
S

0:44 | Black Rider

0:47 | By Pepe Danquart rez. Pepe Danquart filmas

2:16 | Is that seat taken? Ar €ia laisva?

2:58 | You lout... Ei, drimba...

2:59 | why don't you sit somewhere else? kodél neatsisédi kur nors kitur?

3:02 | There are enough empty seats here. Cia pilna laisvy viety.

3:06 | One can't even ride the tram anymore Negali Zmogus jau ir tramvajumi

pavaziuoti,

3:08 | without getting pestered! kad kas nesuerzinty!

3:12 | If you live off our taxes Jei gyvenate i§ masy mokesciy,

3:14 | you should at least behave properly. galétuméte bent jau tinkamai elgtis.

3:22 | I's not as if it were so difficult to adapt to our | Néra gi taip jau sunku prisitaikyti prie
customs! masy tradicijy/ tvarkos!

3:38 | Why do you all come here anyway? Kodél jas i$ viso Cia atvykstate?

3:41 | Did anyone invite you? Ar jus kas nors kvieté?

3:45 | We've managed by ourselves. Mes susitvarkome ir patys.

3:48 | We don’t need all these savages living off Mums nereikia visy Siy laukiniy,
us! gyvenanciy misy saskaital

3:55 | We've got enough unemployed of our own... | Mes turime uztektinai savo bedarbiy...

4:00 | And then they all work illegally. Paskui jie visi dar ir nelegaliai dirba.

4:04 | It's impossible Ir nejmanoma

4:05 | to control them ju kontroliuoti,

4:06 | since they all look the same! jie visi atrodo vienodai!

4:11 | We should at least make them change their | Mes turétume bent jau priversti juos
names pasikeisti vardus

4:14 | before they arrive here. pries Cia atvykstant.

4:16 | How else are we supposed to... Kaip kitaip turétume

4:18 | tell them apart! juos atskirti!

4:25 | What’s more, O be viso to,

4:26 | You smell awful. jas dar ir dvokiate.

4:28 | But of course, Bet zinoma,

4:30 | there is no law against that... to nereguliuoja joks jstatymas...

5:31 | Asif the Italians and Turks weren’t enough! | Lyg italy ir turky baty negana!

5:35 | Now half of Africa is coming too! Dar ir pusé Afrikos atvykstal!

5:44 | In the past Anksciau
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5:45 | we wouldn’t have allowed them all in. nebutume jy visy jsileide.
5:49 | My Hans always said, if you let one in Mano Hansas visada sakydavo — jsileisi
vieng

5:53 | They'll all come visi suléks,

5:54 | the whole tribe of them... visa jy padermé...

5:59 | They breed like rabbits over there, all mixed | Jie dauginasi kaip triudiai, visi susimaide
up together... tarpusavyje...

6:22 | It's no wonder they’ve all got AIDS! Nenuostabu, kad jie visi serga AIDS!

6:25 | We'll never get rid of them. Mes niekada jy neatsikratysime.

6:28 | If it carries on like this Jei toliau taip tesis,

6:30 | there’ll soon be nothing but Turks, Polish greitai €ia neliks nieko, iSskyrus turkus,
and niggers here. lenkus ir negrus.

6:36 | We won't be able to tell what country we're Patys nebegalésime pasakyti, kurioje
living in. Salyje gyvename.

7:36 | Good morning. Tickets please! Laba diena. Paruoskite jusy bilietus!

7:42 | Just my luck! What a lousy day! .Pasiseké”! Na ir nevykusi diena!

7:58 | I'm scared to go out AS bijau Siais laikais

8:00 | when it’s dark these days. ir j laukg iSeiti sutemus.

8:02 | The things you see in the paper! UZtenka jau vien to, kg laikra&ciai raso!

8:06 | At any rate, we bought a dog Mes net Sunj nusipirkome,

8:08 | when those Turks moved into the apartment | kai tie turkai atsikrausté | butg apacioje.
below us.

8:12 | You can’t be too careful! Atsargumo niekada nebus per daug!

8:14 | Welfare cases! Galimybiy jie ieSko!

8:16 | What a joke! I’s just that they don’t want to Vienas juokas! Jie tiesiog tingi dirbti!
work!

8:24 | Mum, look! Mama, pazitrek!

8:36 | May | see your tickets please? Ar galéCiau pamatyti jasy bilietus?

8:41 | This nigger just ate it! Sitas negras jj k3 tik suvalgé!

8:52 | I've never heard such a stupid excuse! Tokio kvailo pasiteisinimo dar niekada

negirdejau!

8:56 | If you haven’t got a ticket would you please | Jei neturite bilieto, prasau,

8:58 | come along with me? eikite su manim.

9:10 | They eat our tickets, I tell you. Jis suvalgé mano bilieta, sakau jums.

9:14 | I had it just now. AS tik kg jj turéjau.

9:16 | | assure you, I've never fare-dodged in my Patikékite, as niekada gyvenime nesu
life. vaziavusi be bilieto.

9:10 | Everybody saw what happened... Visi maté, kas atsitiko...

9:23 | I can’'t understand it... Nesuprantu...

9:25 | They all saw it... Jie visi tai maté...
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8.2 Kaip padéti savo vaikui atpazinti melagienas

Ar jasy vaikui pavyksta suprasti/ nuspresti, kas yra tiesa, o kas ne? Cia nagrinéjame, kaip
padéti vaikams ugdyti skaitmeninj rastingumg ir atpazinti ,melagienas® Siuolaikiniame,
interneto sujungtame, pasaulyje.

v v —

v v —

fvow —

greiciausiai Zuvo 130 rusy vaiky, placiai iSplito. Taciau po keliy dieny paaiskéjo, kad ,Momo
Challenge” tebuvo apgaulé arba, kitaip sakant — melagiena.

Siandieniniame pasaulyje vaikai tampa vis labiau ,skaitmeniskai rastingais“,
ugdydami gebéjima gyventi, dirbti, mokytis, dalyvauti ir gerai jaustis skaitmeninéje
visuomenéje.

Pagrindiné tokio bavio dalis yra gebéti atpazinti melagienas.

Tobuléjant technologijoms, didéja ir reikalavimai suprasti naujus badus, kuriais gauname ir
daliamés informacija. Vaikai, augantys tiesioginés prieigos prie nevaldomo turinio kiekio
laikais, turi zZinoti, kada ir kuo tikéti. Jie turi kvestionuoti viska.

Nacionalinio rastingumo fondo (National Literacy Trust) tyrimai rodo, kad pusé JK tévy
nerimauja dél klaidinanCios informacijos poveikio jy vaiky gyvenimui ir nemano, kad jy
vaikai turi jgudziy atskirti melagienas; be to, 40% apklausoje dalyvavusiy tévy prisipazino
patys paklitivantys j melagieny pinkles.

Kodél skaitmeninis rastingumas svarbu

Daugelis suaugusiyjy mano, kad vaiky gebéjimas valdyti mobiliuosius jrenginius reiskia,
kad jie yra skaitmenine prasme rastingi, taciau taip néra.

Skaitmeninis rastingumas apima ne tik gebéjimg valdyti jrankius, bet ir jgidZius jvertinti bei
filtruoti informacijg, kurig jie randa internete, nesvarbu, ar tai bity svetainés, naujieny

Tai svarbus jgudis, kurj vaikai turi jgyti besimokydami ir toliau vystyti savarankiskai,
uztikrindami, kad jy tyrimai ir mokykliniai darbai bty kuo tikslesni.

Svarbu ir tai, kad skaitmeninio rastingumo vaikams reikia ne tik klaséje.

Galimybé ir uz mokyklos riby kritiSkai vertinti informacija, kurig jie randa internete ar
spaudoje, arba girdi i$ ,|Gpy j lGpas®, gali tureti jtakos jy gerovei ir uztikrinti, kad jy netrikdyty
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v v o=

medijose, ar patys netyCia neskleisty melagingos informacijos.

Idealiu atveju, skaitmeninio rastingumo pagrindai turi bati klojami jau sulaukus 5 mety. Jei
tai daroma tinkamai, vaikai uzauga galédami jvertinti tai, kg randa.

Kodél skaitmeninio rastingumo ugdymas gali buti sudétingas?

Vaikai turi susidoroti su daugybe informacijos, kuri jiems yra ranka pasiekiama. Taciau
didelé dalis Sios informacijos yra prastos kokybés arba sunkiai jiems suprantama.

Dalis problemos yra ta, kad vaikai nuo mazy dieny mokomi tikéti tuo, kg sako suaugusieji.

Kai jie mokosi mokykloje, jiems daznai liepiama kg nors iStyrinéti, taiau daznai nemokoma,
kur ieSkoti ir kaip tai daryti.

Paauglystéje socialinés medijos pradeda daryti jtakg, o draugai daznai turi daug didesne
jtaka nei autoritetai, todél nesunku suprasti, kaip klaidinanti informacija gali plisti ir tapti
virusine.

Jvairios klaidinancios informacijos formos

Kai kurie klaidinancios informacijos Saltiniai, su kuriais gali susidurti jisy vaikas:

v v —

e Apgaulés, pvz., Momo iS§SUKis, ar daznos naujienos apie jzymybiy mirtis, kai asmuo
yra gyvas.

e Vartotojy sukurtas ,faktinis“ turinys, pvz., Vikipedija — daznai populiariausia
interneto paieskose, todél — daugelio vaiky informacijos Saltinis.

¢ Naujieny leidiniai, kurie yra politiSkai Saliski.

e Tinklaras¢iai ir vaizdo jrasy platformos, pvz., ,YouTube®, kur asmens nuomoné
pateikiama kaip faktas.

e Pasenusi informacija, pvz., keliy mety senumo naujienos.

e Socialinés medijos, kurioje Zmonés daznai dalijasi istorijomis, nepatikrindami, ar
jos tikros.

Kaip padéti vaikui pastebéti melagienas

Net suaugusiesiems gali bati sunku pastebéti melagienas, tad kaip galime suteikti savo
vaikams jgudziy, kuriy jiems reikia norint jas atpazinti?
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1. Jvertinkite interneto svetainiy kalbg ir struktirg

Svetainés, kurios yra patogios naudoti ir kuriose naudojama aiski bei taisyklinga kalba,
tikétina bus tikslesnés ir labiau patikimos, nei tos, kuriose informacijg uzgozia Zzargonas,
tuSCiazodZiavimas arba sunkiai skaitomi Sriftai ir formatavimas.

2. Atkreipkite démesj j reklamg

Paaiskinkite savo vaikui, kaip reklama veikia Saltinio turinj. ISmokykite juos ieSkoti
skiriamyjy Zenkly, kurie reiSkia, kad reklamos uzZsakovas galéjo paveikti turinj, pvz.,
.reklaminis®, ,remiamas” arba ,reklamuojamas®.

3. Skatinkite vaikus naudoti alternatyvius Saltinius

Svarbu, kad vaikai susidurty ir naudoty jvairaus pobudzio informacijg — skaitmeniniu
formatu ir tradiciniais formatais. Tam gali pasitarnauti mokyklos, bibliotekos ir knygos.
Naujieny Saltiniai, skirti konkreCiai vaikams, daznai yra gera vieta ieSkoti patikimos
informacijos, pateiktos paprastai, pavyzdZiui, mokomieji Zurnalai, tokie kaip ,

Jungtinéje Karalystéje, projektas , inicijuotas ,

ir ir finansuojamas ,Google”, siekia suteikti vaikams
jgudziy ir Ziniy, kuriy jiems reikia norint bendrauti ir mégautis naujienomis. Nemokamus
.NewsWise“ iSteklius sudaro , padedantis tévams ir vaikams tyrinéti

naujienas, dél kuriy jie néra tikri.

4. ISmokykite vaikus kryzminés paieskos (cross-reference)

Jei apie istorijg ar faktg nuosekliai praneSama jvairiose svetainése, publikacijose ar
knygose, labiau tikétina, kad ji/ jis yra tikslus. Vyresni vaikai gali bGti mokomi palyginti kelis
Saltinius, kad suzinoty, ar informacija juose sutampa.

5. Skatinkite vaikus siekti fakty tikslumo

Pradinése mokyklose daznai per daug démesio skiriama pateikimui/ pristatymui ir
vertinamas darbas bendrai, o0 ne turinys.

Jei padedate ruosti namy darbus, paskatinkite vaikg atkreipti démes;j j informacijos, kuria
jis dalijasi, kokybe, o ne tik j nuotraukas ir ,PowerPoint” triukus.

6. Mokykités zaisdami

(ispaniskai: ) yra jdomus zaidimas, mokantis tokiy principy kaip
Lpatikrink, ar tai tikra“ ir ,pagalvok prie§ dalindamasis*.
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yra interaktyvus zaidimas, skirtas vaikams nuo astuoneriy iki dvylikos mety.
Zaisdami Zaidéjai mokosi. PavyzdZiui, dalyje ,Reality River* vaikai mokosi atpaZinti
internetinius sukcius (online phishers), o dalyje ,Kind Kingdom® mokiniai dorojasi su
internetinémis patyCiomis ir skleidzZia pozityvuma.

7. Atkreipkite démesj j datas

Daznai senos naujieny istorijos pasirodo iS naujo ir vél iSpopuliaréja vieSoje erdvéje, todél
iSmokykite vaikg zilréti j publikacijos datg. Tas pats pasakytina apie faktinj turinj, pvz.,
sveikatos patarimus ir bet kg, kam naudojama statistika: patikrinkite, kada ji buvo paskutinj
kartg atnaujinta/ pakeista naujesne informacija.

8. Suzinokite daugiau apie autoriy

Skatinkite vaikg istirti, ar informacijos autorius atrodo patikimas. Tikétina, kad savo srities
profesionalas bus patikimesnis uz mégstamg youtuber’!

9. Naudokite patikimus Saltinius

Informacija Vikipedijoje, ,YouTube® ir ,Instagram“ — daugelio vaiky pirmo pasirinkimo
svetainése — daznai yra klaidinanti.

10. ISmokykite vaikg atskirti antrastinj masalg (clickbait)

Visi esame linke susivilioti sensacingomis antrastémis, ta¢iau daugeliu atveju antrastinis
masalas naudojamas, kad pritraukty Zmones nebdtinai ten, kur atrodo i$ pirmo zvilgsnio.
Paaiskinkite savo vaikui, kad svarbu nevertinti antrastés ar socialinio tinklo istorijos tik pagal
viliojantj vaizda, reikia perskaityti visg istorijg prieS nusprendziant, ar ji tikra, netikra, o gal
perdeéta.

11. Kalbékite apie tai

Neabejotinai, geriausias budas padeéti vaikui jgyti skaitmeninj rastingumg — kalbéti apie tai,
ka vaikas veikia ir mato internete. Aptarkite tema, kartu ieSkokite atsakymy j vaikams
kylanCius klausimus, paprasSykite jy kg nors jums paaiskinti, kad patikrintuméte jy
supratimg, ir padékite jvertinti to, kg jie skaito, patikimuma.

12. Mokykite vaikus dalintis atsakingai

Melagienos jgauna pagreitj, kai placiai pasklinda, dazniausiai, socialinése medijose.
ISmokykite vaikg nuodugniai perskaityti istorijas ar jrasSus ir pasverti jy patikimumg, pries
spustelint ,dalintis®, ir priminkite, kad vien todél, jog jo draugas ar mégstamas bloger’is kuo

nors pasidalino, tai nebdtinai yra tiesa.

13. Per daug beprotiska, kad buty tiesa?
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Galiausiai, iSmokykite vaikg pasitiketi savo instinktais. Gal kazkas skamba visiSkai
juokingai? Tai gali bati pokstas ar satyra, pavaizduota kaip patikima informacija. Gal kazkas
skamba per gerai, kad baty tiesa? Tikriausiai taip ir yra!

KRITINIS MASTYMAS!!!

i
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8.3 Kortelés ,Ziniy zaidimas*

Galimi atsakymai

e Pagal vietg paieSkos rezultaty
sgraSe.

¢ Naudojama https.

e Puslapio saugos busena — spynos
simbolis prie$ svetainés adresa.

e Svetainés adreso pabaiga — .com,
.net, .info, .edu. Klausimas

e Svetainéje vartojama kalba
(taisyklinga).

e Reklama.

e Nurodyti iSsamis kontaktai.

Kaip atpazinti patikimg svetaine?

Galimi atsakymai

Tai saugus puslapis, kuriame uztikrinama
duomenuy, kuriais keiCiamasi, privatumo ir
vientisumo apsauga. Klausimas

Ka https mums sako apie tinklalapj?

i
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Galimi atsakymai
e MaZiausiai 8 simboliy ilgio.
e DidZiosios ir mazosios raides,
specialieji simboliai, skaiiai. Klausimas

Kaip turety bati sukurtas saugus
slaptazodis?

Galimi atsakymai
Duomenys, kurie laikinai iSsaugomi, kai
lankotés svetainéje.

Klausimas

Kas yra slapukai?
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Galimi atsakymai
| kontakty sgrasg jtraukti tik Zmones,
pazjstamus ir realiame pasaulyje.

Klausimas

Kaip tvarkyti praSymus jtraukti j kontakty
sgrasg”?

Galimi atsakymai
¢ Nedelsiant informuoti operatoriy.
e |tarus nusikalstamas veikas, kreiptis j
policijg.

Klausimas

Kaip reaguoti j neapykantos komentarus ir
kibernetinj persekiojimg?

i
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Galimi atsakymai
e Ne, tai yra intelektiné nuosavybé ir
gali bati naudojama tik su kdrejo

leidimu.

e Taip, jei yra kiréjo (fotografo, Klausimas
kompozitoriaus, autoriaus) suteikta
tolesnio kdrinio naudojimo teise. Ar galima tiesiog atsisiysti nuotraukas,

muzikg ar tekstus?

Galimi atsakymai
WAP atsiskaitymas yra paprastas budas
jsigyti turinj i$ mobiliojo telefono sgskaitos.

Klausimas

Kas yra WAP atsiskaitymas?
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Galimi atsakymai
Pvz., telefono skambéjimo melodijos, fono
paveiksléliai, papildomi lygiai pradiniuose
lygiuose nemokamiems Zaidimams.

Klausimas

Koks turinys parduodamas su WAP
atsiskaitymu?

Galimi atsakymai
e Neatskleisti asmeniniy duomeny.
e Nepriimti kiekvieno/ bet kokio
kontaktinio prasymo.

Klausimas

Kaip apsaugoti savo privatumg internete?
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