apricot
p tor parents
Projektas APRICOT:
Mokomeés buti ir (su)gyventi besikei€ianCiame
laike: démesingos tévystés ugdymo programa
Medijy rastingumo programa ir medziaga
suaugusiyjy svietejams

1 skyrius. Jvadas j projektg ir programos pristatymas

apricot g amers

Elpl

Pt Bendrai finansuojama pagal
LG Europos Sgjungos programg
LErasmus+




apricot
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Europos Komisijos parama $io leidinio rengimui nereiskia pritarimo jo turiniui, kuriame
pateikiama autoriy nuomoné, todél Europos Komisija negali buti laikoma atsakinga uz
informacijg panaudotg Siame leidinyje.

Sj intelektinj produktg sumané ir parengé strateginiy partneryséiy projekto APRICOT
komanda.
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1 skyrius. ]vadas j projekta ir programos pristatymas

APRICOT - tai Erasmus+ programos |éSomis bendrai finansuojamas projektas, kurio
pilnas pavadinimas yra ,APRICOT — Mokomés biiti ir (su)gyventi besikei¢ian¢iame laike:
démesingos tévystés ugdymo programa“ (2019-2021 m., Nr. 2019-1-LT01-KA204-060481).
Projektas grindziamas jame dalyvaujanéiy organizacijy — ,Siuolaikiniu didaktiky centro* (projekto
koordinatorius, Lietuva), ,Planeta Ciencias” (Ispanija), ,ItFeV — the Institute of Technology-oriented
Women’s Education“* (Vokietija) ir ,Apricot Training Management“ (JK) — patirtimi. Ji apima kritinio
mastymo ir medijy rastingumo medziagos bei mokymy programy suaugusiems kirimg, kitas
neformalaus Svietimo veiklas.

Medijy rastingumas Siais laikais yra batinas ir svarbus jgudis, apie kurj kalbama Svietimo politikos
dokumentuose. Nepaisant Sio jgudzio aktualizavimo oficialiuose Svietimo dokumentuose,
atliktuose tyrimuose ir Svietimo praktikoje, suaugusiyjy Svietime medijy rastingumui triiksta tinkamo
démesio. Manome, kad patys suaugusiyjy Svietéjai dar turi nepakankamai galimybiy gilintis j Sig
tema, nuosekliai ir sistemingai tobulinti kritinio mgstymo kompetencijas ir jas taikyti mokant medijy
rastingumo jvairias suaugusiyjy grupes

Projektas APRICOT siekia pateikti gaires suaugusiyjy Svietéjams, kaip padéti tévams ir seneliams
ugdyti savo vaiky medijy, ypatingai skaitmeniniy, rastingumg ir saugy jy naudojima. Mes tikime,
kad suaugusieji nori ir geba prisidéti prie vaiky prasmingo ugdymo.

Tyrimai rodo, kad programos, skirtos gerinti tévy kritinj mgstymg ir medijy rastinguma, gali bati
labai veiksmingas bldas teigiamai paveikti vaiky atsakg j ziniasklaidos, ypatingai skaitmeninés,
poveikj. Sioje srityje iSpruse tévai (ir seneliai), geba stebéti ir modeliuoti sveikg vaiky santyk ir
elgesj naudojant medijas. Deja, trumpalaikiai mokymai apie saugumg internete, apie skaitmenine
vaikyste ir jos poveikj vaiky vystymuisi, yra fragmentiski ir nenuoseklis. Todél tokia situacija néra
tenkinanti, nes tévy parama vaiky medijy rastingumo ugdymui yra labai svarbi. Galbdt tévai ne
visada yra pajégls pagelbéti techniniais klausimais, tafiau jy vaidmuo turinio analizés,
interpretavimo ir vertinimo, emocinio bei psichologinio saugumo srityse yra esminis. Taigi, kaip
vaikai naudos medijas savo Seimose ir uz jy riby, i$ dalies priklauso nuo jy vaikystéje ir
paauglystéje turétos patirties. Todél medijy ir kritinis skaitmeninis rastingumas dabar, labiau nei
bet kada anksc€iau, yra ir Seimos reikalas.

Siekiant atliepti §j poreikj, APRICOT pateikia placig ir visapusiSkg medijy rastingumo samprata,
apimanciag visas medijy rastingumo dalis ir padedancig suaugusiyjy Svietéjams:

1. Plésti asmeninj akirat;.
2. Stiprinti profesines kompetencijas.
3. Skatinti ir remti skirtingy karty, kultdry dialoga.

1] technologijas orientuoto motery Svietimo institutas
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4. |galinti besimokancCiuosius kritiSkiems veiksmams.
5. Prisidéti prie demokratizacijos procesy kiekvienoje atskiroje Salyje ir ES mastu apskritai.

Projekto partneriai parengé 3 intelektinius produktus:

1. Mokymo programg bei medziagg SUAUGUSIUJY SVIETEJAMS, dirbantiems su tévais
(seneliais).

2. Metodikg ir medziagg TEVAMS (ir seneliams), mokymuisi kartu su vaikais (andkais)
namuose.

3. APRICOT istorijy rinkinj — suaugusiyjy Svietéjy ir tévy (seneliy) pasakojimus, ,liudijimus®
apie programos ir / ar metodikos iSbandymo patirtis.

Daugiau informacijos apie projektg ir jo rezultatus — projekto svetainéje adresu:
https://apricot4parents.org/.

Projekte naudojamos penkios pagrindinés sgvokos:

Projekte Sios sgvokos naudojamos ne kaip atskiros, o kaip persipynusios, viena kitg papildancios,
ir taip sukuriandios tvirtg pagrindg sgmoningy bei atsakingy asmenybiy ugdymui. Vis délto,
kiekviena sgvoka turi ir savo konkrety apibrézima, kuris pateikiamas toliau.

Medijy rastingumas

Projekte APRICOT naudojamas medijy rastingumo apibrézimas, pasitlytas Europos politinés
strategijos centro ir placiai naudojamas ES Komisijos.

Medijy rastingumas (Media Literacy) — tai pagrindiniy rastingumo jgidziy naudojimas, siekiant:

1) identifikuoti, analizuoti ir vertinti jvairiy formaty bei Saltiniy informacija;

2) jvairiems tikslams naudoti skaitmenines priemones;

3) puoseléti kritinj mastyma, jgalinandiu klausti, kvestionuoti , perprasti ir jvertinti jvairios
informacijos reikSme ir atitinkamai jg naudoti.

(Medijy rastingumas XXlI-ame a., Europos politinés strategijos centras / Media Literacy in the 21
Century, European Political Strategy Centre).

Skaitmeninis rastingumas
Projekte APRICOT naudojamas skaitmeninio rastingumo apibrézimas pasitlytas UNESCO (2018).

Skaitmeninis rastingumas (Digital Literacy) — tai gebéjimas, naudojant skaitmenines
technologijas, saugiai bei tinkamai pasiekti, valdyti, suprasti, integruoti, skleisti, vertinti ir kurti
informacijg, skirta naurotis jvairiais tikslais. Skaitmeninis rastingumas apima kompiuterinio
rastingumo, IKT (informacinés ir komunikacinés technologijos) rastingumo, informacinio
rastingumo ir medijy rastingumo kompetencijas (Pasauliné skaitmeninio raStingumo jgudziy
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rodikliy sistema 4.4.2., p. 6 / A Global Framework of Reference on Digital Literacy Skills for
Indicator 4.4.2., p. 6).

Projekte skaitmeninis rastingumas suprantamas kaip medijy rastingumo dalis. Projekto
partneriai tik praplété skaitmeninio rastingumo jtakos laukg — jis svarbus ne tik profesiniams
tikslams, bet ir kasdieniam gyvenimui bei asmeniniam tobuléjimui.

Kritinis mgstymas
APRICOT naudoija kritinio mgstymo apibrézima, sutartg Sios srities eksperty (Facione et all, 1990).

Kritinis mastymas (Critical Thinking) — tai tikslingas, reflektyvus mastymas ir apsisprendimas, kuo
tiketi ir kg daryti, priimtas jvertinus pagrjstus jrodymus, kontekstg, metodus ir standartus (The
Delphi report, 1990). Tam pasiekti, reikalingas Zzmogaus nusiteikimas kritiSkai mastyti ir nuosekliai
praktikuoti kritinj mgstyma, kaip integraliy gebeéjimy rinkin;.

APRICOT jzvelgia glaudzias medijy rastingumo ir kritinio mgstymo sgsajas: medijy rastingumas
be kritinio mastymo — tik tus€ia sgvoka. KritiSkas protas gauna daug peno kritinei minciai i$
Ziniasklaidos. Medijy rastingumas apjungia Ziniasklaidos Zinu€iy analize ir Ziniasklaidos turinio
kdrima, iSple€ia rastingumo sampratg, nuo skaitymo iki ra8ymo bei kdrimo. Kritinio mastymo
gebéjimy bei nuostaty praktikavimas vertinant tiek Ziniasklaidos turinj, tiek jo kirimg yra medijy

rastingumo pagrindas.

Medijy Kritinis
rastingumas  mastymas
(Skaitmenis
rastingumas)

U

Kritinis skaitmeninis rastingumas

Interneto naudojimas tampa vis aktyvesniu ir apimandiu vis daugiau misy vaiky gyvenimo erdvés.
Vaikai prie jo jungiasi iSmaniaisiais jrenginiais, visada ir visur, ne tik ugdymo jstaigose ar namuose.
Vis dazniau naudojamos jvairios bendravimui skirtos programeélés, kuriomis perduodama daug
duomeny, ir vis labiau naudojamasi paslaugomis pagal poreikj, pleCiant programy prieigg, o
,YouTube® ir kita socialiné Zziniasklaida vis dazniau naudojama kaip naujieny ar informacijos
Saltinis.

Toks interneto prieinamumas turi ir teigiamy, ir neigiamy pusiy. Gerai, kad informacija tampa
lengvai ir greitai prieinama, kad jmanoma suZinoti bei perteikti daug ir jvairiy naujieny. Taciau
ripestj kelia neapykantos kupina, manipuliuojanti, tikslingai klaidinanti informacija ir melagieny
srautas.

Atsizvelgiant j tai, aktualizuojama kritinio mastymo jgudziy svarba. Kadangi didelé dalis pasaulinés
informacijos yra tiesiog ,po ranka“, esame linke kasdien priimti greitus sprendimus. Atminties ir
smegeny tyrimai rodo, kad tokie sprendimai yra grindZiami ne kritine analize ir vertinimu, bet
intuicija, emocijomis ir ,pilvo® jausmu. Psichologai tai vadina ,Sistemos 1“ (System One) mgstymu.
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1 skyrius. Jvadas j projektg ir programos pristatymas 6

Visur, kur remiamasi ,Sistemos 1“ magstymu, veiksmai ne visai kontroliuojami. Norédami
apsisaugoti nuo manipuliavimo ir melagieny jtakos ar ty€inés klaidinancios informacijos, turime
remtis kriti8kesniu pozidriu. Vien tik sulétine tempg ir apgalvoje savo ketinimus bei veiksmus,
galime tapti atsparesni manipuliacijoms ir dezinformacijai. Sgmoningesnis 2zvilgsnis reikalauja
susikaupimo, budrumo ir daugiau taip vadinamo ,stop* laiko — tuomet sudaromos sglygos jsijungti
musy kritiniam protui. Atsizvelgiant j ,seisminius® skaitmeninés Ziniasklaidos ,krastovaizdzZio*
pokycius, kuriy dalis yra manipuliacinés informacijos platinimas, reikalingi ir atitinkami pokyciai
kritinio skaitmeninio rastingumo apibrézime.

Kritinis skaitmeninis rastingumas jgalina vartotojus kritiSkai vertinti interneto turinj, atpazjstant
SaliSkumo, iSankstinio nusistatymo, klaidinancio aiSkinimo ir, i§ esmés, patikimumo problemas.
Kritinis skaitmeninis rastingumas taip pat susijes su skaitmeninés Ziniasklaidos technologijy vietos
visuomenéje supratimu.

Taigi, kritinis skaitmeninis radtingumas apima skaitmeninj rastinguma ir kritinio mgstymo jgidzius.
Kritinis skaitmeninis rastingumas apjungia vartotojy supratimg tiek apie skaitmeniniy medijy
galimybes, tiek ir apie jy ribotumus: tai ne tik internetinio turinio klausimai, bet ir kritiskas
apmastymas, kokiu mastu Sis turinys daro jtakg visuomenei ir mums, kaip asmenims. Kritinis
rastingumas tradiciSkai turi politinj atspalvj, nes jis susijes su kritiniu apmastymu, politiniu
dalyvavimu ir socialine veikla, o to diskusijose apie skaitmeninj rastingumg daznai triksta.

Taciau nedera kritinj skaitmeninj rastingumag sieti iSimtinai tik su sudétingy ir sunkiy problemuy,
jveikiamy tam tikros profesijos, aukstajj i§silavinimg turinéiy Zmoniy, sprendimais. Sis gebéjimas
yra ugdomas, lavinamas ir juo naudotis gali jvairaus amziaus, profesijy, socialiniy sluoksniy
asmenys. Tyrimai rodo, kad kuo ankscCiau ir kuo kryptingiau, sistemiskiau lavinamas Kkritinis
mastymas ir kritinis skaitmeninis rastingumas, tuo sékmingiau susidorojama su iSSukiais,
kylanciais virtualioje socialinéje erdvéje. Tyrimai taip pat rodo, kad dazniausiai Siy gebéjimy
ugdymas patikimas pedagogams, formaliojo ugdymo jstaigoms, o neformalusis Svietimas ir
suaugusiyjy mokymas lieka nuosalyje. Tévai, kaip atskira suaugusiuyjy grupé, Europos Sgjungos
Salyse pakankamai mazai jsitraukia | skaitmeninio rastingumo ir kritinio mgstymo ugdymo
programas. Daugeliui tévy ir seneliy truksta kritinio mastymo jgudziy priimant sprendimus dél
internetinés informacijos tikslumo ar atskiriant, kada jie patys yra veikiami reklamos. Todél
suprantama, kad jie negali tinkamai patarti ar apsaugoti savo vaikus, kai Sie susiduria su
manipuliavimu ar patiki klaidinga informacija. Nors dauguma interneto vartotojy supranta, kad ne
visa internete randama informacija yra teisinga, tik nedaugelis patikrina jos patikimuma. Be to, nors
dauguma zmoniy zino bent vieng informacijos apie interneto vartotojus rinkimo bddy, labai
nedaugelis Zino juos visus arba kaip jie naudojami. Todél sutariama, kad bet koks skaitmeninio
amziaus kritinio rastingumo / mastymo jgidziy modelis turéty apimti jvairiy rasiy dezinformacijos
suvokimg, metodus bei motyvus, kuriais remiantis kuriamos netikros naujienos ir kitos tyCinés
klaidinancios informacijos formos, pvz., sgsajas tarp pajamy i$ reklamos ir melagieny.

APRICOT metodika pagrjsta idéja, kad kritinio mgstymo jgudziai ir kritinis rastingumas gali bati
»Sukalibruoti” taip, kad padéty tévams ir seneliams naviguoti skaitmeniniame pasaulyje, kuriame
gyvename.

Teévy Svietimas
Tévy Svietimas apibréziamas kaip tikslinga pagalba tévams, kad jie veiksmingiau rapintysi vaikais.
Yra daug tévy pagalbos formy — konsultavimas, mokymas, nukreipimas, mentorysté, kita Svietimo

veikla.

APRICOT téwy Svietimas orientuojasi j platesne Seimg, todél apima ir senelius.
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Projektu APRICOT siekiama padéti tévams ir seneliams mokyti vaikus suprasti bei interpretuoti
medijy turinj, bati saugiais, kritiSkais ir démesingais Ziniasklaidos vartotojais, gebanciais priimti

Projekto metodologinis pagrindas yra kritiniu tyrinéjimu gristas mokymas(is) (CEA - critical
enquiry-based teaching-learning approach). Jis padeda sgmoningai ir tikslingai mokytis, atrasti
tyrinéjamy reiskiniy prasme, Zvalgant artimiausig aplinkg ir platesnj pasaulj, susiejant ankstesnes
Zinias su naujomis, ir priimant jrodymais grjstas iSvadas.

Suaugusiyjy mokymo(si) schema

Suaugusiyjy mokymo(si) schema ZPR (Zadinimas - Prasmés suvokimas - Refleksija) remiasi
pragmatizmo ir socialinio konstruktyvizmo ugdymo idéjomis. ZPR schema yra tripakopé:

- Z: ankstesniy Ziniy ir asmeninés patirties suzadinimas;

- P: prasmés arba naujy Ziniy suvokimas;

- R:jgyty Ziniy, atlikty veikly, mokymo(si)proceso refleksija.

Tiksliné grupé

Projekto tikslinés grupeés:
- suaugusiujy $vietéjai / pedagogai / mokytojai / lektoriai (adult educators). Siame projekte
naudojamas vienas terminas — suaugusiyjy Svietéjai;
- tévai ir seneliai.

Projekto naudos gavéjai:
- vaikai;
- kiti specialistai, dirbantys su vaikais ir jy tévais (pvz., klasiy auklétojai, socialiniai
pedagogai, mokykly psichologai, Seimos konsultantai).

APRICOT Medijy rastingumo programa ir medziaga suaugusiyjy Svietéjams (projekto 1-asis
intelektinis produktas) yra paremta kritinio mastymo ir tyringjimu grjsto mokymo(si) metodikomis.
Jos skirtos suaugusiyjy Svietéjams, dirbantiems tiek formaliojo, tiek ir neformaliojo Svietimo
jstaigose. Tévy Svietimas gali vykti suaugusiyjy Svietimo centruose, suaugusiujy mokyklose, vietos
bendruomenése ir kt.

Suaugusiyjy Svietéjai padés besimokantiesiems tapti savo vaiky tarpininkais sprendziant
Siuolaikinio pasaulio problemas, atspindétas Siuolaikinémis Ziniasklaidos priemonémis. Tewvy
tarpininkavimas yra , strategija, kurig tévai naudoja, kad galéty reguliuoti, priziaréti ar aiskinti
[medijy] turinj vaikams ir paaugliams” (Warren 2001, 212). Pateiktoje medzZiagoje galima atpazinti
skirtingus tarpininkavimo tipus (bendro stebéjimo ir / ar zidréjimo, ribojancio tarpininkavimo,
aktyvaus tarpininkavimo).
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Tikimés, kad suaugusiyjy Svietéjai naudosis ja ir darbui su ,nepalankioje padétyje“ esan€iomis tévy
ir seneliy grupémis. Kalbédami apie ,nepalankioje padétyje“ esancius, turime galvoje tuos
suaugusiuosius, kurie turi menkus socialinius jgtdZius ar i8silavinimg, yra Zzemos kvalifikacijos ir /
ar mazai pasitiki savo gebéjimu padéti vaikams. ,Nepalankioje padétyje“ esantys taip pat reisSkia
Zmones, kuriy poreikiai — nuo baziniy materialiniy iki kultdriniy — néra uztikrinami ir / ar pakankamai
tenkinami. Kiti svarbls ,nepalankios socialinés padéties“ veiksniai gali bati apribojimai lyties,
amziaus, fizinés ar psichinés sveikatos pagrindu.

Programos strukttira: temos ir potemés
Suaugusiyjy Svietéjai Cia ras visg programos aprasyma, aiSky temy bei potemiy pristatyma,
mokymy eigg ir patarimus, kaip pritaikyti mokymus specialioms tikslinéms grupéms,

rekomenduojamas vertinimo priemones.

1 lentelé. Programos struktura: temos ir potemés

TEMA DALIS / POTEME TRUKME

Jvadas j tema
Konceptualus pagrindas

Pagrindiniai darbo su tiksline grupe principai
.Nepalankioje padétyje“ esanciyjy mokymas
Tikslinés grupes motyvavimas

Batinos ir bendros mokymo salygos

Mokytojas

Mokymas

Priémimas ir grupés atmosfera

2 val.

1 tema:
Jvadas j

programa Susipazinimas su metodologine mokymo(si) sistema
Trumpas teorinis jvadas

| dalis. Veiklos pavyzdzio pristatymas

Il dalis. Proceso analizé

[l dalis. Jgyvendinimo planavimas 2 val.
Galimos adaptacijos

Nuorodos

1 priedas: Medijy ir informacinis rastingumas Lietuvoje:
laikas keisti poZidirj

Jvadas j temg: Buti zmogumi priestaringose,
konfliktinése, kritinése situacijose

Sagziningai mastanc€io Zmogaus asmeninés savybés
Drgsa jveikti SaliSkumag

Gebéjimas pasakyti ,taip“ ir ,ne”

Egocentrizmas ir jo pasekmés

2 tema:
Moralinés
dilemos
Siuolaikiniame
pasaulyje

1,5 val.
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apricot

TrO/ IJ(HF

TEMA

DALIS / POTEME

TRUKME

1 potemé. Teisingi asmeniniai sprendimai:
Savimone ir savistaba
Teisingumas

1,5 val.
kiekviena
dalis

2 potemé. Saziningi tarpasmeniniai sprendimai:

Gebéjimas klausytis ir iSgirsti
Noras ir pasirengimas padéti
Rupestis kitais asmeninéje ir profesinéje aplinkoje

1,5 val.
kiekviena
dalis

3 potemé. Saziningi socialiniai sprendimai:
Atsakingi ir kritiSki sprendimai

Individualumas ir socialumas

Asmeniné laisve ir socialiné atsakomybé

1,5 val.
kiekviena
dalis

3 tema:
Informacija
grijsti
sprendimai

Jvadas j tema:
Apzvalga

Apie ka tai
Struktira

1,5 val.

1 potemé. Vartojimo sprendimai:
Poveikis sveikatai ir aplinkai
Produkty etikeciy supratimas
Oficialios tikrinimo jstaigos
Informacijos stoka

ISankstinés prielaidos ir nuostatos
Saligkas patvirtinimas

1,5 val.

2 potemé. Patikimi informacijos Saltiniai:
Kokybé kaip informacijos standartas
Nuorodos

Pirminiai ir antriniai Saltiniai

Oficialios organizacijos

Mokslo bendruomené

Trdkstama informacija

,VysSnios ant torto*

3 val.

3 potemé. Elektroniniy prietaisy ir ekrany naudojimas

Ekrany naudojimas
,Kampas be ekrany*

1,5 val.

4 tema:
Klaidinanti
informacija ir
dezinformacija

Jvadas j tema. Melagienos!: Kodél mums tai turéty

rapéti?
Netikry naujieny fenomenas
Poveikis visuomenei

0,5 val.
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TrO/ IJ(HF

TEMA

DALIS / POTEME

TRUKME

1 potemé. Melagienos, klaidinanti informacija ir
dezinformacija — tipai ir taktikos:

Tipai, apibrézimai ir ketinimai

Kaip kuriama ir skleidZiama dezinformacija

2 priedas: Melagienos, klaidinanti informacija ir
dezinformacija

2,5 val.

2 potemé. Melagienos — kaip jas pastebéti!
Kritinis skaitmeninis rastingumas

Kritinio skaitmeninio rastingumo jglidZiy taikymas
klaidinanciai informacijai ir dezinformacijai nustatyti,
interpretuoti ir ginCyti

3 priedas: Kova su dezinformacija naudojant kritinj
skaitmeninj rastingumag

2 val.

3 potemé. Fakty tikrinimas ir veiksmai pries
klaidinanéig informacija
Dezinformacijos aptikimo ir prane$imo apie jg priemonés

1 val.

5 tema:
Saugair
privatumas

Jvadas j tema: saugumo bei privatumo supratimas ir
apsauga

Saugumo ir privatumo apibrézimai

Techninés duomeny apsaugos galimybés

KritiSkas privaciy duomeny tvarkymas

Galimybés apsisaugoti tinkle

0,5 val.

1 potemé. Techninés galimybés:
Dabartiniy antivirusiniy programy apzvalga
Antivirusinés programos uzduotys
Apsaugos nustatymai

4 priedas: Techninés galimybés

1,5 val.

2 potemé. Atsakingas elgesys narsant:
Patikimy svetainiy atpazinimas

Pavojy atpazinimas ir iSvengimas

5 priedas: Saugus elgesys narSant

1,5 val.

3 potemé. Saugus naudojimasis socialiniais tinklais:
Apsisaugojimas socialiniuose tinkluose

Asmeniniy duomenis, el. pasto apsauga

Asmeninés atakos ir patyc':ios elektroninéje erdvéje

2,5 val.

APRICOT suaugusiyjy Svietéjy mokymy pagrindas:

e Mokymy programa: 5 temoms, 12 potemiu;

apricot
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e Mokymy medziaga: 6 priedai ir 5 skaidriy pateiktys.

Suaugusiyjy Svietéjai, atsizvelgdami j konkrecig situacijg, gali patys nuspresti, ar imtis visos
programos ar tik kai kuriy daliy, ir kokig siilomg medziagg naudoti.

Bendras mokymy programos valandy skaiius — 40 (28 kontaktinés valandos + 12 valandy
individualaus darbo, jskaitant (jsi)vertinima).

Mokymy vedimo metodika
Visos temos pateikiamos Sia tvarka:

| dalis. Veiklos pavyzdzio pristatymas

1. Bendra jZanginé veikla (kokia ji bus, nusprendzia mokymy vedéjai).
2. Jvadas juzsiémimg / temg — kas vyks.

3. Uzsiémimo / veiklos iSbandymas.

4. Uzsiémimo / veiklos refleksija.

Il dalis. Proceso analizé

1. Veiklos / uzsiémimo zingsniy atkdrimas.

2. Veiklos / uzsiémimo analizé i§ besimokanciojo perspektyvos.
3. Veiklos / uzsiémimo analizé i§ mokytojo perspektyvos.

4. Diskusijos.

lll dalis. Jgyvendinimo planavimas

1. Diskusija kam ir kaip Si veikla / uzsiémimas gali bdti pritaikyta, atsizvelgiant j konkrety
konteksta.

2. Programos jgyvendinimo plano rengimas.

Tobulinamos kompetencijos
Mokymai skirti tobulinti suaugusiyjy Svietéjy gebéjimus dirbti su jvairiomis tévy / seneliy grupémis.

Mokymai jgalina suaugusiyjy Svietéjus:

e plétoti atvirus, bendradarbiaujancCius, kolegialius suaugusiyjy Svietéjy — projekto partneriy
— santykius;

e plésti supratimg apie tévy Svietima, kritinj mgstyma, medijy rastingumg (jskaitant kritinio
mastymo kontekstg);

e didinti gebéjima kritiSkai mastyti, jsitraukti j kritiSkg refleksija;

e naudoti praktinius mokymo metodus, paremtus teoriSkai pagrjstomis idéjomis, metodiskai
nuoseklia sistema;

e pasitikéti savimi jgyvendinant programg swetlmo aplinkose;

e ruosti mokymy dalyvius dalytis savo patirtimi - mokyti kitus kolegas.

Mokymy pabaigoje dalyviai:
e zinos pagrindinius darbo su tévy (seneliy) auditorija principus;
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e perpras medijy rastingumo ir kritinio mgstymo sgvokas;

e Dbus pasirenge naudoti metoding mokymo ir mokymosi sistemg; taikyti atitinkamas
strategijas ir metodus;

e mokeés planuoti savo mokymag — perzitrés turimg medzZiagg, permastys jgytg patirtj ir visa
tai pritaikys suaugusiyjy Svietimo programy plétojimui ir mokymui;

e bus pasirenge mokyti kolegas savo aplinkoje;

e supras ir mokés paaiskinti jvairias klaidinan&ios informacijos ir dezinformacijos rusis;

e gebés paaiskinti, kaip kuriama ir skleidziama klaidinanti informacija ir dezinformacija
skaitmeninéje aplinkoje, bei jvardins tokios informacijos tiksla.

2 lentelé. Mokymy metu tobulinamos kompetencijos

Kompetencijos Aprasymas
Bendravimas ir Atviri, bendradarbiaujantys, kolegialis suaugusiyjy Svietéjy
bendradarbiavimas santykiai.
ISpléstos zinios Pagrindiniy sgvoky, temy, problemy supratimas.
ISauge asmeniniai Kritinio mastymo jgudziy praktikavimas, jsitraukimas j kritiSkg
gebéjimai refleksija.

] ¢ Praktiniy mokymo metody, paremty teoriSkai pagrjstomis
ISugdyti / iSplesti idéjomis ir nuoseklia metodine sistema, naudojimas.
profesiniai gebéjimai |« Mokymy dalyviy paruosimas mokyti kitus kolegas.

e Pasirengimas dirbti su tikslinémis grupémis; pasirengimas tapti
Padidéjes profesinis jy pataréjais ir padéjéjais.

pasitikéjimas Pasitikintys profesionalai, pasirenge jgyvendinti programa savo
profesinéje aplinkoje

Tai apibendrintos visos mokymy programos kompetencijos. Kiekviena tema turi savo plétotiny /
tobulintiny kompetencijy sgrasa.

Apibendrinimas ir vertinimas
Programa taip pat turi savo vertinimo anketas, pildomas prie$ ir po suaugusiyjy Svietéjy mokymuy:

¢ Anketa prie§ mokymus: https://forms.gle/z3FffAGhLUgk2fJm6
e Anketa po mokymy: https://forms.gle/do8bHRmMQBsieLRSR7
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